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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 


༽_. ༨ 


གཏེར་ཆོས། གཏེར་སྟོན་རིན་ཆེན་གླིང་པ། 
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ཅ ༡. 0 


| ཀཿ་ཡབཾཁ་གཏཀཾཿ འཅེ། མཧཛ་ལ་ལ། ལ་འདུད བདགའད་འ་ ཅི་མེད་པདྨངས༔ ཙར་ཏི་ཀའ་བྲགཿ ུག། 
༡ྫཿ་ ཇི་་ལི་དངོས་གུབཐོབ༔ །བདོ་དཔའི་སམཆོགབརེས། ˆ འཆེམེད་པདའྱབངུཞེསས་ངགས༔་ ་མའོངས་འགྲ་བའེ་དོན་ཕྱིར་དུཿ རང་གིབླད་བ། 
པ་རང་གིས་བརྩམཿ ཡང་ཟབམཆོག་ཚུར་བུ་ན་མེད སམ་ལཿ འདེ་ ཡིདབང་བསྐུར་བྱེད་འདོད་ན༔ ་བཀྲ་ཤེས་པིན་ཆགསགནས།ཁྲྲ་དཱཿ དཀྱིལ་འཁོར 
བགྲ་ངོ་པརེདྲ་ལན་བཀོདཿ དབུས་སུདེན་ཆེད་ལྡིད་ཁིའི་ཁརཿ ་མཚོནི་ཝག་བཝལྲ་ས་་ཝགབགསསཿ ཁྱརཱནྭ་ལུ་དང་ཐིག་ལེས་སྲས༔ མགུལ་ཆིང་ལྷ་ཆོགས་ 





.ུ བྱ་སྟཧྭ་ཀཱ 






















ཧཱཿ དོ ཅུངཞགདོའོ་སངསས།འོབད་ོ བོ ་བའི་དབང་གིསའུམིི་བོདས་ཆོས།ི་འཁོད་བམདནོ་གདག་མགས་དྲོར། ། 
༧ཐེུགཔ་འདི་མ་གསུད༔ བསྐལ་པ་དའ་འགུ་ཕོལ་སངསྒྱ་རུསྤ་ཧེ་བྲ་ཕག་བརད་ཅྲ་པོན་ཀུང་མ་གསུདཿ དཙའ་ིར་ཞེནཿ འྲགོ་བྷ་ནམས་སྟོད་དུ་མུར་བུའྲི་ཤྱིནདོཿ དངོག་ 
¡¡ ཧཱོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཧནཀྱདའ བརྣམས་སྣོད་དུ་མ་རུང་བའིཿ རགསང་སགསྦྱ་རཆེར་སྙོུན་པར་མྱ་ཧུར་བསཿ རྒྱགུན་དོར་གདུན་དྲུམདུན་ལསདས་པའཆཿ ཉན་བོསདགྲ་" 
/ བཙམཕ་རྣམསལཿ དནྱམ་དནའདས་འོགཏུཿ ལེནབྱཅུ་རུ་གཏིསཅེདནཾས༔ ངཱན་ཀོ།ཿའི་མཆོགླིད་དུ༔ དདབུད་པདྨཾའ་ཡྲཾ དབའིདབུསཿ ངུ་ལསྒལག་པ ྱིསསབནི པྱད་འཐུང་གནེས། 
ཿ ཞེས་ཤྭའབུངཿ  ཞེས་ལུངབསུན་པ་ཏུར་མུན་གྲིངའགོབ་གདུག་ད་ནརྣམས་བཏལ་བདང་ཉ ཁུད་པར་གསང་ལགསནྡ་རྔཐྲེག་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིརདུཿ གདོདམའས་ཀྱིདཔྱིད་ཀྱི་ཕོདྲདདཱ 





ཀས ཀཀ རར གག འརྫེ×ྣ|ྣྲ  ་ བུ ཙོ 5 ི 
_ ཆསྤད་ལསཔསྦྱང་སནམསྱིསད་་ངསཔ་གཏདཿ ལོངས་ཕྱོན་ཛོགས་པའིག།ལྔའི་ཞིང་ནསཿ འདོས་བླུའི་སབཅུས་ྒུམཀིསྱིན་རྔབས་གཏེག་ཏུབསྡུསཿ སྣྲ་ཚོགསའགྲོ་བའདུལབདེ 
༢---~~-------~-----༢༤༠༤༢༠ ༣༩༠༠ ---༦-~---->-~ ~----- ལེ = ལེ ༅ཿ ྡྣ ཟག)“ དུ 





་ 1; 
རྫངས  ཨོོོིོྣ།  ་ ༨༧" 














༣ 


བྱུ ཿ + ¬ < ༢༡ ༢༨ ༦ རེ ༧ 
8ཞིད།བམསྐནས་སྨྲལ་སླའི་སངསཧྒྱས་རྣམས་ྱིསབཀའ་བཀྲོས་ཏེཿ ལོ་རྒྱལ་འཇམབུའི་གླིང་དུ་བྲ་མདེས་ཀྱི་ཞྭཁེམཿཐཨླ་ 
¬ ཆེ: ˆ ངོ > ༢༠༠༢» ˆ=, ངོ ཅེ ༩ རོ 
ས་དམ ང་ཡང་འ ས་གོང །་ „དབབདེབྷ་རྟེན་པོའི (ཞྭཱ་ཁམསྐདྭས༔ ནས 





3 


སླ ཤདཔསྐུ་ལནྱུཚོ་གིངདྲསེཔལ་སལྟ་འཆེསསའིདའྱབདཔྲདཁི་སེང་དབངས་ཏི་སུ 
རམ 
































ཆེ རོ རར དྭགུངལོ་བཅུ་དུག་གིནོད་དུ་བཞུ་གས་ཤིང་ཿ མཚན་ཡང་ཨོོཧནཚེ་དཔུག་མེད་ངེས་གགས། 
ཚྭྲྤ དཀིད་རུགར་ཡུལ་དུའ་སུམ་སོང་དུག་བརྒར་བཤ། ལགས་རས ཆོས་ི་བན་པ་དངབ་དལ་ དུ དེ་ནས ་ིངེཾེཾི འི 
# ཱོསྒུབ་འདིའུ་ དའྨནམས། ཞམམཁབའི་ཝི ཅགས ༢༤༣ ཤེར འབྲོག་བར་ལྭ་ཚ ཤའ ཀྐ ས་འཅེ་མེདཚོ་ཡི་ 
ཇི ་ ཤིཊབདཔར་གོངས་དགམ་འས་འགོ་ྐནམོས ཧོད ལི་ཞིདནརཔའིབཅེས་་ 'ཤཉན་གྱི་གནས༔མཁང་ 
ཀཿ ༈ཅུ་མདབདཔལ་པ་ བག བགརིཅྟོང་གནམ་སོང་ཁྲང་བའེ་འོག༔ ཕ་བོང་གཡུ་ འབུར་བནུ་གཏེརྲ་པས་སོཿ ག་བ 







གྱུན་བླ་མའེན་པོཆེཿ ཐུགས: ལྡན་པརྣམས་ལ་སྙབས་སུ་མཆེཿ ག་སེམས་ཅན་པ་མར་ཤེས་པའི་ཕོས༔ སུགསུམགོཕང་་ 





ཐོབཔརསྲོདམོྱོཐོ་ རེབ༡«6 དགོས སོོས་ཉྭགསུལ་གདབ་བཞིཿ རྦབ ཨཿ སུར་པན །ཞེར་བཞེངས གའང་འབྱམས་ཀློང ཆང་སེམས་ རཀ 
,¿ མ་ཧཾསདད༨ ་ དད མཚོན་དཔྲེསུརབྲ་ཛབཧ གས་མ་སྱེས་དྲོ་ཇྲེ་འཆདཿ དདམར་ཡད་ སན་ཞལགཙ རོ ཤཤུལ་གཞུགྲུ་ཧྫཆི། 
་མུས་ དཿ གས་པོ ཆན གིན་གསུམ་ ཟའོག་ཡེད་གསའ ཅེ 


| 2 གནམ་ག འདསཁར་མདརིག་པ་འཛིན༔ ཏི བདེ སྟེ རོ ་ ག: གས་འ ` ཁའ 


2 པའི་ལྷ གསྱ་པན་དངས་གུརྦ 'པྤནཱ་འདེན་པནིཿ ,. ཙཿ གྲེཇགགླིང་མཆོག་ དམ་ཕར་ཡབ་གིང འགྱར་བདངས། ཆན འོག་མིན་པྲད་ 
བོདཅིག ལ་ཡསྐནསཿ བདེ གཤེགས་གུནའ གབ གཏས་ཡངུ་པབྱའིད་ ཤོང་བ གསང `÷ ་ 
དད  ཤ ྣ ༦༦ 0 ཀབ སལ རབ་འ ལག 





ཚེ ༡འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ གསུད་ཐུགས་ལོན་ཡྲིན་ལས་བྱིནུ་ཆེན་ཕོབཿ དོརྦཾསཾབམའྲི་ཕཱསདྲག་ཡིདགསུམ་ལ༔ ཕྱིནང་གྲསང་བདོན་་ 
ཧཱ བ་འདི་བ དདེུ་ཆགིད་བུནམད་ང་ཤབུ བ། །་ས་ར་དང་མ་ཧྲགརུསཡས་པ་ཡཚུ་ད་འཁྲ་པ་ཨ་ཨཿ སལ་འདྲོཿ སྐལ 
༡༩ ཧཱམཿ སྤྱན་དྲུངཔའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་པའ་དྲེརམས་དརའི་པབམ་ཁྱེད་དནམསཀྱི་ལས་ངག་ཡེདུགྲསམ་ལབཏན་པནུ་ཆུར་ཅིགཿ ཏྲིང་འཛུཿ ཞེས་དོདེམགོར 

བཞག༔ དེནས་དངཾས་ག ུ་བའྲི་ཡིང་གསོལ་ང་གདབ་པདི༔ གཿ ཟླས་ཁཆིཡེད་པྨད་འབུང༔ འ ཀླ སཁྱཾ་བདབ མི་ཞིགངོ་ཇེཚེ་ལི་དབདྭ་ 


 དད་དགལ་ཧཱལ་དྲུགསོལཿ དེ་རལ་གསམ་གསོལབ་གདའཿ མདུཊ་དང་གཟབ་ིངའདྲི་ད་དོཿ བདགགྱིུགས་ཀནུས་ངུལ་པའི་ལམོམཧྱོགམ་པའོས་ཏེ་འཇའ་འོ 
ོ འདགར་འ འདོན འད འ་འུགགདབ་ུདརདཔདན་བབུབ་ཝའི་བྱརདབམས་ཅད་བྱསསནས།ཁྱེད་རདྲནམས་ལ་མི་བསིབ་ཤིམ་པརབགོམཿ །༥ོཿ རང་སྣང་དག 














གས་འ 


ླ་ས་ དང་ སུ་མེད བསམ་ལས་ ལྤང་བའ་ 
དད ཟོར ལིབ ཀུ འར 








སས = ® ] ཚབདག་ གཱ ། 








- ཡ་ག ༦༦» --»-----~~ .--༧༧༧༤- 















ཊེ ཅབཅུད་བྲང་སྔ་ མཉསཉེ ཡཿ སྲ་ྗརཧོ་ཐཱས་ ༢ཿ ལོ་ཐོ ོད དཁམསྐནསཿ་ འདོདོ་རགསྨོན་མདག་ 
༡ ཡེ་ཤེས་འདོ་ཀྱི་སླཏ པ་རི པྭ་ཀྱི་མའ་འ $ འཁོར་འ སྣང་སྲིད་མྲེ་ཡཾ་དྲངུས་བཅུད་བསྔུས༔ གྐ་ཏོགས་ལ་ཞེས་་ཡཾ་དངོས་ 
༧ བུབ་ཅ བྱཿ ཨཿ བུང་ཕྱོགས་ལས་རབསཛོགས་པའི་དིང་ཁམསནསཿ ཕྲུ ཇ་་་ ÷ ཀམརིགས འི ཡཁའ་ཁྲགོ་དྲིངསྐདས་ 
ུ བཞེངསཿ འཁོརའདས་སྣང་སྲིད་རྲུང་གི་དྭངས་བཅུད་བསུསཿ བགྲུབ་ཡེ་ཤེས༧་ཡཾ་ད་ ངས་གུབ་བཱ ཧྱ  གསུལའིགའདེདིས༔ དེད་ 


འདིད་སྦྲབམཆོག་རྭལ་འྱའོར་བདག་ཅག་གྱི་ བྲུཚོའྱབརྙ ཉམས་ལདབུ་རངསར་རུངཿ བརཅད་འྲཔདཔོག་གསལ་འངོབ་ $ གུད་ཞིའི་དངས་བྱར 
ཿ ་ཤདིག་པ ལེདབསྟིམཿ འཚེ་ཡདནང་ཚལ་དངོས་གིབ་སལཿ ཨོཾཨཱཿཛུཾ་བཛྲ་མཧཱགུར་ ཿཱ་ཡུྟ ཚཱན་མཡ་རུརཾཛཾཿཛ་སངསིངྡིདྷཾ ཤའ 
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༡བཧེ་༢¬ 3 22 
༄༦་ 





དྲ་རས༔ འགགས་ཡེདནུས་པའི་འབངཀྱ་སན་བསཿ བླ་མེད་གསད་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཁྭཀྲ་ཨི 


༦ 




















ཧོ ོྦ ྲ བཿ བླས ཧཱ 
ཧྭ ༥ ར་འ ཆས རྤ བྲར་ད་ ' 
ཌི ཀཿ ས་ཆ ཆོ་ཆད་འོ: ག་ལ ༦ ཟོ ལ་ལྷ 3 སེ་སནསཱཤེསར བགུག སྱ་ཏིདོན་ 
ཀཱ ཁྱུད དནམསསའགར་ཐུགསཿ ང དྲན་ ན་ཉྩོགཚེསྤ་ཀིད ཧཿ བྲ ལྭ་འཱུན་ཐཱ བཉ་ ༢ ཟ་བ གམ་ དྲི 
° {༧ རགསུ་པའ་སོས་པ་མངོདྲ ག་གི 
ཀཿ རྨ ཁྲེ ° ཤེས་རུབ་ལེ 
2 སེང་པོའིས >” ་ 
2 ཇ་འ 


༢༡སཟལ་༦མ༢༤༤༧༥༡༤༤༠༧༥ར-ྒསྦང༤་༢ོ་འཁོར 


ནཾ 








བཟད གོནསོ་འོམོའ་ བའི ༢ 'ཨནྲ་གྲབ་ བྱེརམེ ལི 
རཾ)གི་ཐུགས་ ནེ ་་ི་བ་་། 3 ཀེ 
¢ །རྒྱས་གནཔུཿ 


རྡོར དབང་ཐོབཔར་ཤོག༔ བརྡསྤི ངྫིཨ་དྷིཿིའུཾཧཱིཿ ཆུས་གདབ་པ་ད༔ བདག 
འི་མོས་པ་མངོདཿ ༣ཁལ་རོང་ག། ཤྭོ 
„ བསྲིམཿ ཛེ 


ཅི + 
ནས་། དམང་ནམུསའི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་དའི་གོ་ཁབ་བུའ བསད རིར 
3..ཛུཾཿ བཅིད་པས་འྱུའབལ་མེད་པ ལྭ་ག་ུདྱཿ སཱཿ སྙིང་པོ་འགྱུ 
།ཨཱཿཧཱཾ་སཱཱ་ཧཱཿ 


ངྭ་ཞིད་མི་ཤག་པང། 
རའ སའྱཁམས་པའི་ཚ་ཡི་བྱཅདྲ་ ;::23 ༥ བསས་པས ཧཱུདཔ་པི ཤིག་ཐེག ་ལེར་། ༡” 
པའྱགནམེད་དོཇེཚོཡི་མཆོགཿ ཧུཿ ལཾ མི་འསུཾར་མི་ཤིག་དྲོརའི ྲིོག་ཡོབ་ཤོགཿ ཿ (ཨོ 
ཐོ ཧུ་བྲྷ་ ལོ་རྷ་ཀཱ་རྙཀཱ་ཧཱ ཤཿ ཤིས་བ ད་བོ་ཡཞོགདབ་བརང་ཿ དྭ འབཞིའི་ཡེ་ཤེ ངཿ ཉམས་སྐོང་བསཿ ཚདང་ཡེ་ཤེས་འཕེ ལ་བར་འྱྱ་འྱ༔ 
ཆོསྐ་ནམས་ "° ༅ ི་་ བསམ་ལྱ་ བྲ དྡ 


༽ྩྱ་༽ སྔམ་ཡྱ། མ་འོངས་སྟིག་ 
ཿཧ་ལི་ཐུགསྔརེཆུདྱ༔ བདུ་དང་ འབུད་པཁ ཁདད་བས༔ ༨ ཆེ མ་འབུངཿ ཚོལ་དེས་མེདབད་ཆདའོདྱ ངེ དྭཧུས་ 
ཧཿ ༡༡༡༡ཁ་ཁང་རཝཙས,་ཁལབང་༤༤༤༡༤༢༢༤༠༡༧༠༩༡༤༨པཆ་ས ལཊགཉས་ཅྡདཁལ་འཆང་བཅས་།ྲ་རབལ་མཚས་ར སས 





× ¥ 


པད 














( ! ༠༤༠༠ :¿ 
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--- -~--=-༧༩༨༤༤༩༤༤༨༢༤༨༤༨༤༤༤པ༤༨༤༧༥༨༤༡༨༤༤༤༧༠༤༤༤༡༧ ༧༠༠༤ ༩༧༧༤-༧༧-༡༤ 
ཅ གསུང་བཟླ་མེད་ག །ཏེདྱ་སི་མཛོད ཡངང་བབའིག་འཛིན་སྲོག་སྒུབ་ཀི༔ ཉཱིངཔོ་ 
དསམིན་འཆི་བ་ངེས་བར་བྲཿ ཚེ་ཟདཔ་ཡད་བྲིདཝས་ཤིད༔ ཐཱས་སརླིགུཊ་ ེ 


ཆེན་པ རླ 








8འཆི་མེད་བདྲའྱདང་དྔ༔ ཛུ་གསྦ་རྡཾ་ཤ། ཐས་གཞན། སྭརུརཿ དེ་བཞིན་པའ 
སབ་ས ་ བའི་ ཡིད་བཞིན་ནོར ཆྗཾསའདུཿ ཝནམནམངདོན་ 


དར ཡངོ་འདུ སམ་ཕྱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ) ལྔས་རྱ) གཏད་5ྱཿ རྒྱ་རྒྱ: །བཐེཿ བུ་ཏ༔ བདགའདུ་ 















- ཐོམ་མེད། == ཧ་་བབང་འངཆང་འ་ རོ ཆོར ར་ལ་འ ཟློང རང་འ ྫུ ལར 
༣༨ `: ལིག ལུ་ རིགའཛན་མཧྭ་བཱཿརའི་སཱག་སྦུག་ སིངགི་ནོརབའི་བུདདེབསྔ་བ་ཏིག་ཕད་བགས་སོ། །བདེ་ཆེན་ཇོང་པཱའི༩ཾ ནཾ ཾ ༦ ¢ 
 དཔུག་མེད། །ག་འཛོན་བདག་པའཕགསམ་ཚོག་སུནརས་བཟིབ་པ། །གདས་ཅུན་མགནཔ་པྱད་ཐོད་པངཅུལ། །སགསུཡ་བདུབ། དགསལབ་ཀུ་ལ་ 
འཛཊཅགས། །ིགས་ 




















ཌཤཾ 





_ འདུབས། །རདགསལ་ཡེ་ཤེསམུཐོང་བརྱ་བིནྱ་གིས་རོབས། །རྟགཔའྱིཅ་ལ་འདི་ནྲརེའབངས་ཏི་ཡུ་ཝཱ། །འཕྲོབལ་དཇེའི་བུ བཅེས 
| མངི་འདྲེན་པ་གཏེར་ཆེནབྱ་ཧཙ་སེགས། །གུབ་བརྙེས་དམ་པྲ མས་ལ་གསོལ་བ་འདྲངས། །འཇའ་བསརིག་འཛེནའྲ་གབ་པརྦ་སིནྱ་ཧིདྦ་རབས། །པྨདའི་ཐུགས 

༈ ( པལ་གུསདཔའི་མཛོད་ཆེཏ་འཛོན། །གཏེརའྱབིནྲ་གུབ་བཱ་ཨོང་ནདེན་ཆེན་པིད། ་ །ལུདཐེན་ཆོས་བདག་བྱངད་པར་བཅས་པ་སེགས། །བསྙན་པའི་སྤེན་མེརྣམས་ལ་ 
| གཔེལ་བ་འདེབས། །གསང་གསུམཛོའྲི་སྭ་ཐོབྱ་ཊིནྱ་སིསྔ་རོབས། །དྷེལརབྱར་དཔའྱི་བ་མར་གསལ་བཏབ་མཐུས། །སྩྱེ་ཀུན་སཱེ་དཔོའི་ལམ་དད་མེ་འབྲལ་ཞིང་།། 
པ ་ £ རབ ༠༤༠ = ག་ར 21 12༡ སེབས ༤ རྐ ལི 











=ཆ་༧༢==༤ངངང་ ༩༤༧ སསར འརི ༤༤༤ ༡འ༤༨-ག༨ 














དིམ་གཉོསྣདལ་འབོོམ་ཆོགྲ་ལམངའ་བླསྟཏེ། །ཆོགཅིགྲ་རར་བཆོའགོབ་ལོལ་འཆོ། །པ་ལ་ལ་ས་པ་་རདེ་ བོ་ོ་ ༨ "༥ 1 
༥ གཞསཔ མོ ཡྱི ག ོ འམ སྲུ 3 ། །ཡ་ཤཾྦ་མཇེནད་འགུབ་པར་བི་ྱ་སསྔ་རུབས། །ཤེ་ང་པ་འདིག་ཏེཆེནའེའ་ཆེ་ན ° 


- ལས་བས་བྲ་གསག ཉག་མཿའགག་སྙེའི་རྩལ། །དགེདོ། །དགེའོ། །དགེདྒོ། ¦ ་ 
ཱུ ཏཱ རྫ ལརོ་ཁོར་རོ་ "༡༡ མང༡༠༤༤༡༠༠༤༡- - `¦ ཿ 



































དུ གོ་བོ ལོ་ལོ རགས་ཁྱི་གསང་བ་མངོན་ཕུང་ལས རྤ 
ཀ་ག སམ་ཡཿ ༢༠ ོཾཿ བྲཱ་མེད་སུགས་ཀྱི་ལམ་ཞུགས་རྣུ ཅ་བའད་བྱུང་བརྡ་རུབ་སེམས༔ རང་རིག 


ངཿ ངའོ ཟགསལྕི་ིགང་འབེལམགྲ དབད་འུས་མཆོག་བན་དངོས་གུབ་ཐོབ དེཉིར་རང་སྣང་ཡ་། 
ངཱ སལ དེ་ལྡ་ནམ་པགཟུམ་ཡིཤཏེཅ་ ཁི་ར ༣༣ ཝན ཟླ + ༥༤ | 

















ཐཐ 
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 བཀོལ་ཁཏུབ་ཡོགས་དཔབཿས༔ 
ཿ 
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་ུ ཡདམ་ཆེནཔོ་ལྔཿ སངུསྦྱརས་གེཁས་ཅན་གཉིས་བ་པེདཿ ལདང་འྲེ་ཞེས་བ་གེགས་ཚ་བུབཿ དག་དང་མདག་རང་ལང་ཀུནཿ འཇིན་མད་བོ་འདས་་ 


རའ 
ྦ ར།ཆེནཔོརགནས༔ :མ་རིག་ཁཁུལ་རྟོག་དབྱིདས་ཨུ་དེབསུཿ ཱི་བཛྲ་སུཙུཏུཡཔཱཊཿ པའི ་གོནགས་ཆོས་ཉིད་དག་ལྲ རལ་ཆལ་ཡེ་ཤེས་དབངགིེ་པཿ འཁར 
རར འདས་ལུནགུབ་དྱའིལ་འཁོར་ཆེཿ ད་གསམདགསམ་གེང འདྲ་ལ བར མི་འགུར་དོ་ རྲེའི་གུརད་གཏམསཿ ས ླུ བྷ རཱ་བྲ་རྭཀྲརཏཱཾཿ མཆོད་ཛསཟིནྨརང་སའིཿ ཿཧྲིན ོེ 
ཤཱ དག་པའི་གཞའ་ལུས་འདི་ དིར འ འདོད་ཡྐནྭ་ཐུཡ་ཡངས་ཧདྲ་ནམསཿ ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིརྱ་བིནྱ་གིསྣ་རབསཿ ོདཅུད་མདངས་ཝན་ འོད་ཕུང་འིལཿ ;་ 
ལྟབརྱེད་པིཿ རི ལེད གཆོ་ི་ ཞས་བ རང་སྣངམ་འགགས་ཀུན་བབྲ་གིངཇེའི་ཝལཿ སྤེ་ཡཱའི་ཡེ་ཤེསྲ་རྫུ་ཡི་ཡེ་ེ གླི རཁ་སྭངམ་འགཊ 
གདོད་མའེ་དོན་བ ཧི་ཞིང་ཿ. གླ་ དྲ མཆུ་ཐཱ་ཀརཧྩངཿཧཾ ཅུ ལ་འཁོརདྭབསཿ ཐབས་ཤེས་ཡདྱ་ཟཱའི་གདན་སྟེང་འོད་ཝའི་ཀོང་ཿ ཇྫིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་ངུ། ཁ་ཀྐུནའབུ སཔའི་ | 

































ཤཀསལྤུ ཅོག་གསན བུང བདེ་ ོོ་བའཇུག་དཀ་ར་དམརམཚན་དཔའོ་མདཔསྔ དགའ་བགི་ཡེ་ཤེས་བཅུདུག་ཁངཛོ་ཅནཿ ཞལ་གཅིག 
¿;ཕུག་གཞིས་ལུང་ཉོང་འོད་དའུ་རརཿ་ བདེ་བ་ཆེན་ད གེཾས་དེང་ཿ .གས་ཡི་ཆས་ཛོགས་མཐིངནགཔོད་ཆེན་དདར་ བ་ཐུང་ཆ་ལུགས་ཆོས་གོས་ནམགསུམནཱསཌཿ 
¡¡ ༡བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་འཁོར་ལེསྭ་སྐྱར་བའི་ཚུལ༔ྤ, དབང་གི་མདག་ད དམར་ཟབེར་བརེད་པ་གསོལཿ ཏས ཏིས་གུ་ཡལེད་དོརེའི་སིཁ་གུངུབཞུགསཿ བྔམ་པའ་་ 

ངྫོ དབད་ཛོགས་མཉམ་གཞྭགབྷནྡྷའཛཾཿ གསངབའི་དབདུ་ཚོགས་བྱང་སེམས་བདུད་ཅིའི་བཀང་༔ སཱང་དྤེད་ཕིལ་གནོན་འཇའ་བེར་འོང དཔདཀྲོང་༔ ཡེ་ཤེས་ར་ རྫོགས 
༩ སྐུ་དང་ཐིག་ལེས་བྱཧནྷ༔ གུཾདཤེསཁབ་ལེ་ཤེས།ཁྭཊབརྟེན༔ ལཱན་སྐེས་ཐུང་འཇུག་སྔོད་པའེ་ཕྱག་ཅྒམའ།དྲེལཿ དབུལ་ལེསདགསང་བཡི་པྤ་གུག་སོལཿ ༢ ཡེ་ཤེས 
མངོན གྱརའཆེལེད་རིག །བ་འདའ༔ ཤེསརབྱ་ཅུད་བཀེལ་གཤད་པྭ་ མཛོདྷ་མོ་ཡྕི མནངགལུགས་གཉིསཊགས་པའི་ཅལཆནཛོགསཿ སཱངསེད་གཞིརབཞིངས་ 


ཅི = ------- =¬. 

























ཞངཿ བླ་བཚོག 


----~-~-~----~---~-~-~-~-~-~-~-¬--~. 






















༩ ཨོར ལོ འོ = རར་རོ ར་ལ ོང ར་་རོ་ོརོ་་་སྣསཔསཔཾཾཔཾཾཾ་ ལ་རོ་ 
དབུང་གིས་གྱན་དྲེན་ནཿ ཟུགསྔ་རེའི་བ་བས་དགོངས་ཏེ་འདིརགྲཤེགསུ་ཤིགཿ བླམིད་གྲསང་བའི་གླནས་འདིརྷ་པིན་ཆེན་ཕོབཿ སྒྲབ་མཆོག་མོས་པའི་བུ་མ་དབད་་ 
བཞིས མུཆོག་དངྲ་བ་མོད་དངོས་གུབ་དུས་འདེར་ལྷ། ཨ་ཨྭཿ་བྲང་གུ་པྱད་བད་པང་སྭལཱ་ཏུན་ཨཝ་ཤ་པ་ཨཱ་ཨཱཿ སྔ་ར་ས་ཡེ་ཡ་ཛ་ཛྤཿ བྱགགས་ཅུ་གསོལ་བཞིཿ 
ཧྲི ཁྱགྱ་བཱ་བ་གྱཱཿསྦས་ནུངངས་པེསཔ༔ དམའ གྲོ་འགྱུརསཏེ་དང་དངེར་མེདབིམཿ ཆོ་ྱ་གྱུར་ཡགའིཡད་ཟེདདེ་སྣ། ཕྟག་རུཆེན་པའིདང་དུབཏན་པར།། 
བཞུགསྭཿ བསླ་བཧོཿ སམ་ལྟངུ་ྟཏྱི།ཝཱནཿ ཆུགའཇལ་བཞི གཆོཿ ཨྱི་བ་མེདཔང་ཡེཤེས་ཏཿ འགགོང་མེད་པ་དྲོན་སི་གསུང་༔ རང་དུང་ཐུག་སྔང་སྡུལ་་{ | 
༤ རྲི སབ་ཚྱལག་ཚ འ ཨ་ཧོ བཏ མངོར ཆི ཆོགའབས་འའཟདང་བཞ་ ༣ ཐགྒྲྲལ་ལའི་པའ་་ 
| (མཆོགག་མཆོད་པ་འབུལ་བནཿ ཞིག་སའིསེ་ོགརུལ་ ་ཱ ཨཨ༔ མ་ཤེས་དམརམ་ཆོད་ཏིད་དྲིཿ་ བདེཆེནཞལ་ཟས་རང་བྲུང་པཱ༔ དྲ་གྭལ་གནང དག་བུར་སཱན | 


- 





/ 









{མྲེད་པཿ ལྩེན་རུབ་མཆོག་ཀི་མཆོད་པ་པ་ཞེངཿ །ཨོསཱཿཧྲུཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་བུདྱོབ 


དདྣ་ཊནཿ མཚནདཔེ་པྤ་ཡི་ཡོཿ 








ཏི ྷ་ོོས་ོ་དག་ལྷདམོ་ ཞུན་གྲུབ་རོལ་པའི་གཏོརམ་ཆེཿ སྱེ་མེད་ཤེས་རབ་ཚེས་ཉེད་མཁའཿ ཐབས་མཆོག་འགག་རམེད་དྡོ་རེརེ། བདེ། 
ཆེན་ཟུད་འཇཛུག་གཉིས་མེད་སལཿ འབལ་ལེ་བདེ འིངང་ད་བཞེསཿ འཁོར་འདས་མཁསུརྦངགིསེ་ཁུསཱཿ ངཔོ་གདོད་ནསྣ་ནམ་པརདྭ དངས་དབ་ཡེ་ ཤེས་དབེར་ 


༩ ཟིག་ཚལ་གདདནསྐ་དག་པའྲི་ཞིང་ཿ ངམཚརམདངས་ལྷའྱཞུཧ་མཆོལ་གངཿ ས་ཏེན་ལསའངསའྲ་བདྡ་མཁམ་བྲོ་པཿ ༄གྲསམ་ཀུན་འདུཊམཐོས་དང་ནིཿ སོ་རྟོ 
ཡེ རར བྱཿུདུག་ན་ཆོད་དགའ་བང་ན་མ་ཁྱརརྡ་ཛོགསཿ ཐིག་ལེཉགག ཅིགཁ་བྲ་མདང་་ 
སྐ ཤག་ས་ལྲ་བསྟེདཿ #།ཤས་གླགས་སེ།འ་རོལ་ཅགྲ་ཡིས། རྟགས་ང་འབུགྱ་རབཔབསམ་པཿ ངད (ཨཿ བདཆེན་ཉྭེ་ཆུ་ 





སིག | ཨཾ ཾསཾཾོ་ 











གྲངྲེརྲབེ་ཁཱལཀྲི་ཧྷིགི་ཁྲི་བཀྲབ་མྭ་དྲོ་སཱ་ཁ་པྱའཱ་རྟཏྷ་བྷ་ཏཏཱཧིཿ སྟོདཔ ཛཱ་ཏྲིཿ ཁུཊགུ་བ་ ་ 








་་རསངར་པ-་ ་ =: + 











ˆ 





ྦ ༧ -..------------~--~~---------------------------~---༡༡༡༡༡--༤༤༨༩༤༤༠༠༠༡༩༠༠༣: ྲ 


ཨིཿ - ཅོདྲ་ཀྤུནྲ་ སེ་ནོས་ཅོས་ཉིད་རོལ་བྱཁཱཿ ཧ་སཱཧ་མ་ཏོཾབཱ སལ་སངན་བ ཧྭ། གོ་དུག་བཁར་བའི་སག་བྱསལྱ་ནམས༔ སྲ་གསུུམ་ལཱནྲ་གུབ་ 
+ = ལྔ་རོགས་རནོལ་གའ་ར ར་ཁ ྨ་་་་་ རས ༢༦༤ ༣ ། 
` ` [བཛྲངསམ་ཡ་ཤུདི་སྭཱཿ འཇབ་བྲསལ་ནྣིཿ ཨཱཿ གཞོགགས་མི་འགུརཊད་གུསལདག་པའི་དྲངངསཿ ཤིས་རུམ་འགྲགས་ཟང་བལ་འོད་སྲུའྲི་ཀོང་ར རཁ་སྣདྲ་ངོལ་པ་སྦུཝ།་ 
། „ སྨྲ་པདྨ་འབྱུང་༔.. བདེ་སྣུང་མེ་ཁུགྱུར་ཟུངའང་ག་ཡུགཧྱའི་སྐུཿ, གསུངན་འགགས་མེད་ཐྲཱསྟང་ཆོས་ཀྱི་དངྱིངསཿ .ཇུག་སུ་རྣ་མི་གཡོ་ཁྱབ་བརྡལ་ཡོངས་ལ་མརྱེཿ ཡེ 
,  །མཁཁ་ལ་ཐུགས་རྔེའི་སྤེན་འཁྲིགས་ཤེང་༔ .ཇང་ཀྱིས་སྐུ་གསུད་ཐུགས་རྒྱུད་གནད་ནས་བསྒལ༣.. སྤོས་པའི་ངོད་ཁྱིས་སྟེང་གསུམ་ཕེ་ཉས་གང་༣.. འཁོར་འདུས་རུང་གསལ 
4 ཁྒནརྦ་བའོད་བུཏྲ་འཉྱིཡཿ, བསྡསཔྱས་ཏོདགསྤལཚེས་དབྱིངསུ་ཁྲཁཁྲལ་ཇྲིམཿ དངསདང་མེ་ཞེབ་དྲབེ་རམེདབངདུའཛུགཿ མགསལ་བརྡདབྱ་ཡིད་ཅིང་བྱགུབ 
(± ཏན ངི ད | 



































-ཞཁ་མུལ་གུ་བད་བས་རིག་ཅལདོན་ཧི་དབངཿ གཉིས་ཆེད་ཡེ་ཞེས་། 
སྙང་དུ་གསེནྱའི་དོརཾ་ཚྭ་ལཱཔ་འི་ལེ་བརུཉྱཾ་ཐཱའི་གྲགུཁ་ཨཱར་ལའི་དྲབས་སུ་ཡི་ 
ན་ལ་བ ཡསྟ་དརྭད་འཁོར་བ་ལས་འདད་ཟེར་འྲལཕསྟ༔ ) ཤིང་ཁམསརབ་་་ ¦ 






རིཿ ' ང་བ་བ ༢ 2 ྒ 
ས་ནས་ལས དྲ་གྲུངུ་པྷད་སྤྨཾ་ཿ །ཞིས་ཅནུས་བླཟས་མཏརྷཾ་ཛོ ཚོ་བ 
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ཡེ བརྡའའདདནོ་འདྲི་སྐད་བླ་མའོཿ བདགགུ་བྲུགཀཁི་སགས་ཕྲེང་ལས་འོང ཟེདཔགྱཏུ་ཊདཔ་སཾ་ང་འོགྱ་ཡོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུའཔོས་པྲསས་དསྱ་ཧད། | 
ངི ` ༩ =བ3 = ཁི ' ༨6༨ ཾ = ཧེ. =" 
ཀྱི ཞི་ངརབ་ཁྱབམས་ནངའུགྲས་པའྱི་ཧལ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཆའྱ་བནྲ་རབས་དང་༔ འདུང་བ་བཞིབ་དངས་བཅུད་དང་སེའྲགོ་ཚོ་ལ་དབང་བ་ན་ཨསྦ་ཏྱི་ཆོ་དང་བསོདནམས་ 


¡ ཐྲམས་ཅད་འོད་ཟེརདཀར་ཁཿང་ཆརཞིང་ཕྕམ་ལ་འདྲིལ་བུའེ ཐབ་ཞྲབ་བྲསས་ཏེ་བདུག་མདུན་དྱིལ་འཁེར་་ཇསྣ་ནམས་ལ་མཆོལ་ཁཆར་བབ་བ་བཞིན་སིབ་་ 
སིབ་ཐིམ་པས་གཟི་བེདའོདད་འབརབརབསམཿ ཨོཾ་སྭྦ་བཛ་གུར་པྱད་སྟིང་ཨེ་པུཿ།ྲེ་རྲཿཿ རབརེག་ཡེ་ཤེསགསལ་བའི་ངང་ཿ སངབུང་ཕྱེ་མེད་རང་སྦ་སྒོགསཿ སཱོདང ˆ ` 


'ཐཛུ་བ་མི་དཡི་གས་པ༔ ཆུ་པའི་ཆུ་ན་ར་ཁོང་དུའི་དྭབསཿ མ་ཡེངཔ་ནིལ་དབབ་བྱགས་པ་ཡིས༔ རངྱ་བུད་ཀངདུརངངལ་ཁྱབ་རྔ༔ ཛབྷ་མྲང་གང་སྒེནཔཡི་མཆོད་བསྟད་ནི༔ གྲཾཿ སཱཕབ་ཇམས་ཅད་བ 
 ཅེརགྲུ་ཡི་ལླ༔ གྲུ་མཆོག་ཕྱག་རྱའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསལ༔ པྨ་གྲགས་ཐམས་ཅད་ང་དེཆེནཆོས་ཀྱི་སླཿ གསུངམཆོག་ཁྱགརྒྱའི་མཚོདཔ་བཞེས་ཕུ་གསོཡཿ དྲན་ྟོག 
--=“~--~”-~-~---¬༡༩༡༡༡༡༡༡-༡༡༠༩༡-༡༩༠༡༩༩-༡༢༡༡༡༽༧༡༢༠༩༩༠༩༢༦༩༡༡༠༩༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༢༥༡༡༡༩པ༩༩-༡༡༥༦༩༡༩༡༡༡༩༡”༡༡༡༡༡༡་༡༡༧༡༡༡””༡༡༤༡༡༡༡- "༡" - „༤ 








ཟརམ་ = ཐམས་ ཡཿ ༩ ས་ོས་ 








ཊི ཐམས་ཅད་འད་གསལ་ མཉམ་པ ཐུགསྐུ་ལཚོག་པགྱཧ་འི་མཆོད་བ་བཞེས་བུ་གསོལཿ ཀྲིཿ སུང་གེ་ད་འཁོར། ཁདྲས་ཟུང་འཇུག་འོད་ཀྱི་སྤུ༔་ གསམ་གསུམ་མི 
ྐ བྱགུར་མཚན་དཔེའི་ཡྐོརྭཏྲནྡཇོབ སྔཿ བདེ་ཆེན་ལངས་ སྭ་ཐོད་རབསྡ་རོགས་བུང་འདུག་པཿ་ མི་ངུར་ལྷུན་གུབ་སྤལ་པའི་ལྷ་ལ་བསྟོད 1ཏང་ུའ་ིདཁ སྲ 
ཿ གསུའུའིག་ཙལུ་ཡོང་ཿ འབྲས་བུ་གི་ གས་སངགྱ་ཧུས་པོབ༔ £ བགོས ཤཿ ཙར ཤཤིྲ་གསོགས་ཅི་རིག་བའ།ཿ ཉིར་སྭའྱིཧ་ཤོཧཏྲ་ཉགས་བཊཀཱའི སྤུག ཆུ་གཙང་བྲན་ 
ཤཱ ཁཱི ཧ འདདོ་ཁགད།དེ་ལང་གཏོམུགགང་ཿ བགཅགས་ཆོགསྤའི ཿདྲི་མྒ་མསཿ དྲུག་གྲསུམ་ཚོང་ཀྱི་དབྱིངས་སུབྲཀྲསཿ ༢ རེཿ་ཡྷཾཿཛཾཿ ཧྱིནྱིས་རླབསུ་པའཾ། 
ཡིགེ་གྲསམཿ མཀུད་དད་སེསྦ་མྱཾ་བཱ་མེདྦ བསྡུས། གྱང་འཁོརཁྷདསྤྱ་ཧཱ་ཡནྨ་ཀང་ སྲུགསུམ་ཌླང་དུ་བདུད་རྩིར་ཁྭཧྱིལ༔ གསུ ཆེགས་ཁ་མུན་ྲེནཔ་ཤི། 6 
, གསྲཁ་ཝཱངམངཧུ གགས་སྩེ་མེདཆོས་ཀི་དབྱིངདཿ མཐའ་བྲལ ལྭ་བ་ཁདས་ཕོག་ས་མེདྱ་ཧཱ་གྲའོངཿ གདོདནས་རམ་དག་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེསྣ་ །ཡེ་ཤེསྣཿ ཕྱོགས་མེདཕྱཾགས་མཐའ: 































པེ = 


༼ཀ བཡུ་བཁི་ལྲོབདུནས དྭམུ་གྲསཁྱར་ལ་ཁྲཀིི་མེས་ཆེཿ ལཱནྲག་བང་གསུལ་གཞོནརབུམ་པའི་སུཿ བྱགསཛེས་ཞུདལཁུབ་པའིད 
འབུང བདེ་གསལ་མྟི་ཏོག་དྲཔཁ་བོ་མཁབ་འགོའིཚོགསཿ ཆིག་འཛེནྲ་གུབ་ཐེབྱ་རམཚའཚོགས་དང་བཅསཿ དེར་གཤེགས་ཁངས་སོདུཆོགས་ལ་སྤྱནའདྲེནགཤེ་ 
ཏུཚག་ཚོགས་ཅིང་་ཏྱ་ནཆན་འབྲ བ་མཛོག་མོང་ི་བ་དབང་པ མར ཆོུ་གཏང་བུམོང་གིིདང་སབ་བའྱོལ། ༠ དྲང་འ་ོག་ 
€ ས་མ་ཡང་ཛཿ ཚོགས་མཚོད་འབུལ་བུ་ནྲིཿ - བའི བླནསིཧཱཔའཾདམ་ཆགཅྲནོང འསྦྱ ཧཀྲ་ཤིངཁྡ་པ་ཝདཱ་འ་དཀ་པཀྱ་བ་མཆ་འྲ་པནཿ རགྭ་འདཾདྱ་བ་མའ་དིལ་འཁོར་ 
' ལཱ་ལ་འབུལཿ གཏང་ཙྲཀ་པཱ་ཁ་ཧྭིཿ བྷ།ང་འཤག་པ་ནིཿ ཧྲཱིཿ གསུང་བྷ་ནརུདུག་ཡིཿྱར་རིགེའི་དྲབིཏུསཿ རུབ་འྱབམུསཉར་ཡོད་འདོད་ལྟནལེགསྡུ། ཚན་བ 
།དྲ་གུང་གསངལ་མཆོག་གི་ཡེ་གསྡུ་རསཿ བན་མེདཔ་ཡུནབཟདམཆོད་པའྲིསན། ཙི་དངགསང་བདེ་བཞིན་ཉིདཅི་གཅིརསཿ སནགཏེ་རརྟཀ་ཚོགས་མཆོད་འངིག་རྟིན 
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༡5 





རཾ 
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གང་ཿ ་ཡེ་ཤེསྔ་ཇས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་འཇི 
༨༣༤ 









གཏེན།ཁམསཿ དྡོ་རེ་ཞཡཨོདགའ་བཞིའི་རོལ་གར་སུརྦཿ རི ང་ཟུང་འཇྲུགྲྭ་ག་དྱབངས་བདེ་བཡི་པ་ 
རར + ༧ ༨ ༤ 











རྣམ་མངལོལ་ཨྲོ་ཡེད་' 


འདི་སྣ འོག་ཨིནཆོས་དྱབིངས་བདེ་ཆེན་ཕྲ་དང་ནྲ། ཡེ་ཤེས་་ 


ལྭལན་བྲགག་མདངས་གཟེ་བཇིད་འབརྡ། རིགས་འདུསབམ་ཁྡེལ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསད་ཿ ཀ་དག་ཅིཿཁྱྱཕ་རག་སང་གསུམ་བདེ་བའྲི་ཀོང་༔ ཡེ་ཤེས་ཁྭཿཏཱ་ནདོན་གྱི 








གམེ 


པྲོ་བད་ན རང་བྱུད་ཞིབའི་ལྐཚོགས་ཐུགསུ་དམ་བསྐད༔ ཆས་ཉིད་ཞི་ལསམགཡ་འབར་བའྲི་སྔ་ རགཝས་གརྦསྱི་ཕགྱཧར་སྦུར་མཛད་པ་འཿ འབར་བའི་བརུ་ལ་ 
¡ ཁུགས་རི ཟད་མེད །ཁག་ཁཐབད་པབོའྲི་ཞཚིགས་ཐུགས་དམ་བ་ངྷ་ རང་སཱང་ཁག 


ེ རེ ་ྒེ ཛཾ ད་རང་བུང་དན་ཧི་ཡཿ རིགས་འེདྲ་ས་མདྭ་སྭུ་རཱའྲི་ཐུགས་དམ་བསང་༔ 
སླུ ལ་འ ར་ག་ས་བས་ཤིངངོ་། 


= 


ན་ ངསྱ་ཏྲི་ཐུགས་དམ་བ་དང་ཿ ཅྭརར་ཐིག་ལེའའི་བདེ་ཆེན་དང་ཨ་མདྲ་ཡཾ | 


༨ 











ཧཱ = ?1:28ཉ༩' ༄༅ལ་2 


དྲད ་ ལེར་གནསཿ མམོམཁའ སས “ཟོ འིག ས་ཡུངས་པ་ལ་ 












ཅི 


༩ 327 


] དེརངས་པ་འཤགསཿ་ ཆོགས་བྲ་ནཿ གས་མ འི་བར དཔོགས 3 ག་རོག་དབུཔཔའགྲ་ འདདྲང་འདེཿ ཀ་ 
མེད་དབིངབ།ལས་ཤེས་རབ་མཚནཆ་ཡིསཿ ཁགག་མེད་ཐང་གཏཏི་ཡོོར་བ ཿ སོར་སྨོལ་གར་རྩིསུ་དཔྱིངས་གུང་པླལ་བ་དང་ཿ ཅོང་ མངུག 
2 ཆགས་ཕྱུང་བ་དངཿ རིགཔྱཔ་ཡད་པཤས་དངས བརྙིཾསཿ ཤངག་ཝ་ཇོགས་དམེས་པའི་ཛསྤ་པ་བུརཿ ཨ་བཛྲ་ཤཱཏོརཀ་ས་ཝུཀ་རཾ་སཁྦརྭ་ཱཾ་ཁཿ ཤི 


༣ 








དི | སླས་སུྲུྐྣ།།  ྭ ྭ ༨ུསྣྣྔསྣཾིྗྣྨྗའྦ༽འ༽ྨྨླིླི་ 






























ཿ 8: 


༠ ་འདུ་ཚེགས་ཅིདངབཏཿ ྲེགྲ་ནགམབས་བདྲི། ཨོཾསཿཧ་གཏྷོ་ིཿཡེསཏན་ཅིས་རབས་ལཿ གྲབ གཞས་མ་ཆོགཏེར་བཞིས་གཉིས་ད་འོད༔ ནས མཚོགང ས་དབང་ དྲུག 
ལེང་ཕྭཧའི་ཚོགསཿ འདིར་གཤེགས་ཕ་འབབས། འི ཤསྔ་མཆོད་རོལཿ བརཆད་ཁུནསེལྱ་པུ་ནང་ལྭྤ་ཀུནྷ་པཱབསྔཿ རྣལ་འཱྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་འབྲུབ་་ 
ཡངཿ བ་ད་འོཁ། རིངས་སབ་རབ་དིཿ བོ ཉིགས་མིགཞུན་ལེ་ཤེཧབའི་ང་ དདལ་ ག་ལས་འཇོ་འྱགར་ཡེད་པོ། རིག་ཡལ་མཁགག 

ཆསྐ་སུའིཀོང་ནས་བཞི་ངསཿ ཐུགསཇེ་ཕིན་རྲབས་དབང་བ་པར་སཱོལ་བ་དང་ཿ རྣམ་བཞིའེ་ལས་ཀྱེ་ཝ འྲབས་བུ་མཆས་པརམ་ངོདྲ ཨོཾ་ཨཱཿཧ་སྲང་ཤྤཱཾ་ཆཱར་ཡ་ཕྲཐཿ ཆད་ 
ཱ ག་བཞི གུགོཞ་ཚོ་བར་དང་བྷ།ལ་པ་འི་ཐ་མཁཿ་ དོ གཙོ གབ བཀའ་བྷས་ཐཚོག་ལ་གནསྤྲསཔང་མའི་རགསཿ ཡེ་ཤེསྦ་ཧཱ ུ 


མཆོདགཏོངའདབཞིཨཿ རིགའཾོ་ སྤྲ་བ་མཆོག་རྣལ་ང །བར་བཅསའྱིཿ ཕི་ནང་གསང་བའེ་བརཿཆཿདབྱིངསསུཿློག༔ འ གཊང་སུངཆྱེན་ཟོགཇིགས་བྱ་ཧད་ ཝེ 


| 
༤, 
བའ 







































ཆེ ' སྤེལ་བདང་༔ . ཅུས་དབང་དག་མངནྩསོད་ལ་སེགས་པའིཿ་ བཅོལ་བའེ་ལས་ཞུན་ུར་དུའགུབ་པར་མཛོདཿ སྔྒ་དྷ་ཱཔཱལ ཁོ དམྲག་ལྟོ།ཁ། ། 
།ཱིཿ བསྟན་མ་གོང་བ་ནིཉ ཙོ ཁབི་གཏཉེའཔ དཁ་ཁྭ་ཡུང་བའི་བ་ཡརདྲམ་ཅ་ནཿ བདུད་ཨོ་བཞེ་དང་གནོད་ཕྱེན་སཱན་ཡོ་བཞིཿ བནག་ཡོག་ལིཌ བཅས ལྒབ་ལྲུབརྒྱ 
དང་བཅས༔ ༧དིརགཤེགསྣ་སྤནི་ཐཆགྱ་དར་མཛོད་པཿ དྔ་བ་སྲུ་གཏོ་རམ་བཤུཁ་ཆུ་བདོ་བཞེབ་ལཿ གངས་ཅནམ་ཐའ་དབུསུ་ཀུནཏུ་བད་བ་དང་༔ བཤད་པ 

བསྙན་ལྱགས་པའི་ཕིནྭ་བཧམཱའོདྱ ཤཱ མ་མ་དྲཾཿ ཛཱཾབྷཿཏཁཱེཿ རྐཔྲེ་པརྡཧྱ་བ་ཧཾ༔ ཟབས ་བ་བ་་་ ཧང་བེད་དྲག་དངོ་གནོད 
བྱེད་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ བརྟརད་དམྭ་ས་དྲཔང་ཚོཿ བཅས 4:རོྲ་བེཁབཝུ 


ལྡང་བརབྱེད་པ བི་སབས་མེད་དོཿ སྦརཤྲ་ཱ་བཾ་གནན་ཙཱམ་བྷ་ཡནནཿ ཇྲ་ཙ་ལེ་ཧོཿ ད་ 





















་ 


གྲུབཟུང་འཇུག་ཕྱ ཁི་བང༔ གག་མེད་ལི་ཤེསྭ་ལེེན་ཅོང་ཀོལ་བ་ཡི་སཿ ཧྱགྱཆེན་པོའི་དངོས་གཡྭ་སལ་ད་ སོལཿ ཨོཾ་ཨྭཿཧཱ་བྲཛམ་ཧཱབྲརྦ་ཀཱ་ཡཾ་འཱ་ཀཅ། ` 
པའྱི རར གཟཱཡང་གདུག་འོངས་བ་ཡིག་ནིཿ པ་འ ཆང་ས འཆང དེཝུན་བརདཔར་ !„ 
མཛད་ཛུགསལཿ ཞེས་ཡིགསྱས་དབངསག་སལཔསོགས་བཇོད་བརྩབཿ བསྡུར་ནུ་༔ སཿ ཟང་ལྡག་ཉཿའགགུ་རིག་ཏ།འི་ངངྷ་༦ ཚུལ་སུང་ཀཱན་ཁབ་ཆོབྱ་ཙྲཱསཱ༔ གདོདནས། 
ཏཱ རླག ཡི འདགསལ་ཆོས་སུཁི་པངད་ཊིམཿ ཧཱར་ཡང་འཆམེད་རང་རིག་རུལཿ བོ་འི ེཞསཆེནཔའྱལགྱ་བུལཞེདས།། 

༡ མོ་བྲཛསཧཱགྲཱ་བཱ་སྲཱང་ཀོཞཿ བ་བཞི ཧོཾ རིག་འཛིན་ཆུ་ ཚོགས་བྲསུབས་པ་ཡིཿ མི་ཐད་དྲགེ་བཅ་མཆིས་པཿཿ འགྲོ་ཀུནབདེབའི་ཕིརདུ་བྱསོ། བ 
 མཁར་ལོད་གག། ཞིསད་གསོལ་འདེབསྱོ ་པ་ལ་བཙོན་པ་ནྷི་ མུ གུསགངམ་དངསྱ་ངས་ཐམ་ས་ཅད་ལེཅ་ ཟཆ་ག-སང་ བཀའ་དྲན་སུམ་དནའཕོབའི། 








༧ ལོ 





















ད་ལ 


$ ཏི མགོན ཨོ་ཧནམཧྭ་གུརྦ་ག་ེནཿ བདག་ལརེས་གཞནནཧ་ལེདཿ ཐུགས་ཇེའི་སྤུན་བྱེས་གཟིགས་མཛོད་ལཿ ཿ ལམལོག་ལམ་གོལ་འཕུན་པྲ་ནམས། 
འཁྲ་བུའི་མཚོལས་བྱསལ་དུགསོལཿ ཚུ་འདིར་ཅོ་བསམ་ཚོས་ཁྭན་ཞིང་༔ གཤགས་དང་བར་ཆད་མེདཔ་དངཿ འཆིཁྲུརཟུབ་མོའི་འོད་གསལ་ཟིནཿ བརདང་འཕྲང་ལས་ 
ཱུ བླསྭལ་བརྙམ་ངོདཿ ཁུས་དང་ངག་ཡིད་བཅོན་པྲ་ཀུནཿ རྟགཏུ་གཞན་པཱ་ཕཱན་པ་དང་༔ , ཧྱེ་ནན་མཧཱ་བྱང་ཆུབ་ལམ་མཆོག་དང་༔ - དེ་བཞིན་ཞིད་ལ་འཇུག་གནས་ཤོག༔ 
བྲུ ་÷  མགོན་པ་འདས་བགསརེའི་མཐུསཿ .མུགྐད་མྭངབདག་དང་འགོ་བུ་ཁུནཿ ཐརཔའྲི་གིང་དུ་འབིད་པར་མཛོདྲ གང་ཞིག 
ཙབདག་ལ་དད་གྱུར་རམཿ འབེལ་ཚད་ཁགྲོདུག་སྡེལ་ས་ཅན་ཀུནཿ དེདག་ལཱིག་བདྲ་ཧ ནམོངསྦ་ཡེདྲ༔ སིད་པའྲི་རཱ་པོརབ་ཁྲ་ཧལ་གེཀྲཾ། ནམཞིག་བདག་གིིངུ་ཙམཅིས༔ 
2 འའ ༣ཐ་བཁིཏྲཾ དྲ་རྐུར་རབ་སྤབ་ཅིང་༔ ཕྱོག་བཅུངཅུལ་བའི་ཞིང་རྣམས་སྲཿ མཆོད་པའི་གྤེ གྩ་ཁར་འབེབས་ཤག། ས་ལ ཚོགས་་་” 


















ཉིས་རབ་ཚོགསྤྲ་་མེད་ཐོབཿ ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ཉད་བརནས༔ཿ དྲོནགཞིཊས་ནསེསྦབབ་པར་ཤོགཿ ཤིས་བཛདཔནཿསྐུའིཿ གསྲགགྲག་མཡྱིབླརབས་སན་ཆེད་ལས། 
དཔྲ་བསའདདྲོན འཛབས དང་ལེགས་བབས་པསིནམཛདངཀེའ་བ། ཅོཿ རུ་གྲས་མརབ་འྱབམསྦྱརམཚོའི་བཀ་གིས་ཤོག༔ ཅེས་ཤིས་བབཅང་ 
དགཁབའི་ཏཿསྭཱ་བྱ་ཨང་བརྱུ་བའྲོ༔ ཨེ་མཧོ༔ ཚོསུ་ཏིདམཉ་ཛོགས་ཐིག་ལེའི་ངྲ་ བ་མེད་དོར་ཐེག་པ་ཡིཿ །སགགས་བླབཔའའགསབཔ་ བླུཔདྡ་ོགས་ལམ་བཟང་ཕིན་ལས་ཆོསཿ ཅ་བ་ཐུགསྲ་ཀྱི་སེཿ 


3 །ཐིག་ཊདཾཿ རའེངསཧརྟ་དིམིངི་ཨྱོ༔ ཁབེལ་ཚུད་དདབྲལན་པར་ཤོག༔ གུཧྱེ༔ །ཁཐཾཿ ས་མ་ཡཿ གཏེངརུཿ སཱས་ཅུ༔ གླུཨངྱཧྦཾ། ཟབྒྱ་རྒཾ རྱཅ་ཧྷདཱཀཱཧཱཉིནརྔེན་བླིཿའ་ས་ལྟོཐུག་མཁར་ཇུ'”པ 
ཤཱ འགལ་བ བབ ལོ །དགེའཾ།། པ་ །དགེའོ། ། 














































གགུའི་ནབང་བཀའ་རནཆེན་ཉེམ་བ་ཞུདཔ༔ པྱས ད 
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-- =------~ ~~. :-25༡༧༢༢༢རོརརརོརེརར་འཁོར་ཁོརྲལཁོ༧ 


























| འོག་ན རྣམ་བུམ་སེ་ལཱའི་བཙུ་དཀྱིས་གཏམས༔ བརདུམཚན་ཏྲནབནྙའི་སྣོ་ད ཛ་གད 






















དབུང བུ 
འིར 


༡༢༣༠༢༩ར༢ ༢༢༢༢ ེ༤༡5༢པ་བངབང་མངོ་རེ བ་བར འ༩།ད༤༥༢༡༦༠༣༥༩ན༩པ༤༧༨ཇ ]. རྡ ཱ 
དཾ གྲས། ༈༼ ' །༤2 ཤྲ ༤ ཟ་འ ལམ) < ཆེཐྲེ་ག་ང ¬ 
ཿ ༩. ` , >= -- ཿ 
།ཤ ངབ རྒ ཆེ བའ པང་ཡལྟཿ རྣངཐགབ།ང། 
་བ]‹ ༈ ངེད < ག།ངསྲ་དུ། 
7 ལོང ཌའ 
ལི མུ / 
་ རེ ཁ་བང 
དྔ ངི 3 ༈ 








ཇི རེ མགས ཡ་བ  ་ སབ པོ 
















ཨེཤེས་དབིངྭསལསུཤར་བ་ཡཱགྱརའི་གཟུགསཿ སོ སིོསིམུ ཟ་པ བྲོལ དེང་འདི་ངྷུ་པལ་ལན་རྱོང ་དབང་བྭ་སུར་པ་ཿ 
ཙུ་ནུུ་ཐུབ། བོ་འི ནཾ = ར་ རམ ཧྲཱཾཿ ཁས རོ 





ས་ པྲ ་ = 
ལ་ §ླ 
ཡུ 















ད་དུ་འྱཆིལ་བ་ཡི༔ རེ དྷ སྣལ་ལནུ་བུ་ཡི་མིན་པར་སྱིན་པ་ཡིས༔ དག་རུདང་། 
གག སཾ་བ་ཨཏ་ལཀས་ཀ་ཨ་ཐཱཿ གཞས་པ སགུགས་ཤིངམ་ རམ ཀླག ཌེ 











རལ ས་ར གཡས གས༔ ཚོ ཆངདསར་  ། ི 
ལ་སྭ༔ ཧྱ ¦ ཆོས་ཀྱི དཱ གྲ ཊ་ ¦ ' 
ཆོལེོི་ ཡར ས་ས་ས ་ འད 


ལནམ་དག་པང་ ཆོས་མིསུ་རུམདནོད་བྱསཿ ས་ཡ༔ བུཞིབཛིག་དབའབྱ་ུར་པལ སོ་ག དབ༔ : ཚུགྱུདང་ 













རཿ 


༨ ‹ >= 
ཏཱ ཁས་མྭ་སཾད་པའྱ༔ རང་བུང་ཤེཿ 


ངོ 


༩3 


, ་བཞིན་རིག་པ་མ་སྙེ་ས། པའྱི མཚན་ཉི་དྭ་ཁོདྱ་ཀྱི་ས་ཤེས་བརྒྱ་སིསྣ༔ ཨྲོརྷཾརྨཾ་དྷ་ཏྭ་ངྷ་ན་ྭ་ཏ་ཀྱེའཧྭཾ་ རཿ ལི ི་ཆི་ི ང་ 
དབཞནུར་ག་པམ་སྩིས་བའཿ མཚྲཱནྦཏཱ་དྲ ད་ཅིས་ཤུས་བརྩ་བིས༔ ཨྟོ་དྷཾརྩོདཱ་ཏཱ་ཏཱ་ནྭ་ཁྲཱ་ཏཱ་ཀོཿཧཾཿ །ཨ་ཨཿ དེས་ནི་སང་ཧོང་གཉིས་མེད་པའི༔ རིག་པ་ 
བྱངཆུབསེམས་སུ་པཱདཾཿ ཡིདདང་ཀུནགཞིའྱིདི་ཁ་དགནས༔ ངོབ་ཉིད་པུའི་ནྭལ་ཝནའྱངརཾཿ སམ་ཡ༔ རབ་འབམས་ཆུ་གསུམ་ཡོངས་ཛོགས་བིཿ གུ་དང་ཡེ་ཤེས་དངེརྦ་མེདཔྟ༔ 


མཔ་བཞི་ཡ་བའམ་ཚགས་ནས༔ ཁབ་བས་ཞིལན་འིཿ ཅཧ་རས་མཆགགིདབངབསུརབདི།༤ུས་ཀི་ངགིམ བྲེ༔དབངཔ་དངམ་མིག་དདམྱར་དས༔ མུ 


ཕྱིས༔ འདིར་ཞུགས་འདི་ཡེ་དོན་ལ་ཕྱོདཿ རྣ་དུུད་ལེགསུམྤ་བཅུ་གཉི་ས་ནསཿ ¿ཟག་བཅས་རྟོརྭཁྲིཡསྭ་སཱ་འགུབཿ ནག་པ་ཁཡམདཀུན་ཐཟང་འབབུརཿ ༔དེ་ཆོ་དོད་གཏེས། 
པོར ༡ = 


8 -2$ 


ྦ 
¡ 













ལྷནྱིས་གྲུབ༔ མཆོག་གིཨྐམཱ་བཟགདབའདྲི ཛཿ །སྭ་ཀྲི་ག་ས་དད་འ ཱ ཙོབ བཿ ཐིམཿ དྷ ཆེན་གླིང 
| ར།རནས་ངྱནངས་པའོ།། , ལལ ལྷ ཁྲ $ ་ ཅོ སླ་བ རར 5 ཤོ ཆེ 



































ཀཀ ཆ་ཟྱཿར་པཱབྱཏོའ ཨུན་བཟང་ཏོ་བཆི་མཆོགཏེའ ཀའིཿ ལེ་གེྲ་གོང་དག་དངས་གུབ་སིང་པའི་གཏེརཿ རྣམ་བཞིབ 
|] །ཅདདངམ་ཆོག་ཐུན་སེགས༔ ཨཱལ་མངདཡེདམ་དབེལ་བཁོརྟ་ལལ་བདདཿ གདདམའིམགོན་བཆེམ་ཆོགཏེང་ཀསཿ དུས་གུུམ་ནུམ་དག་འོག་མིན་་ 
གསངམཆོགཏཿ དཔལ་ཆེནྣནམ་བྱུདདའིག་འབིན་ལཁརཚོགས་ལཿ བཅོད་མེད་དགོངས་གྱར་ཆོས་ཏིད་རདྱཔ་ས་གྲརནངསཿ རིག་འཛྲིན་རལ་འཆངདོེ་ ་ 


ཚས་རབྱ་ཀིས༔ ་གསུངས་སུབསུསཏེ་སེམས་འབྲེལ་ཡུངཝ་བཅཾསཿ མཁའའཕོའ་གཅོདང་གཉམ་ཆེན་འེབྱསདལཿ ་བརྡ་བརྒྱུདཚོས་ཙི་འཁོར་ལོས་གཏད་་ | 








ཅམཛདཿ རཾ 5 བོབ དྷ ལ་བདཚལ་ཡི་བདེདབྱ་མ། ཤོ 
༤ ༡༨ ང་ དན་སཀན་ི་བྱརདམཆོགགཅགལ་བཿ གེགཞགསབས་པའྱ་དཔལ་མནང། ' 


ཁི་རིགཁཛིཿ , 
རྱ  ་་་ 





















ོསྔ་ོགས་ཧིཿ དགོངསྦཀོངགཉགྲིལྱུའཕུལ་དབཡི༔ ཧིདཔ་བུས་དངབ་གུབྣམ་བུགཉིས༔ མེརིདའགྲུབ་པའེམཆེག་གཟིགསུ་འཕྲུལ་ཙི༔ དགོངས་ཕགཅེག།'"¡ 
£ འདུས་ཏིདའཕིན་མཐུས་བསྐུལ་བསཿ. དམཆིག་དུས་བབརོརེའི་ལལ་གཟྲ་ཡིཿ ངདྲེགས་པའིཚོགས་ཀྱི་སྲེམ་རྣམས་སེདའོ་ཡུལ༔ མཁའ་འགྲོས་དབདབཧུར་སྟན་བརྙུད་བཀའ་བབས་" ` 
ཛ ༧ པ༔ དྡེན་མས་ཞུན་འདུལ་ཕླད་སྟབ་བསཿ༨ ༩ནདྭཐུ་བཀེདཔཆེན་པའི་ཚའུལྱིསུཿ གནས་ཏེངྫ་་བ་དངནི་ཡན་ལག་གིཿ ༧གདམས་མའི་བྱཅ་དཔུརས་བདེབ།ཤེགས་ཀུན་འཇུས་པ༔ ། 

| 





^ 
3 རོ ལཱ ཊཱ 

༼ །ཏུ་ག་ིརའཛནདགའསཔཕྱིཔལ་ཛས་ཡངཿ ླ་མབདྱརདད་བཅལབུགསྱདོ་བ་ན༔ ༣ཆོག་གིལག་འཛན་བདམ་གཏམས་བཀའ་ཞུགཿ ཤས་ཅིག 
“4 གགས་མང་པ་ཡེ༔ ཟབ་པའི་གདམས་བཀའ་ཐསམསལསའདས་པྣ་ནམསཿ ཐུགས་ི་པུར་བཅདས་ག་འསཅན་བེདདྷཱ་པོནཿ བྲག་དུར་ཀེའུཚཏཱ་པྱརཱཔྲ་ཝེཞཚལ་ཧཱཿ ཐུ 
གགས་བཅས་སྙིང་གི་བུདགུ་ལཿ བོགུ་མད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དགུའི་བཀའ་བབ་གཏད༔ དེཛེ་གྱི་དངབྱེ་བག་རྣམ་པ་གསུམ༔ སྱི་ལརྩ་བ་དང་ནི་ཡན་ལག་གིཿ ཚུད་ཕུང་མན་ངག་བསམ་ཁས་ 






= 
༠༤༤༤: 








ྐྫ རྣ ད་ 









ཀྲརུཀཿ ཟུན་འདུག་ཨ་ལས་རང་ རྨ 


ཁ་འ ཤེ 
གྭ་སཱཿྩ £ ་ ཡས་དཀར་གཡོན་ ་ 


བུམ་བསམསཿ ཁཡན་གུམ་བྷནྡདཱང་དམར། དྲ་བག་བསམསཿ . 








དཱ ྡོར་འིག་ཤོགོགཡསའི་ནཆ ཆེནགཤོགག་ལོནགདེངསཿ གུགས། ཨུང་ཐུགས་དང་སག་གི གི་ཡེ་ཤེས། བལཿ དཔལ་ཆིཆོསབྷདཁོདོ ཅནམ" 
„„་ཨྔས་ར་ ཞཔཾ་ས་བཞེའ' ལ་ཆས ཡས་བྱཆང་གཡན་བསམཚུལཿ ་ གཞམ་ཞའམཆེཏ ལ་གཉིག་ཕག་གཏིས་མཐེངཿ ་ 
གཙལ པནདམར་གེ་བས ལས་གསལ སྐསར་ ཊན་བརྐྱང་གཙོལ༔ རན རཾགས་ཁས་དབུ་བརྒྱན་དུརུ་ཁྲོད་གྱན་དུབ། 
གཉིས་མེད་རབ་འཇིགས་མ་དཔང་ཀོང་ན་བརྗིདཿ ་ བྡནས་བྷས་ལམ་ཁའ་བགསྦང་རྟབ་ཏུ སའབྱདྷཿ ཤརྱིཿཆབས་གེང་རྲག་ཧེརུ་ 


བྱཆང་བླསུམ་འྱིང་ཿ ཟླག ཏྣིཆ་དགས་ཡབ་ 


ཀཿ ཆུགཉ།གལགཅིགྱག་གཉིས་འཁེ་ལག་ཡསའ .-གཡེན་ ་པས་ཐད་ཁག་ཞབས་གཏིཿ 
པྲའབྲིལཿ _ལྟེརྩེབས་ཕུ ྲ་བྲར་།སེ་རནགཿ ཞལགཅིགག་གཉིས་རིནཇེན་ཐདྲ་ཁྲག་བྷ་ལམསཿཿ བམ་ཀྲཏྭཱདཱ་ཡཁ་འཇའྲཁལཿ ནུབ་། 











ཊོཾས་བའི་འོ་དྲ་ཐིས པ ཀུནཿ ཡེནས མདགླ་བད་དོརམེད་པ་ཡིཿ བི དོད་བུད་ལེ་ཞིསྐ་གདདྱ་་ཡ གཅ... ཆོས་དོན ( ། 
འོབ བཅུད་ཡེནུས། པའོ གལ་བ་བཞི་ཝནམ ཆོག བ་ར་བ། ོང ཡེ | 
ཚེ་ན་ལརསྔགས་ཁའི ༢ ལ་མྲ་ལགབགཏས་གིང། , མུཆོག་ཐུན་དང་ྲ་གུབ་ཐམ་སཅད་ཀནཿ = ཆ་ 


ཁ་ད ་སྭཊྐཏན་ཡངས་ཛོགསཏེརུ་ཀའིཿ ྒུབ་བ་འ། བོ་་། གཞན་དང་པེ་ཁྲངབི་བད། རྩ་ཆོས༔ མངའབ་དགྱར་ལ་པེ་འི་ཐུག་ས་ལབུངས༔ | 


' རྨ :% ཨབྱེར་མེད་གལ་བ་མཉམཿ ཨཿ དན་ དནས་མབ་དཔནོནམ་མ ཁའི་སིངལ་ལིཿ དལ་གཡུདད་དོག་ཆེན་རིགས༔ ༡ཅི་བྱོར་མཁཱཡཡུལ པ་ཞིངག་ཁཿ ལཏེཿ དུདཔའི། ། 
! དད ་ གས་མཆོད དཔཁབཆིན་པཔོབ་དག། བུཅེར་དགེཁོཞསཱཿ ༡ ཡང་དག་ཐུགས་ི་ེབ་སྒུབ་ཐབ་མུ༔ དེརྐད་ 














"2 ལིལ སོ རོ  ་་ལ ོོལས་ྲེ་ཨྨྤཔ་ ྨ་ྨྨཔ༨པ་པ ཀྱ ྲ ྱྨ༨ེྨ༨ྨ༨ྨ་ 


༩ ༤ “༧༤༧༨-༤༤༧༧༧༨༠༥༧༨༨༦༩༤༦༧༦8༠ཝ6:༧:: མེ ༩ ==, 
` 













གོ 
་ ་ ར་ 
མ་འགྱར་བདེ་ཆེ 


རླ 
ཏི 
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$ གྲུལ་པ་ཀཛུརིམ་བྱཧ་དན།ང་ 


`= ཏི 
དམཿཛིན་མེད་པཁའད་ཀྱི་དཱ་༔ 
རྫཾགང༔ 











ལྷདངདབྱེརམེད་”སྐལ་བསོཾལཿ„ྱང་པདཔྱརམེདམ།ཁའམོདབསྫད༔. ཨོ་རྒྱནྨཏཔདབྱེར་མད་བུ་ར- ཕྱིས་འབྱཏྲཔདྨའེ་རེས་འབུགརྣ་མས༔ དངོས་ཐུབ་ཁདོདནཚུལ་འདི་འབུང་ཿ པྲིན 
@ཿ ལསཐནས་དདའདེག་ཤོག་བོཉ གྱེིཏ་མཆོག་འདི་གསྒབ་ྩལསར ༦ སེཿི དནས་གཞུབ་བཞཆེན་པྲ།ཿ མི་ལིནོརྦུ་བདྱེསང་ལད8-༧རིནཆན་སྣ་བཏུན་ཅིས་བཀང་ཕུལ༣ བདག 
/ ཅེགཉུདདཾཧཱཌདུསབཞའིཿ  འཇམ་ཞལ་གླུ་ཡྲིལོས་ཐུབ་ཞུཿ-, དེོ་ཨུར་པདྨ་པབྱཧྤ འཁོརའདག་ཁུནི་དབ་ཕྱག་ཆེན »སྤིདཔམཆནཔོ་ལ་མཱཧཱའིཆ སྐུར་བཞེདས་རྡའི་ཚིག་འདི་" 
3 ལཿ སཿ ཛཾས་གུན་ །བཅོས་ཆས་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིདཿ གགོདས་ཀོང་ཝེབའྲ་གལ་སུང་སྲིད་སླ་གསུམ་ཞཾངཿ ༤ ཡོངས་གུབ་དརའི་གོང་ཁྱརྦབོ་བའི་༧་་ 
' དལཿ „ ལྷུནྲ་གུབརོལ་པ་མཐིད་ནག་ཨེ་ཡིདབི་ལཿ་ དེགསང་རུུ་གངྱ་ཁཱ་ཤུགས་པདྷཉྲིཟཾརཾཿ མཆོམ་ཝན་གུམཚོག་འཇམ་དཔལ་གཤིནཚེགཤེདཿ 


རྒྱདང་རྱེན་ལསམ་སྩེད་དང་བྱུད་སྐུཉ སེརནགཞལ་གསུམཕུག་ཇྡུག་ཞབས་བཞི་བསྒད༔ གཡས་དཀར་ག་ཡོནདམར་དབུས་སེར་བཛེདདྲམས་”་” _ 
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74:52: རྫོང་ཁ་དང ༡༡༣༩ 
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73 8 ` ཧེ ཀླ ངྫ་ 









རྩིབས་གསོད་བྱེད་ཡ་མཱ་ཧཱཿ་མཐིང་༔ „ གཡས་ཕས་འཁེརལཡེན་པ་སང་ ༈བྷསམསཿ ནག་མེརལ་གཅིག་གཡས་འཁུད་ག།ཡན་དམར་སབསཿ 
ལྟརཾ་བས་མུ་བྱེབའུབར་བསར་ནག་བཇིདཿ གཡསཿས་བཅནག་ཡན་པས་དྲག་ཧབྷསམསཿ གཏམ་མ་དགྲ་བུལ་གཡས་བྱུའུདགཡུན་ད་པར་ལྟོབཿ 
ཉུབི་བས་ཨྭརཱིརུ་ཆིདམར་པཿ ག་ཡས་པས་དུང་ཁྲག་གཡན་པས་དབུབ།ཏོ་བསྣམསཿ འེད་ཟེར་ཅནམ་གཡས་འཁུད་གཡེན་དམང་སྟབསཿ ཕྱེད་ 














བར་འ་གང་ངཀོ་་ ཀ་ཁཁལ་་་ དམར་གབསཿ | ཙཾ 
ོེ ནཱ མན་པས་དང་དམན་ཏ་བས ནག་མེའིཏཱིཔོ། ཅུད ར བྲུལ སཿ} |; 

', ཏུཧུཧ་ ང་དགག མས་སོ སུ  ་་ས་ལ། 
ཟླ གདན་ཡངགེ་དིང་བཉེརཁཁྱུཿན་བ་ཌྡིའ་ལ་ མཁས བྲིབ འི འི་ས །།་ 
༧ ད་ྐ་གཅད ག་གཚནདུངས་ཤིགཟ གཡིརམདགའཁེ་བོད་འཛིན་ རྩརཅཾིཾིེེཾ་ ཨིསས་ 

_ དཔལ་གཞེནུནུ་བྱ་ཧདུ དུཿ གསར་མདོགྲཐམར་དརའི་འྲག་བཅུ་བདུན་ 

ཤུགས ཅིརིནཿ ཆེནྲ་དེམ་བུརྙི་ཧེངཧཱཾཿ ་ དོག 


གོ ཟེ 12 2~། ལང་བིའ་བྱི་དཚ ༔ ཟླམ་་་" 
འར ༤ྗེའང་པེབ གཏན སླ །ཁཁ་སཱ། པཛོགསཿ 'འཁྲོཆའད་ སྤང་ངོ། ཤུན་མ་པ་ ཅ༅སྐནཿ ་ རྦ པ་ 
རིང་།ཧོང་ ངཆ།ངང་༩།རང ། ཤནྲང་ང། ཤེད ཇོ ཏུ ཀྲ 





་'" :£ྫླིླཤྦདྦླྲ སང་ས 















. ཁྲས བརགདཔྲ་ྲོགསགཏེ རཿ + ༢ རོ་བསམ་ཀུན་བདེནགཟ ་ ཏེརྦཱཿ དམར 
གཾ མཚོག སུམརྒུན་འཛིན་བྱད་སེམས་གཏེངཿ ཆོས་ལཱ་བཟོད་ཕོབ་སྒུབ་པའི་གཏེང༔ ཚདཔ་ཉིདདུ་མདོན་གུ་ར་ཤིང་༔ ཡནོ་ཏན་མཐའ་༥ 7 འི པམ ་ 
འ་པ འབྲེཝུ་པད་ཐཅ་སྔམནོ་ཏཱཏ ཟླ ཁཿ ཀཀ འཛིག་ཏེན་བའ་བཅའྲ་སྣཚོགས་ཧིས༔ མེབ སཱབ་དཔེོ དབོ་བཅིརི་ཁ་ྱད་ པྱད (4 


+-------¬÷--¬ 














མཅ་ཡད་ དཔའནས་ཞུསཿ དས་གྱས་རཆུལབབམསཿདུཿ  གསུད་གི་དབད་ཕྱུག་པདྨ་འབྱུང་༔ མཏསྦོངསོང་ཡསྦགོ་ཿྲིརགྲནོཿ ;བདུག་ལུཇེག་ཏུད་དྲེན་འཇུས་པའྱི་ ཟི ཟོ ། 
¦ གསུང་གིསྒྲབ་ཐབས་གུ༔ དེཚེ་རར་ླ་མཏེདཿ ༢༥་ཤེས་བུ་རུམངོནུར་བཞངད མངོ ཅི +  ྒ”་ | 
| 
! 







༩ རད་རྩལྭ་སྔ་ཆོགས་སྣང་བ་འངས་སྱདརྫོགས. ཀཀ ་ ལྟ རྫ རཛ་ སྩེད་པའི འི 
'སེནས་ ཡངས་ཕྲོགས་དྩོ་གིགཞལ་ཡས་དབསཿ རཆུ་གྭཟའ་བརྒྱད6 ་ ཧྱཾ་ཏཱནག། ཅིཧོམཚོ་ད་དབ ད་ཆ ྭ་སྭཱ དམའ་ 
ནགྲཤལྭགྲསམཔཱག་དཱགྲཱབཱས་པཞི་བྱདདཿ གཡཔ་དཀརགཡོང་ £ ྫ5་ སྐུས ཁྭ ཝཱལ་ཞུགས་" ་ 

བསྣམས༔ གཡན་གསུམ་དྲཾལ་བུད ཀེདོདལཱར་ལཱགས་བློགས་འཇིནཿ ཛྲབས་ཤིས་པླདའིགོགོབང /#965བཱ58ཿ ཧེ གསུང་ཐུགས། 























༧ ༩༦༧༠༠༠༩ 


= = ' 

{ཁི ༨སྲགོདུར་ཁད་ཇེས་གུན་ཛོགསཿ བྱད་གྡེ་པུན་བུཏཆེནུ་ཡུམ། | སྲ 

འཁྲིལ༔_ ཟུང་འཇུག་བདེཆེན་རོལ་པྲའི་སྤེ་བསྡུ་ལསུཿ... )ཤར་རྩེ་བྲས་རྡོ་རད་བད་ཆེན་ཁྲི། པས་ཉམས  ཛྡོརཾཐེདབྭ་སམས་བདེཆེན་པྲག་དཀར་་་” 
ོ བདཆེནྲ་གགས་སེརའྲ་བོང ཊཧཱ་་གས་སིཉ་ཡང་༦ ངུའུ ་འའའལཚི་ོར ཀུ པུས་ 









ལརྦ་ བླང་ཐད་ 
ཁད ཨདམསྐ་རི་མངགྲ་པར སེབ་ཏམགབཞདཿ ,སུམཱཆཱམ་སཕག་ཞལ་ཛཛེའི་ཛུར་ ཆུམས 
སཿ གྲལ་འ མྱ སངསྔ་ཚོག་སྐངིལ་འཁར་ཕར བསལ་ལ་འཛིན་མེད་མེ་ལང་༽ 

























ལྷཆ པྲ འི་གདན་ ངགས་ལཿ བཅོམ་ལྡན་ལ་ས་མཚོང མཐེང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དུབ།དབས་བཞིབ 

གཡསའ་ དནྩརཀྣྗྣ་་ རང་བ བས་ག 

བུར་འདྲིལ༔ ༩ པུར་བུའི་དབལ་འ འདྲའི་གཤེགཟུངགཡས་གཡོན་གདངསཿ ཡུགཟུང་ཐུགས་སགདུརཁད་དབལཆས་རྫོགསཿ འཁོར་ལ” 
རྲ་སབྲསཊ རྡོརེ་པླདའི་བརུལ་ཞུགསཚའཕུལ་ལས༔ 


རྒྱས གཔས་གླཿ་ཡད་ས་འངས་ྲལཔཿ རྱག་རྒྱ་ཝ་ 
 ་ བ།ཡས་པས་ཐུར་པ་གཡན་པས་ཐདྲ་བག་བས་མསཿ་ སུམ་མཚོགསྔངསྤྱ་བས་ཡབུའདམགུལ་་ 
| ད :འཁུད་སྙེབས༔ ཡཿ £ 1:2༤ གཡས་བས་དྭགུ་པཱ་གཡེནཔས་ཐངད་ཁག་བྭ་སམསཿ ་ཡུམམཚེགརིན་ཆེན་ཡབ་” 






ཌོ 























ཏཿ བི བྲ་མགུལ་འགུད་སྟྣབསཿ ཆུབྱིབསྲསསམཆོགཔླད་ཏྲོ་ལདམར ཡས་པསྲ་བྲི་གུ ཡེན་པས་ཕོད་བ གབྱསམཱཿ། 
༧། བསམ་ཆོག་པླད་ཡབ་འདྲམགུལ་འྱབད་བསཿ བདྷཅིབས་ཱས་མཆོག་ཀརཀིལྷ་ལདྷཱཿ གཡག་པ གསན་པ ཤུག མཿ རཱུ 
རཿ „ ཡུམ་མཆུག་ཡུསྭ་བད་ཡ་བ་བདིཆ་གུལ་བྱཁུད་སེབསཿ པད་ེ ཉིབདུད་བཞི་རྲུད་བྣསལ་བའི་ཧེངཿ ཐཛ་ 

, བསྟལ་བའིམིཀྲང་པཱང་སྙང་ ༢༩༥༤ ཊཔའི༔ 0 ་ སྤུལ་བཁེར་དཅུ་ཡབ་ཡུམ་བགས་དྲ་བཅས༔ བ་ི་ ཱ 
སྲུ རྲཕིནལས་པུར་པའི་༢ རང་ངུང་རཾག་པའྱི་ཝལ༔ ཤིསལ་བཱངབདེ་ཚན་གུམའི་ཝྷ་དངབཱཞིངསཿ ཐུགསདབུས། 
ངའ 


>” 
ཤཱ | དཾ ཆེ་ ཨང་ པཿ སཧ བབ འི་ད ཡལ ° 2 
པདྨ་བར་ཆིམ་བཔྲྭ་པ་ =¬ སྔ་པདརབ་ཚོ་གས་དོང 'གུང་བཞུགས༔ (ནུའི་མདོག་འདག་དད་སྦཐཾ་སེང་ངཱཿ མཐྲིང་གའིམཐའ་ རར 


--~-~---~-~---¬ ¬~ 






་ 





















༦ 





༣༨. ༨ 


བསྐར་དྡོཛའི་འྱབ་བཅུ་བཞི ་གླེའུརལཕེངྷ་བ་པཱབའི་འོདཟེརྱ་ཤིས༔ དབངས་ཡེ་གཉིས་མེད་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལཿ བྱང་ཆུབ་སེམཔྲི་ འདབཞེན་་༡། 
༩ འགྱར་བམེདཿ = དངྲ་བལ་བའི་པི ངིད ་་ས་ས་་གུང་ང་ 
༼ བུསཏེཿ བལ་འབིན་ནལ་བཞི ཁདགངས་པ་མངྒོན་དྲྭ་ཙུརཿ ཙ་པགསཞིཿ མོ་བྲ་ཀཱ་ལི་ཁཱི་ལ་ཡ་སངབྱིག་བྷ་ཙཱ་པཊཿ ཡངས་ཛོགྱམཛུར་པའྟིའ ཤུ 
འདྲེ༔ བཐུམ་ཝག་བཅུག་ དཔས་དུང་ཐའཿ གཟུངའཛིན་མཚནམའི་རོག་ཛོགས་ཀུནཿ གཉིས་མེད་བདེབ་ཆེན་པརྡྨ་བུལ༔ ༤ དེཚེ་རིག་གངཏེརུ་ཀའིཿ ར་འཛ 
|“ རང་ཞལ་མཇལཿ དེདལ་དག་པལའ་དམེགས་མེད་འིཿ ཐལ་འྱིནརྣམ་བཞི་མདོནདུ་བུརཿ བདེཆེནམ།ཁའའག་མཚོོཧལ་མཿ དྭ་ཏྟ་ཐུགས་ཀི་བཅུད་ 

པའིྷ་དང་ 'སྐལཐཡཉམཿ ༩ >= ལཾ © མཿ འཐྲགམི་ངཔལྱ་བི་ཡེ་ཤཾས། རྤ 








ཏཾ རར 















རཱ ཏོ རིན་ཆེད་ དྲ་ལ་པའི་བཅུད་ཅིས་གཏམསཿ རརུ་ཨྱ་ཧན་བླང་ལ་༡ ཛུ་ལནས་དསེའཁ་འདེ་ལྟར་གད་ བཿ ཏུས་གསུམ་གདསྱ་ཧསྱའིཿ ཧུང་ཐུགས' 
ླ ས་ཡིག ༣ ཧོན་ེད་རྣམས་གི་གཉེན ཞོ བདག་དངམ་འོང་དོན་ཆེད་ད༔ དྭཾཉེདྱཅུད་སྦཱ་ཧ་མཚོ་ཡཾཿ སའྲི སྱ 
ཱ ཀཿ པམ ག་གཟབ་ད་ཅིག་པ ༢ ཚུ གནོགནགཊལ།པོན་ 

ཀུན གཉིས་མད་བདེཆེན་ཀོང་དརབ་བཅོམ་པསཿ འཁོར་འད་ དས་དུག་མུམནམ་ཐར་གསུམ་འ. ན་པའིཿ ་ 


༧ 7 ནྭ་ཿསྦ་གུབཿ་ དབ་སབཔྨད་ཏྲེ་བུའི་ག ཟོ ོད་ དཔུལ་ཆེནྲ་བ་མདག་གདབ་མཛན་ཚོ་ ་ མཐིདནག་ཤལ་ 


གཙུ་ཁུག་དུགགཔག་སི་བླད་ག གཡས་དགར་གིལནདམ་རག་སམཟད་གྲདདཔ་ནཿ འགཡས་གས 
༤, 


རྩཝ་ྲབ་སྦུལ་ཞགས་ 

















འདྲེདཡེཿ ཆོག་གོ དཔལཆས་ཡོངས་ཚོགསཔདཉི་རདབི་གེང་ཿ མབྱསེདྭ་ལུྭ་གུབ་བསལ་ཨེའི་༥ 


ཧཱ ཀྐུན་གསལཿ པག ་ ན་ཐུརཁྱ་ཧདྷནང༔ ཡེཐགས་དང་ ང་པའི པ་འདམི་བྱགུརཿ མཐིངགསལ་མཉམ་གཞག་པྩི སྩིལ་གྲུང་ 
4 རྒྱད་སྤངྲ་བཅ: ཡད་ཟླརའོའ་སུར་ཐུགས།ཀ།ར་ཟླ་སྭངདཛྲཱ༔ མཐའ་མདྭ་ ངེའི་སགསམཚག་སགཅིག་པཿ བླཟརམདོག་འ སག་ས་བངག།་ཡེས་ 
སྭ སའཁོརཿ འདབེག་ཡཧར་ཁེར་བོད་དང་འད་ ་བརྩགསྦཿ བཟུང་འ ཞགཞིས་བསྔས་ཏོགསཚགས་མཚན་མ་ཤྲུན༔ ཉིས་མེད་བདེཆེ ནོ་ཡུམ་ 
@ གི་ཀྱགད་བཅོམ༔ ཧྱ །སྱ་བི་ཏངཿ .ཆོས་ཀྲུན་ཡ༔ ཚུགས་མབྷསཱདསྟང་པཏིད༔ བཱ འྲེ་བགྱ་རྲ་སདྐནཾ་ཤར་་ 
ལྒ སྤ རརཾའི་བྲཟས་པ་ཨཱེ་མེདན་ཧཱར་ཛོགསཿ ཤོཿགྲན་ཊོའོབ་ཐིག་ཁག་བ།ལ་ཿ རྩསྔགསཞཾ༔ ། འི་འ ཤྲ ཤཧེ་རུཀཿ ཧཱ 





















~---->---- - ~~ - 





་ 





རབརིག་གདོད་མའི་ཀུནཏ་བཟང་ཅ རང་ཙལ།ལངས་ཡདཚགས་པཱ་དྔོརའཛིནཿ གདའདུལ་ཐབསྤ་ཤིས་གདག་པའུདུལྱབའི། : 
་འ སོས ི་ོ ལ་ཁ སེདལནལ་བོར་བའྲི་ར་པདིའི་བཱཿ ད 
ཟླ་སེང་རེགས་པ་ཀུནའདུལ་འཇིགས་བེདྲད།ཿ མཐིད་ནག་ཁལ་གསུམ་པགྲུ་རག་འབས་བཞི་བླ་གདཿ གཡུས་དཀར་གཡེན་དམུརདྭང་སམ་ཐིང་་ 
' །རྔམས་ལ་བརྗིདཿ གཡས་གསུམ་རྡོཆེལྟ་བརྱདམག་པའཛནཿ ༢ ༢༠༤ 2༡ ༢༢-༢-- ་ 
༡2. ¦ 













ཏེ 
4 


༧ ལ་དབེས་པར་འཁིལཿ༔ འཁརེབས་ཤརདུ་ཡ། ཡར ཙནག།ཿ གཡས་པས་བཅེན་གཡན་པས་ཐདདབུག་བསྣམསཿ ཧལྱ་བད་ཡུམན་ 
༡༣ 


| འཝར་ལ་ཐོད་ཁག་ཧེབསཿ འཁར་བ ངྷ་ཀཾསྡརེ་ཁང་དཀར་ནགཅ གཡས་པས བམ་ཤིང་གཡན་པས་ཐོདྲཁག་བ་སྣམསཿ ནགཊ 





= =ོ༢རོརབོ་.ོ་་ར་༤--- - --~ 

















ས་པཚགས་སུ་་ཡཱལཿ བཿ བའ ི་ོ གིག ( 
ནཿ ནད .དྲག་སུགས་དམནབའི་གདམ་པནི༔ སྙེད་པ 
གཏྭ་དལ་བ་འཱུཿ ་ བག མུཿ སུང་ཡེད་འཁར། འདས་ཡེ ཡནསྟམ་སྐེ་སཔ༔ མཉམ་་ 
ངྫངིསི་ི་སཾསཨསཾསཾཿེཾཾ ྣཾྣཾྣ ལལ ༡" 






















ད | དལ ༣ དཔལ་ཆེན་ པཕ65-&ཛགག རས མ་ ཞབས་བ ཅཅ ¬ དཔུགསུམ་ 
= ༈་ ག་ཡས་གུསུམ་ལྷ་བ་དདོབལལ་སྣ ག གཡན་གསུམ་བྷ སྲི དཙ། སྟུའདིནརུ་ འབུང་ཝཾའི་ 
ཞ་བ 


འཛིན ཧྱ ལ་ཐགསཿ༔ བ ཆི 
® + ་ པ་སོགས ཆི 





























ཁ9 མགི་གུག་ཐདཁྲག་འཛིནཿ ལའོ མ་ གཡཨཁཡའོ་ པས་དར་ནགྱུ་བུར 
; ཀབ་སྔད་མདརནག་མི་ཝ གསྭ་གནཿ སྤུལ ྭདཔན་འཇིགསྱ་བི་དབྱཅུ་ཡཱ་བླགརཿ ཕགས་བ གས་ཁོཔའ་ ལྕ 
སྲེགས་དབའ་འཇིགསངང་སྟིང་ཇཾཛམས་བརིད་འབུར༔ གརདྭ་གུའི་ཆུལ ཁེས་ས་གསུམ་ན་བརག ནཿ ཀཀ འའ 
 གསལཿཊ ཐུགས་ཀར་བདྲ་བར་གསང་བདག་རར་འཛོནཿ མཐིང་གསལ་པདས་བྱིཧན་ཛོག་སདོརྡ་དལ་བྣསམསཿ དངེའི་གྱིལ་བུང་བ།ས 
ཀུ དཱདབུང་འཇུག་གུའིཿ ཐུ བཏས་ཀར་ཏི་འལ་བཅུའྱབྱ་དྔ་ དྱ .འཛྲོམ་པ་ཇི་འང འདྱོ་ཀྱི་འ ཁེརྫོ་ཡི་དམ་ཅན་ཀུཿ ཇེའི འྲི་བུན་བཞིན་རང་དབང་་ 
ཡེད་པར་འདུསཿ དད་བཙ་མིས་པབ་འདན་འབུང་པེའི ཚོགསཿ ཨཔ ཐ་ལབ་འུལ་བཞིན་ྲརཀཿ ག།ཨཾད་པའྲི་པན་ལས་་ ཐན 














ཐགས་མདབས་མཿ༔ ༥ ་ ཨོཾབྲཛ་སྦརྦ་དྷཱ་ ནང འས བོ རོ འབུ ས་འ ཆོསྤྲ་གུབ་ཐོབ༔ ཧོཾ ཿ 
ད་བ གཅིང་༣༨ ལག་འྲདེན་འབུང་བཀུ། ཞོའདུལ་འགུར༔ ཐབ ཛཱ ར་ར ཕྱི་མརའདྲེལ་པ་དང་བཅ་བཏཏེ༔ ལྐ ༡༠༨༦ ཡ་ལ 
༔ ་ དེཚ་འདུས་པ་དག་པ་ཡིཿ  འ་ བངས་གགསྲ་ནམས་ཀིསཿ །་ ར་ལ ༡ཐུགསརྗེག་ཅིག་བསྡུས་ཡེཤེས་ 
མཿ རར ཿ བ འི་ལཁོར་ཆོབ ཛྲ ཏྱ ངཿ 
_ གྐུཿ གངའདུལ་མཆོག་གྱི་མུར་བཞེ་སན་ས ་ཁ་ $ ཤཿ ༡ ཧཧ ཆེག་འབོག་བཏས་ད་བུཿ དཚ་ཨུར་པྤད་འྱབ་ 
“ ཐག་འིན་མཆུགགྱིསུར་བཞེངཔཏེཿ ནས་ག ལཿ གགག་ཞེབ། བཿ བཱནྲ་ག་ཝཱང་ངེའི་་ 
ལི་ཏང་འཛིན་ཿ མཐིང་གཿ :; ་ ཅེས་པྱ་ཀནཿ ཁོད་གསལ་ཧངཔ་ཉད་ི་དངས་སུ་་ 


¬ ` | །ར་ལ་ལནིཿ ཟུར་འཇུག 







































བྱཾ་སཱད ཤིནཏ་ཉམང་ གཾ རྫ ཀོ་ཨསྦམུཛོསཿ བལྟན་ཁྱན་སྡུག་ 
; 3 ཱི ཡཿ . ཡིད་འཕུགམུཚདཱ་ 


ཏིར འ་ དྫོ ད་ཁང མཏོག་ཆར་ 
ཧེར དགུ་སྲ་བདལ་ཆེན་པོའི་གཞའ།འ བ་བོ གྲུབ - ཡངས་ངོགས་པའིཿ ཧ་བའརྙན་ཅེ 


ལོ ིསཚོ་་གཡ་ 
ཟླ པྷདྲེུའི་སྙཾངྷ༔ ྲུ རཱ ཉམཤཔྱ་འདུལསཿ ལས འདི་པའི - ÷- £ གཉིས་ དྲ 
རོ ྒོདེལ་བྱས་མཿ - ཊཧཱརོམཿ དམུརམ་དིད་ ཆིནཅ་བྱུ། བཿ དབུང་གཱ་ཐོར་ཚུགསསག་ཁུ་དར་ 
ཤྭ དམར་འཕྱདཿ. ༄ཙབྷས་ཤཱརྦཾའཱ ེའ་འག་འཛིན་ཀར། ག་ག པཿ བརྟ ནུབྱརབསཚལ་དབང་པའི་ ཡོ 















| བརྒྱནཿ གག ཊཱ ངཿ ཇང དཱ ངྲིཏོ )\ ཤར ཌཱུ རོ ལད 
སྐི རུལ་འུ ་ ཧཱཿ ` ཡག 
རཱུ ཊཾ གི གི་བ ཏྲ གས་འ 






















༩ 


༩ིཤ ༧༧༩ = <=:± བ ༧ - སཅ་ ༨༢ ལོ 
2 


= རྫོགས་ཚི་ ༥ སྡགས ཨོཾབཛཱཧ་གཱ་བཱསག པཿ རིག ཧིག] 
ཧོཿ ཤིད་བཏོསྲགས་དྲཔ་བས ྲ སི་ཉེས་ཡད་མབནོ་ངདཿ ངག ོཀྲི བ་ཞིན་བྲཿ 
ས་པབུས་བིན་ལ་སནམ་བཞི་ཁྲགུཔཊ ར་ར ་་ ཇཱཉཔཾཿ ར་བ .དབུག་ས་བྱིན་འདྲིཡ་ེ་ཛམམེདཿ :,. 

སྭསྭཿཧཊ་དག་པཌ་འཱཁཧྷོ དད ་ གངྫ་སབཱ་ཧུང་ བདག་ལམ་གཞནྱ་ངབ་བཀྟ་ིག༩ཧའྲརྫ།སྲམ་ུན་འདུས་ཡིནཿ གབའའདས་ཚོཉོ་ 









ཨྒ ཏཅུབ་ཧཾསཧྟཏྐཀསནཿ ,.,སངྲཧྱཊ།ཀུན་དང་འདུ་འབླཁགེ (×, 
ཿ, ཚོག་ཀི་མུལ་སཾ་གཞྭ་ཡིནཿ རུའདུར་གུ་དྨ་ུང་ན་ བ་བོ གསཀླམས་སདཔ་འམབདགག་སྟམ། འོད་དངཟེཿྩ 















ཚེིེ་ེ་ བཤས སནསཿ འཇིག་ཉེཤམནཾཏླ་ ཏེཤོཡ་ཏ་སཏཧཾ 
ཡེ་ཤེས་པང་ཕགཅི 










ཉོགས རྭ་ྱབྲསསྤ་ཆལ་བ་བྱ་བྱ་སྔཏད་ཏིཌ་ཿ ལོ་བ་སུས་པ། 
རལ ¦ ཕཏ 9 གཤིདྐྱདསཀ་དག་ཝད་གསལ་ཚོས་སྙུའི་ངང་༔ གཞི་སྣང་” 
ག་པརབ་འྱབམསྲ་ར་རའྲི་གང་ཿ་ རངྭ་སཱདྨཱ་ནམདག་ང་ 
| ཁིངས གྲུ་བ ཞྭ་གླཾབཞིརྟ་] 
ས་ཁ །ག་དྷོ་བླ་བླ་༢ཿ ཆིད་སྤལའི་ཁརཿ ར་གསུམ་ུན་འདུས་”” 





„* 


རེ ་ ཐམ སྒལ་པ 
ཀཀ ཀར ་ ཧོས། ‹ 































རལྷབྷ་རྐབས། འབམསཚོགས་ ཛྷ 


„༢ 
ཁ\° 


སནསཆར་གཞོ་བ་ ངི 








༧ཕི་ང་བརོ་དབང་བྭ་ 
་བག་ཐགས་ཀརདླང་ ཟྲའི་གདནཿ ཛྡརེསཝའི 











འིམཁའ་ལ་ཤམག 





ཏིལ་ཙི་གང་བུ་ པེ་མེ ཾ 
འའ ༢༢ ར་སི ད་པཿ ་ གོ་བོ 
ཡོ་ག ཡ༩༧།༨༦ ས་ཟིན ཇ་ ནམ་མཁའ 
སས “དམ་ཡེ ་ གག་དབུས་པཤེསཔ མག 
ཐར ང་འ།ཁརབ 
རར 2 ྒ ྣྣིྣནོ་ ཨོཾ ཿ ནྭ་གིཿཾ སུབ།སུདྭ་ཐྲཱག་་ 





གས འཛག་པ 








ད་བ | 
༠༩༦ ཅིང ལི ¡ ( 













ཁཿ མུཕ་ཛ་སྣིརིཔ་ལྔ་འྲ། འཐུམ་བུག་གསུམཅིསིན་རབས་བོབཿ དོའི་སུབ་པའི་བེནཔའོཙོ ནངླ་བདཝིགསུཔའི་ཁྱལརཞིཿ ཐུགས 
ཤཱ པག་སབན་ལས་ཅུད་ཡི་གེའི་སིནཿ ཡབ་ཕམགུནས་བཞུར་འཁར་བུསུ་བྲ་ད་སུན། བདུ་དང་དགུའ་བུའིའི་སེ་ཤུས་མངོན་འ བརྟབས 
+ རྣམ་གུན་མཚོག་ལྡན་དོནགྱི་རད་ཞལ་བལྟར  ཉཾབལྙེདནི༔ ཨོ་སཱཿཧཱུ་བྲངཾ་གང་པྨད་སྟངྨ་དཱཱཿ དདིནང་གུབཉེ་བཧེནཏཿ འབྱམ་ཕྲག་བཅུ་དཏིས་བྱབ་ཡབ་ཧྲ། || 
÷ རྣམ་ཀུན་མཚོག་ལྡན་དོནགྱི་རད་ཞལ་བལྟར ཧཾ སྲོ་སཱཿཧཱུ་བྲཛ་གུར་པདད་སྟཇདྡི་དཱཿ དདནང་ཕྱུབ་ཉེ་བཏིནཏཿ འབུམ་ཕྲག་བཅུད།ིས་བྱང་པ་པྲཀ།་ 

ཙཾ འགྱུབ༔ གབང་ བ་ལས་ི་ཁབླ་མུར $ སཱར་ཡུང་ཐུགས་ཀའི་འད་བེར་འཔཱ་འད་ཡཾཿ གད་འདུལ་བིནལསྨ་ནམ་བཞྱི་ལྷན་བྲས་བྲབ༔ྒ ༩བ་ཀུན་་ 
4༧ ཆོསཉིད་མཉམ་ཇེ་གས་ཐྲིག་ལེའངང་༔ བུམདེ་བྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའུ་དབང་ཐོབ་བྱང་ར ཙ་སྔགས་ཁབབྱར་གཉིས་པའེ་ཤམ་བུར་ ཤཱཉཾ་དྲཾཿ་ཝ་ཧཾ་མཱར་ཡ་ཕཌ༔ 
ཟོ གསང་བ་འབུམ་ཕག་བཞིའིལགཿ ང་གསང་རོཌེའི་བླཟ་བྲ་ ད་མི ནིཿ སྣེད་བཅུ་ད་རྣམ་དབ།དྱིལ་ཁཁེར་འཁོར་ལར་ཤརཿ་ སྲག་ཙོ་ལརྡ་ན་དཱའི་ཕགས་ | རེ 















{ 











ཀཀ ་ 



















སྭཛོགསཿ དྲནྟཏོང་རདྲ་གོལ་འོད་གསལ་གུགམའི་ངང་༔ . གཞམ་མདྟ་རྡོརྡཛཱ་ཝའི་སྣང་གྲུ་ལེ ནཿ ཙཾཛཱ་ཧཱཱ་ཐཱོཿ ཡངགསང་བླབས་པ་འདི བོན ཏང 
༔ར ཧ་གོ ཏུ ཆན་མརྟགསྱ་སིདམ་པནི༔ ༢ འོ - 
ཙཿ རངག་ཀདག་གོ་དཔ་ཁྲད༔ ¬ ས་ལ་ལ འག ོ་ད་ ག་ལ་ལས་་ཿ ལཿ 

ལྟསཔ་སུའུ ས་བས་བདེ ི £ ངི བ་སྟ ཉ ་དེ་ལྟར་རྟགསཏ་བཙན་པ་ཡེཿ ཕང་ཁམས་འཇའ་ལས་དངས་མར་ ་ 
$. ནཾ་གས་བདག འགགས་ཀུར་འྐ༔ བདདོའི་སྣང་བཅི་ཤར་ཡད་༣ ཞེན་མེད་པ་མཁྐ་པྭ་ཡུར་་ 
༣, གཱིཿ „ དེཚ་འདུས་པའི་འཁར་རྣམས་ཀྱིསཿ བུ་རུའི་ཐུགསག་ཕུང་གྱ་ལེནིཿ མཛདཔ་ཁེཚེ་འཛུལ་ 
























ˆ - བསམ་ཡས་བངཉཿ ཁི་བོ་ཡི་དཔག་མི་ནུས༔ དགོངས་པ་གཅིགཏུ་དིལ་བཿཡིཆ སྲུབ་པའི་མཚོགདས་མི་ཙོལལམཿ ཞེས་དགེངསྔ་བ་མ་ཡྱུང་་ ྲ་ བཱ ངྲི 
ཧཿ ཡིཿ མ་རོ དཿ གོ་ས བོ་གོས ཆའཁུལ་གཞི་གུཁྱས་ུ་པའི་ུཿ ད  དགངས་བ་འཇུམ་པའྲི་སུར་བཞེསནཔཿ མེ རི ཏཱ 
3/ འདི་འཁེརོ་ས་རལཿ--: ཛཾ གཱམད་འཁར་འདསཆབྲ་འམས་ཞན་ གདོདོན་ཧྭའ་སྦ་བལད་བཞིན་ཉིདཿ༤ གུན་སྣ་ངཧཱིང་ཇིཁད་པའི་ཝ་ལཿ ཨུ་ དྲུ 
ཧཾ ཡེ་ཡ་གའི་སྤྲབ་སྡུ་ལ་སཿ- སཱང་སྲིད་རབ་འཇེགས་དུར་ཁྲད་ཀྐེང་ཿ ལུན་གུབ་རྔོརོགཞལ་ཡས་ཁང་༔་༩ ཅཞལཛམབཀདཔ་ཡངསཛོགས་་ 
; དྭབུསཿ རབ་འབམསཝ་གྲསམྱ་ར་ལ་བ་ཡེར དགོངས་འདུས ཐུ་བཛར་ལ་ཿ དམརགསལ་དཀར་གན་ཞལ་གསུམ་པཿ གདག 

ཅ་གྲསམག་ཡ ཁྱི་ྱི་གསམའགཉིས་ཅཿ ལྕི ་ དརིཔལ་བུབྱའཿ ཡབ་འྲང་ཡུམ་དམམཔཔེང་ཅནཿ ལྕ པབ་ 

















༧ ས 







1༣ 


>; གཏིས་ཕྱག་ལཱན་ཞིབའི་ཝཱ 


༧ ཚཤམ་བྱ་སད་བ།པའྱིཝ་འདབསྲ་སཿ དཔལ་ཆན་སྲུབ་པྭི་བྱཧད་ཀིཉཿ བ 

4 ལཿ པའཛནྲ་བམའཚམ་བུབ ལཿ ལ་མགིབི་ཤུཿ གདོ ས་བ།ཨོ་ན། 
ཤད་མྱ་ཧུང སགསཿ : མ་ཡསཔྤན་ཕུདག།ཧིཔའ 

ལ་མ་འ ཛ་སག ༡༩ ས་ཆ  ་ད་ས་བན་མདདའཔསཿ ཀུནམཆོད་ 


4 གུ 


པྱབསཿ དྡོཅེ་དུའི་ལེ་བ་རྩོདཿ མཐའ་བསྐར་སགས་ཕྲེང་གཡསསཱ། 





འྲི་ལཿ གནམ་ཞལ་དབ་དགྲུ་པག་བཅུ་བྱ་དྲན དང་པ་དེ 


དུན་བྱ་ར་ཉེར་ལ། 


པ་ཧཱརར གཁའྲ་དྲུ་བག་འཐུང་གཙོབས་བྷསརཿ ཅི་ཏའིནཆེན་གཞལ་ཡས་དྲ་བསཅ ཆེམཆགམ་ཐིང་ནག།དབ་ཉེར་ བ།ཿ ཞྭེ་ ༥༥ ; 
མུམ་དང་སོརྩར གཁའྲ་དྲུ་བྲག་འ ཏཿནཆེནོ་པོ། སིི ས་སའ །གངས་པལ་བདགཿ ། 
ཉེར་ལའི་ ཁརྡ་ཚོགསཿ་ ཧྭང་དུ་བརྒྱ་ད་པ་དྭག། ¦ 


སྲ་གུབ་མཆགཙོལ་ཕྲིན་ལྟརག 





ཏྟིབསཿ འདབ་འ།པར་གནས {` 
“:ཆམཆང ངེ བསྭ་ཉྲི་ཟའ་༥། | 
ན་མཆོད 














=-༠༤༧༢༠༧༤༤༤༤༢༢-༤༡༣༧༧༠: 









ཅིང་འགོ་གུན་ཧིཿ སྲིབ་སྦོད་བརྟན་གཡོའི་དངོས་ཀུན་ཁབཿ ནད་གདན་བརྡཆདུ་དབིདསྦ་སུ་ཞི ཚེབསད་དཔལ་འྱོད། ། 
ཏརཊཿ ཁམས་གླུསྒུས་གབཏན་ཏཡང་དབྲ་ཿ གློ་དང་གདོོ་བགེགས་བྲའག་ཅིདགཟིརཿ གྱདབ་ཏླུ་ག་གུས་པ་ལགསཿ 
དྲན༈གྲཾཀུ་དགུ་གྱཏགཱཧཱཧཱཾཧཱཧ ,རངུ་བལམདུནསུམ་རིག་པུའི་ཐ། ཨི་ཤཱསཁེནུ་པའྱི་ཀུདཱད་ཇོགས། ཙུ་ཝགསའི  ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾ་བཛུམ་" 
༩ ཧྭ་ཡུརུ་དཱ་ཝཌྫ་ཀཾ སྦབ་སྤིརཧཱཾཿ  རྡོརྙཾ་གསུམ་ཁྱན་འཇུས་པའིཉ་ བྲཟས་པ་འདི་ཉེད་མཚོགཏུཟུངསཿ མིརིདས་དངསྲ་གུབྷ་ནམ་པ་གཉིས༔ འགུབ་འབུརའདི་ལ་ཐེཚོམ།” 
£ །ནུདཿ གབས་སྭུ་བདགཡིདདོད་ཿཿ འཁའ སོ དྱམ་པ་བད་ཅ་ ་རིགཱ་ཱལ་བྲལ་པའི་དགངསུ་པྱ་འེང་ཅ བདུག་དདྱ་དི་གངྱ་ཀུ་ེནཿ དེ་ལང་མིནམི་གས་ཧདོ་ 
།རྐཾསལངང་༔ རང་རེག་ཡ་ལོལགའུག་པའི་གཤིས༔ བཅུག་བཅོས་སྤབསུ་མེད་པར་བཞ་གཿ རྣམ་པ་གཉིས་ཨེ་གཛུལ་དེ་སཁགུབ༔ . ཡྩཾ༔ . གླང་ཡང་བུཧཔདླ་འབུང་༔ `| 















ཚོོ 
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ཐུགས་རྗེ་སྦུལ་པའི་གླུཧྲབཐུག་ས༔ འཇུས་བདག་པའི་འཁེརཚོགས་ལ༔ཿ ཐུགས་ཉིད་གེངས་ཤིང་བ་རེབས་གྲཟིགས༔ དགྱེས་པ་འི་ཞལ་ཏའདེ་ལྟན་རྩལ༔ ཁ་བཾ་པརྨ་ཛུཏྦྲ་་”་ 
གན་སཾ༔ དྷུ་སགསུམ་སདསྦྱངས་ཐུགས་ལས་8ྭཁུངས༔ གྱེ་འཆིགཉིས་སད་རྡརའྲི་སུཿ བད་ཡུལ་གཅུལྱ་འའི་དན་ཚོགསནསཿ མོ་འེད་ཇ་ཡབ་དཔལའི་དའྲསོ༔ ཚེད་། 

དུགདཝས་པའི་ཉིད་པ་འདྷིཿ ཡངདས་ཛོདམ་ཁདརུ་མཆིམས་ཕུདང་༔ ཤེ་རིད་ཤལྲ་བག་གཡའ་མ་ལུད་ཿ ཧགཙཚང་མི་འརྱུར་ལུན་གྲུབ་གནསཉ .སྱུབ་བས་དངོསྲ་བུབ་ཐབ་༥ 
བདའྱསུདཿ དཤས་བབ་བཀའི་བད་བུ་འདིཿ་ མི་ཤིགྱ་ར་ཡི་ཐབ་ཏེ་ཝཾས༔ མ་འོངས་ཝ་བྱ་སའི་ཐམ་ཧཿ མཐའ་ཡྲི་ཀླ་ཀས་བད།བམསམདཿ ཐམསཅད་དེ་ལྷ་སབས་སད་་ 


ཟསར་ མིབོད་ཕུག་བྲསལ་གསུམ་ཆིསམནོཧ དཀནོ་མཆགུབ་སུན་པའི་ལྐག་ཞབུས་ཐུདཿ དེ་ཡིཅེའ་བདག་ཉིད་ཅི་སཿ ཅིནྲ་དབུས་གལ་ལྡན་སིང་གི་བཅ མས་འྲཅོད་ 


ངཱ [དངའཕྲདནསནིཿ གངུལྱ་བ་བསལ་པ་ཉན་ཅིས་སྱེདོཿ འབྲེལ་ཚད་ད་དང་ལྡན་པར་ཤཾག། ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ཆྱ༔ གཏེརྒྱར༔ སྤསྦྱ་ར༔ ཟཔྱྱ་ཧ༔ བདག་འ | 
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སོ་པོ ྣྷཾ་༽ཀ༽ཧ རཾེིེགོཾཾདགདག༦ ༨<་ཚག་ཾ༨0ྣ 
པགས  ་ཨ 















1 
 །ཚག་ནམ་པར་ད་ 





་ ཊཔ་ལར །སྐལ་བཟང་ལསས ཨབ ཆོས་ག པ་ཚ འཆང་། །གཏ ཏང་ཏ རྒུད ཀཿ 


གཏམ་པར་དག །བསྩེད གྲས་ཐའམེ་ཁིཉམ 








སིད །བཱམའི་ཐུགས་གྲུབ་ཡིད་བིན་ནར་བུལས། རི གན་བཟང་ཧེརུཀ་དཔལ་སུའཕུལ་གུད།། 
ས་གྒཆ་དཞི་ཁྭ་རབའབྱམས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །རྡོ རབ་ལས་ཀྱི་དབངམ་ཆེ ། །བརྔ་བརྒྱད་ཚོམ་བུའབུམ་སྲེལ་གསལ་བའདེ་ བས། །མ། ག་ 
རེ གས་གདྲ་མ་ལ་ གུས སྨན་ལམ་དབང་ 
་འཛོན་བརརྒྱདདང་པདྨ་འབྱུང་། །སནབརྒྱུད་གུབ་ཐོབབྱ་མཚོལ་གསའ ལར ཇིབསྒྲསོ གསུམ ་ ཡོས །མོ་ལ་དབ། དབང་ 
་ རྔ ལ་བཏབ་ཐུནམི ང་བ་ཆེའི། །དེ་ ཉིད་བཅུ་རིག་བྲམས: ས་བཟུང་ནས། དབང་གིས་རྒྱུད་རྨིནདམ་ 
།ཤོག་སེཚཚིག་བརྒྱད་བྲམཝཿ 1 ཁ་ས + >÷ ྲི་ས་ བཱ 











རར 


།སམ་པས་ས” 








༧༠ ལམཛོགས། །དུང་གོཁ་ཧཱོད 
འཛན་པར 
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ཤྲ 
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ཏཱཔས་སོོ། དག་གོ 2: 1 གཏེར གལ །ཅེསྐདགེས་་ཆུད་ཡུངཏེད་མཁོའི་ལནཡགབབ 





༢༤ 
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གཏིད 
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ཀཱ ཧ་གོ ར་རོ 








ཐེ བོག དབ་འཛེ། དྲག་ལས དཔམེ་ག་མས་སེཿ དོབདཔོ་གུབ་འ 

རལེ་ ། ཏྱ ༢ལ-ལ ལུ , བབ | 
ཤྭ ཇ ¡ལེན་ལ འི་འ ,ཁད་པད་དྲའི་ལྭ་འཁནློ་སུབ་ ༣ བོ ྲ ་ ཡང་དགཿ ལཱ ཿ 
ཛཾ ཚས།ལཿ ཉྲགསས་གས་ག ཡངནྭུབབའྲི་གགས་བམ་བཞགཿ ༈ རུགག་ཏེནཿ ག་ན ལྭ 






























ནི་འ གོ་ལ ག་ལས ཤིག ོ་ དོ སོད པ་ནོགའགས། 
རྐོར 
ངཿ ལག འག ༡༥ འབ་ལམིད་སིས། སངསྦ་ཅས་གུན་བིཔེ ་ 


༠༡༨. 


































_ བགགས་ཀུནཿ གཞ །པཏུབ་འབྱམ་པ་འདོད་ཡོནགཏེརཿ ཁདས་ལྔ་མག རི རར ངསཿ དྲབ 
རོ མ༢༤༡༡༦༤༡ ༧ ཟེ རྨ རར 
¿4 





བཱ 


4 བ་མེད༔ རེཁ་པའཚེལ་བའིཚོགསྒྣ་ནམས་ཡྲིས -གཉི་ས།འཛན་འ་བུལ་པའི་བགགོས་ཆོ། ས་མཚམས་ཆོདཅིག༔ བཱ་ཧྷརྨ་དཱཏ་བཛྲ་ཙཀྲ་ 
ཧཱ ^± ན་དབབ་བཞི། ལཿ ཡ་ཡོ བོ ༩ གྲསམ་དབེལ་འཁར་རབའང པས་ག ཐུག 
ིྗག་དའཔ་གྲུ་པའི་ཆུམར ཡར གཱནས་འདིར་དང་བླ་ཤན་བིན་ཡབ་ཡེ་ཤེས་སེདྲ་ ཨཱཿཧཾ་བྲཛ་ཛཱ་ན་ཨཱ་ཁ་ཀ་ལ་ཨ།ཨཱཿ " 
པྱརིན་བླ་དབ་ནིཿ ༥ ཨཱཾ ཤིག་ག ཉུར་གསལ་ཐུགས་ཀནསཿ བི་བའིཡོདི་སྐར་ཆོདྲ་རིབ་གཟུངསའཛིན་བུངསཿ ཧཱང་སྲིད་ 









>» 
















།ུ་ 
ཧཱ བརྒྱ་ཅད་བདམ་བཅའ།་ ལཿ འི ང་ལམ 
་་་ ༨: རིལ ད 
ཞིག ལབ ལ་དང དྲ་བཅུདྲ་པཱངསཿ༔ 
སི རཿ £ 





༡~༤༡-༡༤༨༤༩༢༤༢པ༨༩༩༡༡༡༤༡༡༡༨༨༤༨༡༨༨༨༨༨ྕ༥ྣ༩༠ྟ༨ྟ༤ྟ༤༡ྟ༠ྟ༠ྟ༤ག༩༨ྟ༥༡༡༢༦༩༩༨༠༤༨༩༡༩༠༠༡༡༠ཀཞཿར༽༨--༡༡༡༤༡༧༡༠༥༦༦༢-༢༣༡༣༧༡༢༤་༦༩༤་༡༧༠༧༥༨༧༡༤༧༡་ 


















འ 3 ཆསཿ རྣམཐརཧྲཞེ ཞི་ཝནྲ་ཀྷ་བུ་ཊ་བབྱ་ས་བཞི༔ /ལྟཀླུ་བོ བའ་བྱརྐདྷ་ཀྱ་ཁཀྤ་ཐུ་གདནཿ མེ་མགའི་བ་གམ་ནང་ལ་གཅིབས་མ་དང་ཿ ཧུམ་ 
ཛྷ དུས་པའྲིདུབ་མདའ་ཡ་འདདཿ དུ་ ྲགས་ 1ར བརར ཟར ཤུ ང་བདེ ཚོགས དེ་དབུས་གནམ་ཅུག 
;ཏྭ (༈ ་འཅས་བཞི ཨཱ འུ དུདགའིདྱིལ་འཁྲནི ༢ ཅི གས་འགོག 
རྐྱབ བ ད་པ་ དསངགའ་ ཨཿ དྲ་རྫོརྲིགསུངཔ༔ ༢ ༩༡༦༨ ° རོ སུདཐུགས་སྱ་ ན་བླ་དབ # 
1 ཀཱ་ས་བྲ་ཨོཿ གགས ཙྟྟ་བཛྲཾཿ ང་ཚ ༢༨༦༩ སྟ ཛཿ རབ ་ མ་དག་ཡུང་་ 







དེདྭབུས་ཀདུས་ལེཆུ།།འི་ ཚི་གྲུསྔ་འལས། ཧོན ཆོོོ -ཛམཔ་བྲརིདྲངག་པརོལ་པའི་དུར་་ ། 




















ཙཾ དྲུ་སའྭ འདབས ི་ོ 
་ །ཁྲག་འཐུངཆན་པེ་་ རྲི ཏྲོ ལང 


ཡཤེ ཡ་ཤེས་བླ འི སུམྱ་ཧིདྲོབ་ཉིདཿ ཐབས་ཤེས་ཐབྲ་ནི་ ར་ཚ ངོསྦ་བུད་ མ་གཉིས་ཐོབ་པིརྦ་སུང་ཿ ཆོབས 
¦ བབ ཙུཛྲིཿ རངས་ཁག་ ་ གཔ ཚར་ལ 


ངས་སུ་བྲསལ་བའྲིབགཉ ཆགས་པལ་སསརྟརོགས་ 
(ཅྭ །སུམ་དཀྱིལ་འཁོར གུམཱབ།ཿ. ཡལ ་ 'ལྔའཧིཿ ཛཱ 


ཨི་དཔྱིངས་སྩང་ཉིད་པྱ ང་ཉིད་པྱ གྱངའི་ ཟླ 
རྨུ་མདཤད༔ ཚི ནཿ ཛཾགའཐུང་རྲ་ངེའི་དཀྱིལ་ཁཁར་ལཱ་ལ་་ 
¦ འབུལཿ །ཨོཾ་མཿཱབ་ལྟིཏྲཁཱཧིཿ ཧཱཿ ་ པའིདངཉིད་ལསཿ དམཅིགྱསུགྱཧ་བརྡ་དང་གར་ཧི་ཙོགསཿ ཆོས་དང་ 
ཀཀ ཁྲག་འུང་ཁྲཔ གསམཉེས་ྱིམའབྲལ༔ཿ ཨོམ་ཧྭ་མཱ་དྲཧྷརྨ་དཱཏུ་ས་མ་ཡ་པུ་ (ཛཤོཿ 252 











ཁམཚོན་མ་བྐཏ།འེམའ་བའཱཿ 


༡༧༡༩ 








མ་པའོ ས་མ་ཡ༔ ༢༨༨ རཾ ཏུ 
ཆྣམ་དག་ཡཤས་ཀྭ་བ་ལརཿ . དམཆག་བདེ་བན་པའི་ཡཔ།་ལསཿ ཚེགས་དགའང་གལ་འདོད་ཡན་བདུད་ིའི་སྤེནཿ མི་་ཟད་ཀུ རྦེ ; 
དཀ ིིཾིྗྣྗྣྗནྗནྗནྗན༅ྗན༽ནནྣནྣན་ན་ན་ 

༼ འ ༨ སྲ 


ཆྭག་ 








¢ ` 








ཙབ ཅ བམེདམཆོག་དད་ཐུན་མང་དངུསྲགུབ་བུ།ལཿ ཨའ ཅྭཀ་རུ་ར་ལ་སཇུ་ས་མ་ཡ་སཱ་ཝེ་ཤ་ཡ།སཱ༔ གསུམཔཆོགར་དུད་། ] 
༡ ༥ གཿ བཞག གཙག་འཁ་སུས་བཅས་དུམཆག་མཆོགཿ ཤཱ་ཝཱབདདྱསངགས་ཝ་ཡཤེས་ལྔ འདོདཔའི་བཞོཏནནམ་མངསཚད་ 
4ཾཤཚིསུཿ བད་སང་ཐུང་འཇུགཆེན་པརྡསཉེགྱགརཅིགཿ གཞ་ཅྲཀ་བ་བཧྲིཿ བཞིབ་ཉམསཆགཔ་བཤྲག་ིཿ ཧོཿ ཐོག་ས་མདདག་ཞས་ད་ 


ཁཱ ལྟ་ཡན་ཚོད་དུཿ བཅས་དངུརང་བཞིན་ཉམས་པའི་སྡིགྱ་དྱའི་ཿ རྩགགུམ་སུང་མདྲི་ཐུགང ངའགལ་བ་ཀུན༔ འལྲབསྐ་མགུག་ཆོད་ 
༦ སཱ དག 


ཤབཤགས་པར་བྱསཿ བྲང་བཅམ་ཡཱདཱཧཱ།ཿ ལཔ་ཐུག་དདོམ་བངབནིཿ རཿ 
ཀར་བའྲི་ཞཏབཿ ཐམ་ཕྤུལ་པའི་པྲ་ ཕ་ལུག 


༡ ༦ ད དསྲ་གུབ་ཀབ་ལརཿ རྟོག སཱ ལ་སར” ཕྲ 
གདམ་བླ་སང་ཿ སྣང་ཞེནྭ་ཕགྱོཧརྔ་ཚོགས་པའིདངས་གུ་བ་སྣལཿ ཟགམད་འོད་གསལབྷ ྱ་པྲར་རུཿ : 
























་ུ བོས་བ བྲམ་ལངས་པྱཾདརོ་གས་གྐྲའི་ཐུགས་དུམ་བསྐང་ཿ རླུངགྐམསདྭབ་མར་དག་པའི་དཔོསྤ་གུབ། $ 
# སྩལ༔ རྣམ་ཐར་གསུམ་ཝན་རོང་ ལྟན་སྩེས་བད་གཱང དུ རམདག་ཡི་ཏསཿ ༢༢ =¬ $ ཟུང་་ 
4 འཇུགནུམ་ཀུན་མཚག་ལྡནདའོསྦ་གུབྱ་སུལ། འགང བཀྱུ ཞུ་པའཾཤང་ །བྲམསྲ་སུ། ཅེརྣ་སུདའོད་གསུའྱ་ཧཆུ་ཚོའི་བལ་པར་ཤུརཿ 
ཏཱ ྡ ཀོ 
¿ ཐམ་པ གྲའི་ཐུགས་དམ ཊོ གང དཔི ཛསྤ་གུབ་ཨུལཿ རར ་ ས་འ རཱུ 
“སྣང་ འྱི་རྡན་ཤིས་མཛོས༔ ར་ བྭསངཿ བསྟནྲ་སབ་ཡན་ལག་བ སྲ་གུབ་སྩལ༔ བ 
ླ ཤིད་མམ་འོབའི་བཅུད་ཆེན་པ ' ཅིག་བུང ཐི ལྷ་ར ལཱ རའ ་གསད་།སདམ་བསྟང་ཿ སྲི 
















རབ 















བཱ ་ རོ 






རྦ འའ ུ ག་དབྱེརྡ་མེད 
༣ལྟུན་གུབ་བྲ་གལ [| ་པའི་ལྭ་ 
འཁའ པ་ར སྭ་ག་ཧཱའི་བྱ་རླང་ཧྲེན་པ ངོ ཿ 
རྲིྲི་ཆ་གགའ་གིག་གསགང་ རཿ ཅེང 






















།ཏི་དངོསྭ་གུབ་ཧཾ། ༣ གཟུཧཱའཛེན་་། 
ཡནནག་པའི་ཐུགས་དམ་བསང་ཅ་ 
ི་་བྱ་སིཁཿ བེགས 
བོའ་སེཞས ྲུའཧིང་ 





® 









ཟག་མེད་ཚོགས་ི ཀྱི་འཁོར་ལར 


༠ 
ཟླ 33 © སྭི ས་བརླབ་སལཿ 


` ཤེ བབ ་་་བ་བུ་ 4 
ཌཱ ལེ ནསཱཿ ཚེ་གཅིག་འཆིམེདའཇའ་ཡསརྡརེའི་ག ༡ བཱ་དང 
ཌྭ ཧཾ ཊས་འགག་བག་གཞབལ་ཞ། གཡད བ་དན 


འཾ གུ 
3 = 


རྣ ངས་ལ༔ རྣམ་བཀིའི་ཕྲིན་ལས་ཁྱུན་གྱི་ཾ་ཁུབ་པར་མཛོདཿ མཁིས རིས དབད་པ་ཐུགས 
ངར་ོཁ་་་ར་་ཁོངོ་རོ་པལཔལཔཔཔ།སཛ སིི ། པ་པ པཀཔཀ 















ཤིཞིའབབ་བྱད། ོ་ འཕང་” 
བྲ་ལ༩ཿ བླུགང་ཚོགསྦ་ཡིི་བྲསལ་བ་ནིཿ ནི 


ཁུ 
:ཛཿྤུབ སུཆསྦ་ཀི་དིདས་པ་བྲ་སལཿ ཕུང་ཁམས་་ 
པགས :ཕ བདུན་པ་ལྭ་ གམ་ཐ་བའིཿ ཨོཊ་ 
“ཡེ་ཤས་ལསྦྲ་གུ བ་དབཨ་ཱི་བ་ དྲ་ཀུནཿ ལངས་་་” 
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དམ་བཞེདས་དམསུལནིཿ ཛཿ སྒེ་མེཿ །དོདམའི་ཕྲོ་བདཞསཿ བརརད་པ་དྭུ་ཝནྭ་བམའྲི་དུས་ལ་བབསཿ ཆོསཉིད་གཞི་ལས་མགཡོསལ་ཤེས་ཀྱི་ གཟུང་།༡༥ 
§ འཛིན་འྭགུལཔ་དད་ རུས ཁགུཁྱཿངརལབའི་དཅིལ་དཁརཚེན་ལནཱཱ ལདམ་འིཛོྱབུགས་བངས་མ་བ དི 
ཌཱ པའི་སྐྱེར་བ་ཡེབ༔ གཟུང་འཛིན་ གབྒགལ་བའི་པན་ལས་མཛོདཿ གདའདུལ་ཐགསྔ་རེ་གདུལ་བའི་ཕྲ་བང་ནས༔ དམ་ནམཁའ་འཕོའི་ཐུཔ།ས་དམ་དུསལ་ 
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རྣ ཀར འདདུ་ཞུ༔ .སཱའི་དབྱིབས་བརྒྱད༔ ས་སའ ཆུ་ལས ས་ཕོ ཱཾ ྲ 

¿ པ་ལསཿ སབ་མ་ ཧཉག་ཀིོའཁགསོ་ཁུ་གསལ་གི་ོདཅ རོ འི་སུར་ལམ་གྱིས་མཾས་ལ༔ རྡོང གསསསི་གཏནབྱ སས ` - 
དནས་ཆེཏོག་དོངའགིཿ པཿ རངྷ།དཱ་ནཱམ་དག འགུ་ཡིན་དྲ་ པ་ རཇེའིམཊ་ལརཿ རིག་པའིམེཏོོག་འ་ ག་པའི་ ལ་དབྲབསས་བཞི་ རི 

ལཱ།(ཡོ་སརྦཏཐཱགཏོམཱལ་པུ བྲ་བོ ཞས་དོར་སུར་ཡངཡིགས་བདག་བཅིདས ལེ ༔ འདིན་ཁྱོདཀྱི ༢ ༥༥ རྩ ་ ཅུནམེ་པེཿ དེངས་ནས་། | „ {; 





























' བུད་ཆུབ་ཧི ཧིང་ལོའི་བནྩ༔ ་ བྱི 


རཱོ 5 ༈ཧི།ཿིཉལུཾཿ -་ཧཱཾས་བརྗོད་སུད་ཡང་རྨིག་རས་བསྲལི.. ཧོ .མ་དྲི་ 
ཧི ཡཾ ༢༩༧༠ ྲ་ས་་ ཧིཿ ་ཤཾཉ་དཛྔོད་ ཀུ་ཟླ་ 


་ཐེབནསཿ རངྱའུང་དྱ་གིལ་འཁརམཐོ་ དཿ ` 






¿]) ཞྲེས་པསའ་དཀྱིལ་འཁོད་བསྟབ་རབསུ། ༧༠ ཨང དིངདབའ བྱསིདྷ བདེཆེནྷམཁ་འགོའི་དྱགིལ་འཁྲར་འདརཿ ཿ 
༢ གཡངས ཐག རྟ་ལཱ་པྲཧྱཾཿ..ཞེས་དཔུལྭ ོ་ྱི་དྲ་ གསིཆ ¿ཧོཿ ཀ་ནག་གཏི ཏཱ | 
¿£ „ སྤཾས་པ་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མས ལྷནྲ་གུབ་བདཆོན་འདྲཔའི ` རོདྱ་བུང་རང་ཅུལ་འཁོར ལོ་ཛྫགསཿ གཇའདུའ་སྒྱ་འཕུལ་དྲྭ་ ཧཿ མཆོན 





ང་ཁ མངོནསུམ་དྱཀིལ་འཁརངོམཚོར ཿ༔ ས་བྱཅུ་ལམ་ལཱའི་ཡོནཏན་ཀུནཿ༔ མ་བཅལ་ལྕནྱི ཐུབ་པ་ཡིཿ . ཐར་པ་ཆེད་ ; ཀྭ 















༼ཱ ཛོའི་གཞལ་མེད།ཁང་༔ ཐུར་སེལ ཤེས་རབ་དབིངསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརྣལཿ རྒྱམཚོརགཟའ། ། ། 
( ཤརབ་བཞྲིན ནཿ བ་གོང “གང་འདུལ་ཚུ ཆུལྱ་ཧྲིས་བཞུགས་པནི༔ རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོ་ལས༔ གཞནནམཡེདཔས་ 
་ ཡྱིརུ་མཚོན་ དདཀྱེལ་དངའཁོར༔ ནང་ལྕདདོ་ རའི སངབ་མ་དུང་ཐཾག་ལེའིཁམས༔ ཐམས་ཉུད་སྣང་སོངབདེབཆེཿ 
ཡེ གིངོ ད་ཤ ངུ དག་ད ང་ལ་བ བདག་བདེང་ཡང ངས་སྩོད་རྫིགས༔་ ཐིགལམདགསལ་ཆོསྤ་བའི་ཤལཿ བཅྲིད་ 
ལེ བ་་་་ང་འཛ་ 7 ིས་བརོདབིགཞནགན་ཡིཿ་ བར བྲ་ི་  ན་ དཿ ྡོརའི་སཱབ་མནམས་་ 
ཧུ ཡཨ་ -་ ཨཁཔོ།ཧ་ཏའ་བྟག་བད་ལབྟ་ཨཱདྨ ཧཾཿ ལལ བཀོས དདདང་སྤོ་བམཆོགཏུབསྙེདེ | ཤ་ 









༢༡༡༨༩༡༡༡༧།༥༡༨༧༡༠༩༡༩༩༩༡༤༤༡༧༡༠༧༡༡༦༡༢༩༡༢༢༡/༨ཿ52123279ཿ” 


















ངོ ནོདོརྗཾའཱཧངཆིན་པྲོོ། £ བདེགྲཤུག་ ཁོའི པྲ 
གསོལཿ ±= ཅུགས་ཀའི 
=: ་ ཧཱཿ རྣམ་ཐར་གསུམ་་ 
མའ འདལཿ དབང་བསླར་བུང 
སླ་བགིའི་སྲང།ིའུ ཙཿ ནི་བདྨཌ་་། 
བརྒྱན མིའྱྱོདགཙོ༔ སྨན་ཡང་དྷནྡྷ| ་ 


བདེཌེན 





















བྷ་རམ་གཉིསྤ་ 


ཧི 


འདས་སྤ་ྡེ་ུ 





དྲུས་དྲོརདཔའ་བྩོ་རལ༔ གསོབ མི་འགྱར་དོང་་ 


ཅོོ དུཾ བབྭས་མཚོག་དྲུད་འ་ 
སུཡི་དབུང་བླ་མཏབྲསཿ་ བུ ྲ་ཚོ་ 58 ་ 
དམ གཉས་ ཁམ 


བོད་ལ ས་ཤླ་རྲབསྟཿ རིག་འིན་དཔའ་བོ་དོརཌཱོལ 
ཛའ དྲ དམ་པནས༔ ལང 


པས་ལ་ཤིས་ང ཁྭ་སྭ་འགྲབ་ཤོགཿ . ཨོ་བྲངོ་༔ 
= པྱ ཐདགཏུ ཨོཾཿ སཱངེངཡེ་་། 


བཾ་མྭ་པཱལ་ 


ད་ས 





པཱདྷཾང་བད་བཆེན་ པོའི་ཡེ་ཤེསལས 


7 ་ གཞོ བཾ 


ཆོོ བ།ཉིསྔ་པེད་། 
ཀ་ འ སྭརིཌྦཾརཿ 












3/ 














རི ཨ་ག ངོཡཤྭཾ་ཨཱའྭགུབ་ཤོག༔ ་ཨོཾ་དབྷངཌ་ཀ ནཱི་ཀྲ་ཡ་ཨ་ཧི།ིའྭ་ ཧཾཿ མོ་བདདནཆེནའིགསུ་ཕྲོགདནས༔ ཟོ 
པུ ད་ས ལྭསཀའ་པ ཿ དའ དག བམས་ཙདལཉམ་ གཿ ཨོཾིརྨ་བུང་ཀིའི་ 
།ཡ་ཨྭ་ཧཱིཧཿ ཧཾཿ གོས བདེ་ལ ¬¬ གཊསྐམཔྲདམཁཆའི བྲང་ཕྲས་བབསྤ༔ 
ནོ་ཡེཤེས་པྲ་བདཞས༔ མུངས་སུ་ཀྲ་པ་སུལ་ 


ཀ 
མའྲའེས་ས་རྟ་ག་ཡེཤེས་སྲ་བགུབཤོག༔ ཿ །ཡོསྲ་ཕུ་བཞན 
རྱི གཏས་ནགསས ཧམ་པ འདོ བ་ དབངབ ི་ ྲ  ོ་ ཨཨོ་སྭ་ཀླ་མ་ཌ་ཀྲི ཡཿསྒྲཤིྱན་ 
( ཊུ ུཿ་ཨཁ་ཁྲ།། ཆེ ཀི་བི༔ དགའབ ཡེ་ཤེས་བྱསིདཔ འགཟུགས༔ དབངབབླུར་རུ་རུང་ཐིག ག་ལག 



































ཞས རོ ག།ལུགསག་ལུ་དབངབོལ་ོ། སོ་ལཾ་གྲཱ་མཾ སརྦ དེ་ལྭནུནབདྲའུ་རཡུག་ཏྲི ཀིདིག་དག ཐགསུམ་རབ་ 
¡ འབོལ དབདབསར་འུ་བའི་སྐདྷ་ མྫུབ་གུལ་ཊངགུས བ་འདཀར་གདབཿ གྷེ བདྷེ་ཏེའམཁཌ.གོ་དྭགྲེས་པའི་མཚོགྲ༔ དཔའེ་ 
ཏུ 3 བོ་དྲརའི་བཅུལ་ཞུགས ས་ཅཊ༔ དམ ཆིག་ཆེཧ་པོ་གསུང་ཆེནྭ་ཧི དབང་བ སྐུར་བག་འདྲིན་ སྩམ དུགས ཤེག སོལ་གསུངབའི་དབདགྱི་སུདྲ༔ -བུམ་དཔའ་ 
¡ - ,4‡ཾ བདོཧུ་།ཿ རའ ནཿ ཤུ་བདེས་དངས་བའི་སྤྲལཏ༔ དམ་ཚིག སོབ་པའོ ༧༢༠༨ 


























ནྱ་བང་འུབ་སེམས༔ ཨུ 
¿ ཏཱ་ཀརདཀུརད་མ་ཡེདཱཿ § གསརབ་འཆོག་གི་རྟི དུམརག་ད།ལཆགར་པ་ཆན པའྱི བོ བཏི ཏལ ཨཱཾ 
| ཧཧོ་མཛཱསཁ་ཨྭིཏཾཛཾ  ེསཁབའ་ྲད་བད་་ པཿ བདི་ངེན་ཤས་འ་ཁར  བདེདོདགཏམ་མོའི་མེ་སམཐསཿ མཚོནི། 





ྦ 





















རི མའྱིརམ་ཏོག་བག་ཆགས་པེག༔ 
ངོས་བ གགས 
ཡཱ་ཧཱན་ཨདིཏ༔་ཧྷརྨདཱོུཿ ཛྲཾཿ 

ངང ལ་ཛོགས་ཤོགཿ ཨོཾཿ 


ལུརཏོགཏ 


ཤིས་ར །ྱིས་མཚོན་པའཿ ཙ་རྱང་ཐཾག། འིའ 





ས་ལ་བའིདྭངས་ཤྲེལ་ངོས༔ 


ཇ་ 


= 


སྐུརགད།དྲའ་་ ང གཞིན་མེ་དྲ༔ ཡས 
སྩྣང་གསུམ་དབྱིངསསུ་ཐིམ་པལསཿ 
ཡངདགསྦལྱ་སཱངའྱཧོངས་བརྐ་ཤོག༔ །སྔོ་འྫུཏ་རཱཔ་ཛཱནདཱ་རཱ་སྭ་བཱཝསིདཧོཿ 


༄ 


ཤ་འགཏཱིི་མུ་འ་ྲཤོགཿ ཨོཛྟཱན་ཛྭལ་རིཊཧཱསུ་ཁ་མཧཾ༔ ཛཱ 


དངུ་ཟླར་རྟོག་ཤོག༔ 


དྭངས་ཤེང་གསལ་ལ་ 


ཛཱུ ༠༨༦༢ གར་ཡང་སངྱ་དང 
ཧཱ བཱ དྲསསག་བྲས་དང་ 
ཁུལ8ཁའར་སིསི༔ -ཆུང་སེམས་དབིངས་རིག་དབར་མེད་དང༔ མཁའ་སོདང པུ རཱ ར 

༨ 





° = རར ༢ ཤཿ 
ཨ¡ང་ཧདྲ་འཁན་ 


ནས་སུ་འ ཕེ་བར་ཤ 


།ཨོམ་ཧཱམ་ 
'ཨི་ཅརོབ།ང། ཁྲི 
༡ ལ་བ 


×“ ¬) 
ག༔ 
16. 





རྨ 


` 


་- རཆ ཆཿ་ 





༩ ང་རོ རོ་རོ་་ རོའ 
དྷ" ¬ ` 
ཨྟོ་དྙན་ཕ་༩ ག 
རྙནཕཁ ཆར ་ཤླ ༢)༨འ ཏོ 
༣ ེ ཨུག ར ངྭལ་སཱགསཚོས་་ 
ཛིགས་རྣསཿ 


ཅནྔལཔ།ཁའ་ 


































རི མཆོག་ལ སནཿ དྡོརརེསྭ་སཆགས་པ་ཡི༔ དམཆོག་མཆོག་གི་དུས་ལ་བབ༔ སམ་ཡ་ཧྭོཿ ཡུམ་ཧིས་བྲསུལ་ཐས་ཡབམཿ 
གིས ཞ་ལདའ་པའ ཆོ རི ཕུགས་ཀྱ་དམ་ཚིགཆེན་པོ་ཡི ] ལེངས་སྱོད་དགའད ནོར དབས་པ་ཛོད༔ བྤ་ལ། ངེ 
ཡ་སཾཿ ”མརཡ་བདམ་གི་ ཚག་འདེས་བུལ༔ རྗེས་སུཆགས་པ་ཆེ ཞ་པོ་ཡྱི༔ སྲདཔ་མཚོག་ལྭ་རམ་ར༢ རལ་བསྔ་ ལཱནྨ་ྱེས་ཡཾ་ཤེས་སྦྲབ་བྱེད་པ་འིཿ 
ཤླ ངམཆ་རཆེན་པ་དྷ་སོདཏིགྲ 8 ས་བསྙུལ་བས༔ །སནུ་ཧཱག་ཡོམིཿ ཞེས་བས་ལེན་བཏབ་མཆོག་ཏུ་དའི་སྱ༔ བརིལ་་་.⁄ིམ། ྲུ 
དང མཚོགདག་གྱགསཉི་བརད། ཿ དགའ་བའིངངདུ་བཝམས་ ལྟན་ཅིག་སྩེས་བསརྗེས་ཧོད་ཅེགྲ༔ ཇཿཧ་པཾ་ཧོ༔ ཨསོ་སར་ཏྲའ་། 
ྣ། ་ ས་གོ གགས་སོ 
„ སླུ་ཁུལ་།རུ་ ུྱནྨྤ,ད།དན་འ་བར་གོགའས།ི་ 






.- 


ཕུལཞིངགསོལ་བ་གདབ༔ སྣ་ནམསམ་ཐུས་འདུས་པའི་གཙོ་ རྡོརྔཾ་ཡེ་ཤེ པཿ བསམ་མིཁབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཧཱ རླིར རར 
་ ` ་ $ ཨགསཡ་ཡུས་འདུམ།ཞི་གའ་ ཀཾ སོར་བ རིམ་ གུ འཇུག་སུ་གསུམ་ཞོངཿ སཱངབའི་ངོའོ་ཧེརུ་ཀ ངར 
བལ གབ་ ཙི ྱད་གསམ་ཏོ་གའཁ་ ལ་བུའིཿ བ དཡེ་ཤེསཆཿ མ ནོསམ་མཐེངབས་རྩལ་སང་ཀུད་ 

གྱི་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མ༔ ཚེ་ ཚེ་འ འདི་ཉིདལ་འྲགུབ་པརའྱཐུརཿ གཿ བོ" ངྲོསདདཔེ་དོན་མཉལ་པར་བཞགཿ དངྱིངས་ཡི་ཟུང་འཇུག་་ 


ཌོ ཕག་མོའི་སྭུ ཚའདི་དམངོནོམཐོངསལ ནབསམཿ དེཀཱརདཱཿ འི བདཛོགས་ནསཿ རེས་གདེང་དམཚིག་འབག་པལཿ ཧྩོ བྱུརྙོདདེངསནས་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ 
མཿ ཆཅ - གསྦ་བརམགཉིསཏེ་འདི་ དརའྲསུབཿ །སོ་ཀ་སལཀཿཅྟཏོ་སྦ་པཾ།ོ 





རལ་པའིཆསཿ བརུ་ལ་ཞུགསྦྱ་ཧན་མཆོག་འདི་ལེངས། > ཉུད 
བཱ ཡོ གྲས ་ རོ གུཁཛནལེས་པི རེ དངས་གུབ་བདུད ཅིལ་འདྲིཿ ཤེས་པ་ 

ལཱ་ཡི་ངངཱནས་སོདཿ མཚོས་ཧི གི་དངསྤ་གུབ་འདིས་ཐྲབ ཨཾསམ་ཡ་ཐཾ་བར་རཿཁསྦིརིཧོ རཿ, ཧོཿ ་ ཤཿ 

ཌཱ རྩཾ་ལཱལ་སཾགས༔ སསག ག་ སྱོད་པའི་བརྙུལ་ གོས ཚོགས་པརྱིས སག ཧཿ བུ་་ 
་ ཁྱོདདགའ་བའི་ཁྲི་ལ་སྭོད༔ བྱམས་པའི་གདུགསརི་ང ཡོངས་བསྐོརཏེཿ རི བཏང་སོམས་ཡོངས་ལ་ཆོས་སྣ་ཡགསཿ 
་ཡ ལུན གྲུ་བམཚན་ལནརྒྱནོ་ད་བཞེསཿ ཨོ་བྲདཧརཛཱ།ཚགཾ་ཀ མཾ་ཀྭ་དྷར་མྲུང་ ཨྭཾ།ུགོཿ ཇེས་ཅི་དམ་ཚིག་བཅུངབ་ནྱི༔ ཅགསངསགསྱརྒྱུདལས་གང་ 




















དུ 
ངི 





༥ 


ཏོའོ སང་བརས་ཞེསཆ་མད་མ།༧འཁངའགལ་གཀ་གག༠ལགས།༤༠ཞསས་ཁཤས་་ིང་ 
















( \ 
འགུབ་པོ་ ཟོ 


ཏི ཙཿ ལ་མཆེད་ལམས་བསན༔ ལ་ལི་གཔོ་གསགིས་ཁྱགབ་ོ སྙེབ་གཅིག་གཡགཉིས་སམ་གསུལ༔ ཇི་ཧང་དངངབོ་དམན་བལངཿ དམཚིགམུཏྲམ་ 

' ༩༢༩ ༣༣༨ མཧགལ་མཁའྱཱ་མཱདཱགནཱསཱཔིདྷ༔ ༧འདི་ངདའ་འཀའི་དོན་ལུབུ་ གདྲགས་བཅ་རྟས་འདཅོག་ས་བསགསནཿ འདིའམ་འཆི།བ་བརདོརཿ ཕུ 

‹ ཀླ ཏིབ བྱིན་རུབས་རྡོརམཁའའྲགྲོ་ཡྱིཿ གསང་ཆིག་ཧེ་རུཀ་ཡི་བཀའ༔ འདིནེ་ཤིནཏུ་ཟབ་པསནཿ དམ་ཆིག་མེད་ལ་བསནཔ་ཡིན༔ སཱདལན་བུལ་མ་ 
ླ 









བསྟུནན༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཐུགས།ཁེལ་ཞིངཿ མཁའ་འགོས་བཀའ་ཆད་མངོན་དུ་འབེབས༔ དབཞིན་ཟབ་ལམ་འདྲི་སད་པའིཿ སྐལ་བཅན་གྱིཚུལ་བཞིན་འབུངཿ ས་མ་ཡཿ 
` 55 བརཡཿ ཅམཏཝཱམ་ར་ཐཿ ཁམས་པ་སྱརནངནཆེན་མངབསྐྱ་ཆས་མཛདགས་པསརམའི་གསསནས་བཏོན་པའོ།། །དགའོ།། །དགེད། །དགའོ།། ། 























. བི ¿: ་ & 
༄། ་ ཐ་ལའི་ཐུགས་བླུབ་ཡིདབཞིནནོར་གུ་ལས། མཁའ་འགོའབྱརུདའདེབས་བདེཆེན་མཆོག་སོལ་བཞུགས། །གདོད་པའི་ཡུམྱ་བུརས་སུ་ཀུན་བབངལོ། །འགྲག་། 
མེད་ལངས་སྐ་རྡོ་རྡེ་ནལ་འབྱོརམ། །ཟུང་འཇྲུག་པྱུལགུངྨ་ནཱ་གཱདཱི། །གསོལ་བུ་འདེབས་སྲེབདེཆེན་ཡེ་གེསྣ་སལ། །ཐབས་མཆོག་དཔའ་ཕོ་པྨ་བཛྲང་ཅཱ་ལ། 
 ཤེས་ནབ་ཡྲུམམཆགའཆེམེདམརཱ་ར། །མི་བྔེདགས་འོབ་བདྷེ་ཆེནམཚྩོརལུ་མར། །གསོལ་བ་ཞདབསས་བདེཆེན་ལེེ་ཤེས་སྩོལ། །ལྷནསྟེས་བདེཆེནདོན་ 
ཏ།སྟོན་ཀཱ་ལ་སིད། །ཕྱགརྒྱའིའིགའངེན་གྲུབ་སྟེར་8༅ྱདཱེ། །ཕྲིནལས་གདམས་པའི་སྒོ་འབྱེད་ཁྱེ་འདྲེནམར།།གུསོལ་བ་འདེབས་སབདཆེན་ཡེ་ཤེས་སྔོལ། 
ཐུགས་སྲས་གདམས་པའི་བཅུ་དའཛིནདེ་འབདསསཀས། །ཟབ་གཏེར་མོ་འབྱེད་སོཤ་ལམ་ཡུད་བིན་དད། །ཨྨིན་གྲོལ་དོད་སྟོན་རྨ་བའི་བྲམ་ལ། །གསོལ་བ་་” 
 འདེབསསོབདཆེན་ཡེ་ཤེས་སྣོལ། །རྙེདདཀའིརེེན་ལ་ནམ་འཆེངེས་མེདྟརོགས། །ངེས་འབྱུང་རྒྱུད་བསླལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོང་། །ལས་འབྲས་ 
ཤམ་འཚང་།ཡ་དྷཏགས། ༦ ཏས་སུ་འ དཁྲ་རྲུ་ས་ཚ་ྲ་ད་ཁབ་ ཁར ས་འ: 





42 (1 བས་འ ' " 28. ་ར་2༨ཀག༨ 1 ་ˆ"་' འ་བ 
་ 8 2 ཊཾ ཏྲུ ་ཅཚིངཾ "ˆ ཡི 
་ @ 





རྐ ། ང་ང བེམ་མེད 












[ོ 
































ས་ན བོད་རབ ཅོང རོ བ་ཁོངས སི [ཕྱུབ ལྟ་ཏག་པ ཁག ཤེ 
¿༧ཛྲགས་པིབ་པ་སྩད། །ཁྱདཔརམོས་གྲུས་སེབསྦྱ་སྤྲབ་མ་ལཾ། །ད་ དསབྱུད་འཕེབའི་དབང་མཆག་ཐོ་ ག་ཐོབ་ལུར་ཤོག་ །བསྙེད་རམནཐར་སེན་དུང་ | 
ཙཾ སིསག་བྱ་མ་རིཟིལ། དཔེ ཕྱི་ལ གྱ་བས་ གྱི་ལྷན་སྐེས་མཐྲང་།.. ། དུབས ད་བ ལུན་གུབ་ཀི། ༩ འོ་ལའ འེ་འི་ 
_ ལྒོལནུསཤེག ། གཡུཏམོལའཔ་འཇུགུ།ི བདའ །བསྟེན་ ང་བདེ ཿ་ མངནོསུམཇེ་སྟགཐུང་དབ་གསུྲ་ཚཡུའ་ 
 བནནས། སུགསུམངོན་གུརདགགཉིས་ལུདྲགས 'ལུན་གུབ་ཤེག [ང་མུབ་ཕྱིང་ ག་འདིར ་ ད༦ན། :-: ཀུཏ་ 
རྒུ ལྭ བྱར་ཤེག། །ཕྱུལ་པའི་གཏེརཿརརའི ༡༦ སི ་ །དགེའོ། , ཤད་གེའོ། །དཀེཿ 

























































༢༦༤༤ -ོ་རཁར་རསེང་ཤརོར་སང་འལརོ་རབ༨ ཚ༨༤༨༡༡༤ ཆོཾ བྒོ ོ་ང་་ར་རྒོམ་ཚ ངཿ ༤ རར ་ ྭུ 





















༼ མཚནལྡན་སུབ་མེདཔཿ ཛགདདཔའ་པའི་སདཛུས་བཀངསཿ པབཏ་གཱཆོགསའལདག་གཏོམས༔ ཁ་ཆོདྱི་ནུ་ས་བུག་པའིཿ མ་ 
ྭ འི ལའིགགི་མཚ། ཏི ༡༦༠༠༦༨༠༡༦ དཿ ་ ཁྱདཔརལག་ལསུརབའི་ འཆེསེད་ཐུབ་པའི་དྲམ་ཚས་བཅས༔ .མཐའབ་སྐོརཡུརྐད་ 
མཆོདཚོགས་བཞུས༔ བདྲེའའི་སྐད་པ་མཉལ་གཤགདསཿ སཿ དཔས་བས་བྲན སྐུས གདོད ད །བའོདོགསལ་གྱུགུའི་ 
དབིངསཿ ས་དང་འ རགའ་བལོས་ཅབ་ཡཞུནའུས་པའི་བདག་ཉིད་ལ༔བརྡ་རུབ་སྙིང་ 



























༧ 
2 






ཧོཿ མྱབནབམས་གསུརའེགསདགགསོ་ོ རྣོམ་སྲོལ་སྲུབ ཞིའི་གོ་འཕངཿ ོ 


པོའི་བདདྭ་སྲབས་སམཆིཿ ལན་གསུམཿ གཉིསཔ་སེམས་བ 
འི་ཕྱིར༔ སྤོན དང་འཇུག་པའི་བུང གྲ ཌྷ འགྲམ 
སི འགུསྐགཁ་འའ་སའྲིའ གདན དདེཆགཁའའྱགོའའུ་ཚོ གས་ཐུབ་པརུ་བྱསི༔ ཁནགསམཿ སྣོམཔ་གཟུངབནིཿ ཧོ གནེ 





རོར 
2 






བ་པ ་དངསནས་སེམས་ཉན་དོན་ཧྱི་ཕིར ག སོ་སཾརྦ་ཐར་པའི་འདུལ་ ངཿ གཿ རཾ 
སེམས་དཔའི་བསུབ་པདདཿ ! གོགས མཇག་བ ྭ རར 
ཅང་ཐོབ་རིག་ཙུལ་དོན་གི་དབང༔ བསླབ་པའི་འབས་བུདུས་འདིར་མཆིས་པར་རོལ༔ ཨོཾཾ་ཧཿཏྟཛྟན་བཛྫས་མ་ཡ་ཨ བཞི་པ་བགེགས་གཏོར་སྤིན་པ 
གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལ ལས་སྒེས་མའིག་པའིཿ ལག་བདགདབཏགསའ་མ་ འི་གདབགགས་ཀུ་ རང་ཤངརིག་འའི་གཏོང་མ་བ་ས་། ཤུ 
ཤྲ ྣ༽་ 


ཀོ ངོ 2 














་ འོདགསུལུ་མཱཉུམཱ ཁྲ 


། །བང་ ཤུལ འལ 
རྟ 


མྲ གདུངཉ ` པྲིདའགསང་བའ་མཚོ ཚོམཆོགས་བམའབུམསའ 


༠༢༠༨ 


>± 


རྨ ཀིཔ་ཧའིནི་སཿཉཝ་ཤ་ཡ་ཨ་ཡཱ །སྡེ་སྭཱ་རྦལི་ཛྲཾདི་པེ་ཕྱཾ༔ རའ 


༤༤ 


© 
° 
ང་རའབ 


= 
བོང 


རུབགཞས་ལས་ ། 


རས 




















འདེད བརོའ་འཁས་ངའ་གདཀི་ར་ རས ་+་ 
ཁངཿ དམ་ཅིག་ཛསནམས་མི་བཟུདའདོད་ཡོན་ གཏེརྦ་ རབ་འབྱམས་ཞིང་ ྲ་ོལ་ས ལྔ 3 ༢༢ པག 
གསས བཞག་ས གྔཡ་ཡ༔ དངེསོག །དོམཡག་དཅྱིལ་ཀའི་ བི ཉི དྲི འཁདས་ ག་བར བ་ཚད འགྲག་ 
ལུ ཅིོ་་་ རྒྱལ ཡི་ཏིང་འཇིན་ཉི ཟུུ་སཱུརད་ བྲས༔ཿ བཾ་དངཧདྲིན་ རའི བྲལ ཐུལས་འོདའཔོསྤ་ཧལ་གུནམཚོད་ 
འྲག་གུན་སྲིབ་སྦང་སུདཞིའིཚེབཅུད་བཀུག༔ ཚུའ་གངོས་བཟག་བདེས ངདོབརྐའུ་ དུལུས་བིསོདོརི་བྱུ་མོའི་མཁའཿ པའ 
རབ་་ རངྱབུང་ལུནགུབ་བཀོད་པ་ འྱི་དན་མཛོས་པ༔ ་ རྣམ་བདག །སུམ་ལཱནཆོས་བྱིའ ༽བུང་གྲཞས་དྭབུས༔ བདྨའདབ་བཞིའི་་ 
¡ {དཔུཨསུངདཔྲར་ལོ༔ ཀྲ `  འདབི་དླག་བད་བ་ཡིག་ཡོངས་ཅུརཔར༔ བདག་ ཉིད་འཚམེདདྱབིང་་ 
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༧ 
.¿འ 

















རབ ཕུག་མན་རཿ དམང གསལ།ཁ་ཆགས་སེག་པའི་གཟེ་བིན་འབརྔ། ཕྱུག་བ།ཡསྭ་ལེ་ི་ཆྱདགཅོདགྲི་གུག་དང་༔ གསོན་པས། 


༤༠༣ དཔསྲ་གུབ་མཆོག་ཅོལ་ཐོད་བུམ་པསམསོ༔ ཤར་དུ་ ཧད; ལས་ཧཱཀ་མཚྱོས་ལྔ་མཿ ¿ དཀྲརུམ་ཞི་མཛེས་ཇོ་རེ་དེལ་བུ་ཁཿ (ཡཿ , ཁརུ་གིམས་སྱནམ་ཀ་ལ་སེད 
སེར་མྦྱོང་སྔ་མཛད་ཅང་ཏེབྲ་དིལ་བའཁོལ། ནུབ་ཏུདི་ལསགསད། (ཀར་བ དམར་མཆགས་ཉྷརས་མདུའ་ ༢ཚེའིབུམ་པྱང བྱང་དུ་སུ་ལསྭ་ལོལ་མྭཁེ་འ འདྲེད་ 


2 མཿ ལྗང་མོགཏུམ་ཛམས་གི་གུག་ཐོདཔ་བསྡམས༔་ གུཤྱཱ་ཁང་གཅུར་བུརྙཾནཆེའ་རུས་པ་དང་ དདང་རང་མདོག །མེ་ཏོག་ཐད་བསྔ་མངེསྔ། རེན་ཆེན་སོག། 
ཞུརདྟའི་རྔེར་རུགས་ཏུན༔ ་མཆན་བུང་ སུམ་ཡངས།༔ བཀབྭ་ཀཾཿ ཐབ་སམ་ཆག་བདེཆེད་༥ བ་འགལ སཨྱན་ག་སུམ་ཁོད་ ད་གསལ་སྣང་།, 
¢ བཞྲིའི་དབྱིངས་ཡུ་གཟི 2 ཞབ་སཿ (1 377 དཔ་འའཞུརེསལུགཕྱརཿ རྟོག་མེ མེད་དགལ་རོ་ཡི་སྟིང་གཆབཇིསཿ ཧཱ མེའི་སྦ་གསབ་འིག་། 











- ༤=--༨༧༤༤༤༤༤ 





ཐ་མར 
༨ 


¬ མི ཐ / 
‹ །བདག་ཐྲོད་ཕྲེང་རུལ༔ མཐིང་ནག་གཅེར་བུ་ཧེར་ཀ་པའི་ཆསཿ ཇེ་དིལ། ན་བདེ ངྱ་སོནཿ རོལ་པཁི་སཱབསྦི་ཉི་མའིགདན་ལ་གསལཿ རངད། 
བྱུང་ཡུས་ཁྱི་ཇ་གསུམ་འཁོར་ལོཝཱརཿ ར་ས ཟཕག་མོ་ཡུམ་པན་བ་ོད་་ དོད་བསྔང་གསལ་ 
རགས་ཁོྲ་ཀོང་གསལཿ གེལས་ཁྱེ་ས་པ་ི་ཉེར་བཞིའི་ཆུ་འདབསྲ་སཿ གནས་གསུམ་དཔའ་བམཁའ་འཛའི་ཆོས་བནལཿ ས་ལསཿ་གྲསམྱར་མཆོའི་ 
སྤཾན་ཡུང་འཕྲེ༔ དམུ་བ་ས།གོང་ོ་བག་གིགུ་བ་ དཔག་མེདནམ་མཁའཁྱབ་པར་གསལ་བ་ཡེ༔ གནས པ་རྩ་ལགྲ་མཆན་ལ་དང་ཡིག་འབྲུ་ལ་ས 
༼§ རས་གདབྱ་ཆཁགཞྭ་མུ་གསུང་བགས་དོངི་ཿ ཡཐོནཏཞྭ་ི་ལས་དབར་དབུང་བྲུས་བཞིངྲ༔ ཧྭོས་འཇུག་བདེ་བའྲི་ག་ཡིས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས༔ མཁས་སིན་ཕུད 

གཏིབ་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ གཉིས་པ་ལེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་བཞྲི༔ ཨཱུ གླིང་གེ་གླེང་མཚོག་རྔ་ཡབ་ཞིང་༔ གནས་ཏི་མཆོགྱ་གུར་ཨྩོ་ཧན་ཕུལཿ རུམ་ཐལ་་་༨། 

2 /༤ འའ ངཱ ུ ཚི¦ ¦ ་ = 














= 6 ༦2 




















ྫ སད ་ ཀཀ ་ 
སྟ ང་མ གཞན་པའི 
= དཱ ཤི གསཿ ` ། 
, དབྱེས། སསལ ཆེ མོ ཧྭ ཡིས་ད ཁྲང ལ་ 
,  ༦ྷ།སཾ ༡ པའི་ཡུམ སམམཆོགམཛྫཡཾ “ཛ 








; ༧ ཱ ༅ རེ 
ཏུཏ ཁཱས་མཆོད་ཝ་འབུལ་བ་ལགསུམ་ཡུས༔ ཡ་འཚ་འབུལ་བི། ཞི སྡཱ་ཀཱིཿ ཡན་ལག་བཅུད་ལན་མཆོད་ཡེན་བངདྲ་མིའི་མཚོཿ དྲི་མེད་གྱངུའི་རུན་གི་ས་ཏ་ 









_ བསེལ་བླ་སེངས༔ ས་བངྒྱརས་མ་ཏག་གཆོགས ཡན ལྦ སྣང་བ འི་བདགཔའྲི་བིནསའཧཿ ཧི་ཐཱནོར་བཱའི་ཕཱ ཡཱོནམེངཾ་སུངགསལ 
¿འབར བྲ་བུན་ཅྫཏན་པཱར་སྤུམ་སང་བའི་ཆབ རོ་བ ས་དང་༔ ངས་བདྲརོ་གྲས་པའེརོལ་ ཞ་མའི་བེ་བྲུ་པཱཿཨོཾ 
ཌཾ ཕྱི་མཚོ །འདོད་ཡོནྱ་ཧ་མཚོའི་སྤྲེནཆེན་པཾས༔, བདེཆེནམཁའ་འགོའི་ལཆོགས་མཉེ ེསྱགུར་ཅག༔ པག ཤྱ 





# ཀྲུངཾ་སྭ་ནཱིཿ ར་མཛད ཌི སྣདསེདགཞིར་བཞབསྐ་པང་གསངྱཡག་ཆུབ་གྲབགས༔ རྱ ་དོི་ལ་ི་ འཛར 


_།བད་བསྱ།ུབ་པ་འྲི་ཝུན་ བལ་་་ས་ཆ་ཆེ་ག་ འཿ གྱུསམོའི་བོདལས་མྱས་པའི་ཟག་འ ཧའོ རྣམཐར་ག 

















༤⁄༢༡༤༢༩་༧༠༤༦༢༠༨༤༤ ༨ བ་ ར༢༦༤༨༧༠༨༩༧- ༢༧ མ་ཆ ར ༡༢༤༠༤༡༤༨༧༤ ༤ 








„ རྡེརྡེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཱཿ ཧཿ ནནབང་ནངགེམཆོདོ་སྤོསཆཉདེས།  བདེཅེན་ན་ཁྲའྲ་འྲགོ་འྷི་ལ་ཚོགས་མཉེས་གུར་ཅིག༔ ཨོམ 

རཾཧརཱདཱཏུ་ཝཱཇ་ཧོ༔ གསལ ཤི གཡུུ་པའིོརོ་ད་ཡས།ད།འ བ་ཞིང་གོའ་ ོད ངཱ 
བསར་ཐམས་ལ ཞ་བ མུང་འཇུག་གཨྱག [རྒྱ་ཆེ །འ་བ་ལ་ཏཿ གཞ་དྱངདུས་ 

- ག་ རཁ་ གུ ར་ 8 














འཛམས་པ 














བའམ ག་ཏཆཱཝལཿ ཤྭོདཿ ཐྲ 
£ གུདྷ་འཏཱཊའོ། 


















| འཚ 
དྷ བླ་མ དྲའ་ 












ཡག བརྟེནཉྲས་འཆི  ་ྱ་ 
ཆེན་ཀུན་འདུས་མུ་ རྫོ ]; 
ཡྱིབོར་ཕག་ཞལ་སཱདྲཿ ངྱ་ཨམའི་ ད་ལུ སྐེག 








ཅྩོགསྲོ་བའདལ་ལྭ ག་འཚལ་བསྟོདྱ་ གསི བ་འོ ཅེ་གཅིག་གྲུས་པས་བསན། 
ལས དམེས་བ། ཞྭལ་སྟན་གྲསངགི་དྭབྱག་དྲྭབུང ×  ་ 


མཆོད་བིན་བླ་རྲས་དངོས་གྲུབ་བསུད། མཿའཕོས།ཁགྲོ་ཀུནསྦི། 










གགོངས་བ་ལ༔་ ཉེ ཐ་ས ལ་པོ་འདི 
; ཅྲ ཧྱགྱ་ཝསཾ་ཡཱསྦབུ་མོ་བ་ཨ༔ 





ཅར རཾ ་ མི་འ 







འཁོར་བས ཌོདྱ་ཡིས། འཕྲིག ༩ 






















༩ 


=; ཐབ བ་ལའི་་ སྲ 
ཱན་ཌཱཾཾ ཧསད ཤཐནཕག་བྱཅགིབས་པ་འཐུད ོརརངའསོག་འིནའོ་ ལོ བྲབ 0 
རི་ཡྭགཱའི་མཿ ་ ཝའྱི་དྲུཔཌྭཔོ་ཡབྲ་ཡུམ་བྲསལཿ དེལྭསངྡཾསུང་པོའི་གོང་འི་རབུ་ ` 

ཟོ དེབ་ཆེཿ སྭ་པ་རུང་་ ཐིག་ལེ་འབར་འཛག་ཡེ་ཤེས་ 











བདེ་བ་མཚོ ཆོག་གི་སྐོག་བདུངྱ་རྲོ་ ཧཱ (གས 

དམེགས་པ་ནིཿ ཐའ 5 

༧ རྣ་དག་ ངས་ ནཿ. ; བཤ ངོ ྒེ 

7 ཧ་ཤིི་ བ་ོ བུངད་བག རར ལ་ ྭ ངོ དབང་བབ་བསམཿ ཁམཱོརྨ་དུང་གི་བཅུལ་འུ་གས། 

༡ ངའི་བླཟས་པ་ཡིདྲཀིས་བླམབྱ ས་ག ར་ལ ་ འའ] -.3 རྒལཾའཕྱོན་ཏེུཀ་འཐུབ་པོ ཟ་ལ སྲར་ཡང་ 

¦ སཾ རྒོར ཟུས་བ་ཡྲིདྲཀིས་ £ 0 སི 
| ' ལཕོས་པའི་འདོོ་ཀི་གནས་ལ་ཡིཿ དཔའ་བོའ 8 ་ དོག་གྱིསཿ བཅལ་ོ་ཆོསོ་ཡིང་ $... ུབ་བསྡུས་ཁྲིག" 














༠=‹ 
དཾ 7\ 












4 སྒུབཚེ་དངོས་ཉམསརླི་ལམརྡཿ་” ཞལ་མཐོངྱ་རིན་ བཱ 


£! 


„ྷ ཟུན་ཐའི་གྲོགས་སུ་འགྱརཿ _. མཉམུ་གཞག་ཏ་ 


ཏི - ལེ་གཅྲིགཏུ་འཁིལ་ཐ་ལསཿ 
'༠ཿསོག་ལ་ཐིམ་པས་འཛོ་མེད་པའིཿ ག།ཞོན་བྲམ་སཱའིཏེ 


ཟླ 








: .ཁྱ་བྱུ་རུང་གི་སྲ་ཡི་བསླལ་བྱསནས༔ 'འཇུག་པས་ཐིག་ལེ་སིང་དབུས་མི་ཤིག་པའི༔ རྡོརཆི་། ི 

ད གསམ དོན་གུ་ར་བསམར གེ་བཟིགླབཔསེ་དགོང་བོང བའ „£ ཤཿ ར་འི་དུ་འདང་བྱ་ཞི 

དེ་ྲ་བས་འཁོར་འདུས་སོག་ལདབང་ཐབས༔ ཏིརུྱག་བཅིངངྱདཏྐེ་རཀའྲིཿ གཅ་ལ་ཐུགས་མུཆོག་འྲགུབ་ས་དང་མཁྒཏཧོནཧཱཿ ༤རིག་འཅིན་མཁའ་འཕྲོ་འདབའི་ཚོགས་དཔོན་འགུརཿ དེ 
དངོས་ཏུམསྣ་རིའ ཐདྱ་ཧིན་རུབས་དབངབསྐུར་བྐད་དའྷ་ཉིདཿ རྷར་འཱ 

” །ཧཱུནཅི་གུབཿ འདུ་གསུམ་དངོསྤ་ག་འདར་གསུམ་དོད་རྐག་འབུད་ཿ གང་བརྩམ་ཐོགས་མེ 





བདླུདྷ་ཛི་འཕེལ་བ་དང ཅི་བྱཅདྲཔ་བརྟག་ཏརིན་སའི་སོགཿ ངེ་སེགས་ཏྱི་ཇས་ བདྭདག་ 
ཊེ  ཿ  མ་ ༢ ཤེང པཿ ༦ ཚྭ ལྔ དྲ 
ང་དོན་འ འྲབལ་མེད་བྲསབྷ ཚེས་ལ རི་ལི པཿ རེ + : 

དཉེང་དན། (ྲལྷ་བཏྩང་སབཿ་ ཇེ བ་ྱཝཾམཁདས་སང་སྒུ་པར་ཕྱདྱསྷཿ ཧཿ་ཁ་སྟེག་ཁསེགས་ལུབས་ངགས་ཡཿ གངཤར་ 






















གྱུར ཧཿ བྱང་ཟིམ ཅིམ*༨ - ཚེག་འཚོགས་9ེ་རཇོཡསསཿ ཆཁའ་འགོ་འད་གནས་སམ་དདྲལོད་ 
-..ཤཏནྡཾཿ ཇི ༦ དབཌ་བོ་དཔའ་མོེ ཉེསྭ་བེད་མས༔ ི་ོ གོ 
ེ ཅིས་བླ་རུབ་པནཿ ཅེ དྱའི་འཇྲིགཏ་ ཀ་ངྱ་ཀལ་རྔང་ ༧སྲིད་ཁུགརུགྲལི་དངོསྔ་གན་འདོད་ཡོན་བཤྲཔ༔ 
ར་ར 2༤ ˆ ཧ་ཧོ་བཱཿ གཉིས་པ་ཆེགས་ལ་ལྷན་འདྲེན་པ་ནེཿ རཿ ཁོག། ་ 
ས་པྲ་བལྔ་ སྤརལུགྲ་བྷདན་ལུན་རིགས་ཝ་གངས་ཆེནེ་མཚོཿ་ སུལྦུ་ཨུའི་ཞིང་མཚོང་གྲནས་ཡུལ་དཱ་དྲ་བོདནསཿ སཿ མཁའང་་ 
སྤྱདཌ་ཀིའི་གཅེམ་མཉཱདང.. .འབུམ་ཕྲག་དཔའཇཁེ་མཁའའསའི་འཁོར་དང་བཅསཿ དེའི་བར ཐུགས་རྗེ་ཐུགཔ་དམ་་ 






































༠ ངུ ˆ` `» ༄༅༅ ༩༩༦ ཡའི སད པཔ འེ 12 - ་=ང,༤༤་=ང༤ལ༤༨༡༤༤༤༨༤༨༨༧༨པ༨༨-- ` ༥༣ ༩༢ པག $© 
ྦ ' ཡཿ 









ཊ བོར ་ོ་ོ་ར་ཆ་ ཐོན ! 
ཊ་ ། ངཱ བའྱབཤྐོསྩཆོགསམ་ཞྭད་པའི་ ཁྱིལ་འཁོར་ཡར༔ ཟྱཧོཞ གྲབྭདེ་བཅྲེན་ཡོའི་ཞྭལདཱ་ཐཱརཿ སྤྱང ་ཀིལ་་་ བར ` 
ལ་འ ཧོཿ བྱ་གག གླུ་གར འེ རར ་ ཧར ཅ་ ཡེ ། 

། ་ེ འྭཧཱ་ག་བདེ་སོུད་༧ གསྲ་ཀྱི་ཞད་བརའོལར རྣ འ བདྭའ་པ་གསུང་བརི་ཚོགས། མཆོད་ནི ཝི རཱ 
ཐ་ས ༣༦༦  ག་ འཚོ ; 
1 ཤི $ བྱབདཔྟམམྡི། ཧོཿ སཞེས་ལས་དང་དན་ང་ག་ཤོབདངྱ་ ཇིགས ་; 
° འདེ་བཞསྣནལཁྱཔར་ཐུབ་བཔའིཿ ས་དབལམ་ཅྱ་བར་ནདཞི་བརྡ་མཛོད༔ མན ཀཿ `÷ ས་ 











་ ~= ༤ཤ་བཟ།བ་ཟབསགངགས་ཁ༧༧༡༡༡༤༡༤ 










ྨ་ 








! ཀ 
, >: 
48? 


གསྡ་ཇེའི་ཀླིང་ནསྣ་སུར་བཞེངས་ལ འཇི་མེད་དྡོར་དྲ་གུབ་པའི་པར་ལུས་མཛོདྲ དམཆག་ལེ་ཤེསཏྱབེར་མེད་པྲོ་བདནསར སྲགས་སྱེས་། 
པ་གི དཔེརམིངབབཏིདཔའ་ བོས་བ 
4 ཾདབིདསྲེར་བཿ ཧོད ཅས་འཕོལེདཀོང་པ དལ ཏོབ་རོབ ང་བ་ལ དཀལའི་བཀྲ་འོ། བོརི་བོ་ཁྲ་བལ་བའྲི་བྲིད་ལས་ 

མཛོད བཅུ་པ་ཆད་ཐོནིཿ ཛཱཱཾ་ཐཾཿ ཕོ་མཚར་མདངས་ལྷན་དྲིམེད་མཚོ་གླིང་ད་ རྒྱ་རྩེགལག་འདས་ངོ་མཚར་པྨདའི་སུབསྩ༔ ཧྩོན་གྱེ་ས་མ་གོས་རང་བུང་ 


(„ པདྨའབྱང༔ སོ་རག་ཕེཤསའད་ཊ་སུར་ཤརཿ ཚ་ིཀརཉྐའག། ལ་ཐགས་ཅསཿ ལཱར་སབཞན་འདནབལཔ་ཞིརས་་དགཿ ཏོམ 


| དམ་བསུལ་བ་ནྱི༔ ཛཾ ཚོསཀི་དབིངས་དང་ལངསྭ་པཱོད་རོ་ྲས་པའི་ཞིདྷ་ སུལ་སུའི་གནས་ནས་བདེ་ ཅེནམཐའ་འགྲོའེ ཙེ 
གང་འཛུལ་ཐུ་ 














༡༧༤ 


་ྲ་ 























རྟོགོགས་འད་གསལ་ཆེན་པོད་དྤི སིན དང་པོ་ཡིེ་ཤིའལི་མཚན་ར། དངིངས་སུ་སོལཿ འོམད་གའག་མཁོདི་ཐོརོ་བིདཆོཿ ནམ་ལ་བནས་ལ་འི་རུད 
སྣད་བསུང་མ་གུནཿ་ ཆད་ཐ་བཀའ་ཡེ་གཏོ་ རམ་འདིི་ལངས་ལྟ། གག ་ ་པརྡ་མཛོདྷ༔ གཅུ་གཅིག་པ་བརྣར་༩་ ཐུ ཛེ་ས་བྷོ 

ཌཾ བྲའ་ཐེདྲ་ཝེང་ལ་བ་ཡུམ་ཀིྱ ནག ་པའི་བདྱ་པོང་བྟཱཏད་མའི་ངགས༔ འདྲིད གཤེགས་འདྲིར་ཐོན་བཀའ་ཡི ་གཏོནྷ་མ་ཁ དསང 'ོ 
བས་ཅན་མཐའ་དབུས་བདེབའི་ཕེན་ལས་མཛད་ མམཀྲེ་ བལ ཿལཧཾཿ ”བཅུ་ཧྭོའཾ ཤིས་པ འདད ༩ གཱར་སཡང་གྲཟུང་ འཛྲད་དངོས་པའི་་། 2? 
བུ ར་ས ད་མན 7 7 རུའི་ཀློང་དུ་ཐཱེསས༔ .འཁེར་འདས་མཉམ་བདལ་སྲངུ་། 





རྦ བླདས་དབྱིར་ སྦ་ལ་ཡལ་ སའ ཞི ད དས་ལ་གསལ་བཞ ཧཱུ་བཱིཧདྱི་རམའི་གྲ་བུ ཟུང་འཇུག་སུ་གསུས་ཕོ་བྲདཞས༔ བདེ ཉེ 























སིས ཆུ་ག་སིམ་ལགསྐརྱ 
ཱི གནས་སབས །སེད་དང་ཁིི་བ ་ྲི་གི ད་ཀུནཿ ` ་ = 
4 ལགཔ ཅ་ ཟུལ ཁུསིསི ༡. 0 






































་ ླ-་་ཾྲ། ་ 
ཧྲིཿིཿྲིཿ བཞི་བུ་ཐྲུང་བ་ནི༔ ངོ བདེ་སརྭ་པཱྱཱ་ཧོ་ཆེན་པོའི་དྲའིལ་འཁེརདྲཿ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཆོགས་ཅི་བསགས་པཿ འགྲོ་གནྭས་བུཞིའི་་ 
གའབང་ཐོགྱ་བའི་ཐིརྦུཿ སོས་བལ་ཆེས་གའི་དྲབངས་ས་བྲས་བར་བྱ་སིཿ ཛི ྲན་ལམནྲིཿ ཧོཿ བདགགཏུན་མཁའ་ཁབ་འབྲོ་བམུ་སུས་གཏ༔ བདུས 
£ ངེས་འབུང་ཐེགྲ།ཆེན་་ལྔ་འུགསཿ ཟབླ་མས་ངེས་བཟུང་སྨིནཔལ་བྱུངདྲ་ཐེབྷ་ནས༔ གསང་ཆེད་སགས གསྦ་ཁིརིགས་མཆོག་འཛེན རརར སཱདྲ་གགས་ 

ཤཱ འྱུག། བལ་ལགས་ཆོསའ་རརྟ། ££ བདེ་ཆེནྱ་པཧྱཾ་ཧཱས་ཏྱེ་རུའི་བཅུ འི་བ ཀྲ་དྭགུ།བ།དུད་མའི་ 
. འའ ལ་ཡུནྭ་གུབྲ་ཤོག༔ ཚེ་འདིརམཆེག་ཐི་དངསྤ་གུབ་མ་བབྱ་ཀང་ཿ ༩ཆིབཱ་ཆསྤ་པ་བར་དོ་ དའ་བབང་ སྩེ་སྲིད་པྲ ནིླིས་ཡྷིར་ མ་རལྦ་བིས༔ 


རདགཞ༽དནེ་གཉིས་ལུན་རིསྣ་སུབ་པར་ཤོག༔ > རུག་བཞིས་པ་བཛེདབདི༔ རྩིཏཿ སྔངསེགས་བྲིན སསམཐར་ནང་སསྦྱཅས། དེས་གདྭད 











ཀཀ 1 











༢༡༦ 


རི 
























ས་སྨིན་གྲེ་ལ་སྒོ་འཕར་འབྱེདཿ འབྲེལ་ཚ གཏན་བདེའི་ས་ལ་སྦྱོར༔ འདོཏདཚོགསྦ་ཕྱ་ཐུབ་པ་གཅོས༔ གང མསྨོའི་ལམ་མ་བའ་འགྲོ་ལི༔ རྦ དྲ 
ཀཆ ཆའིའའ་ ༣ ཉདཅམ། ཁཆ༽པ་ངསགཏེ་སནདཔཔོ། །དགེའ།། ། 


༈ དགེའོ།། †།དགེའོ། 












༦9 





















ངོ རས་རིག་ལའི་ནགན་ཆོགགས་བའི་སྒོན་མེ་བཞུགསསོ༔ 

























































° ༩ ངཱ གབ ཧོ ཿ ཧྷ་གྐ་ཀ༼ པ གོ 
རཿ ཧྭཏཝཱཔཐརྟཏགཱ།༔ དགགི་དབངཔྱུག་ལྷལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་པདྨའབྱུང་གནུས་ཀྱིས&.་ྱི་དབས་གཏུམ་བྱའདན་སྨད་ 
ཛཾ [§ སྣུ་སྲུབ་འཇམ་དབངས་རིག་ལ་ཡཿ དངབཆོག་གསུལ་བའི་མནམེ་བསནཿ སམ་པཿ འདིལ།ཱཾདདནུམ་པ་གྲསམཿ དྣགིན་འཇུག་དང། 
4 ] །སྒཱནིའྩོ དེངབྐོགགོནའིམ་པ་ལཿཡི་མེདདབྐེན་མའིཉའི་ཁོན། དྷས་བྲ་གདོམས 
རཾ ཡི་མ 


$ ཕྱིའིམཁུ་ཁུ་དགསུམ་གྱིས་བསྐོརཏ་ པདྨ་རྡོརྔམེརིབྲིཿ 


~~ # 





བས་བཅྲག་བའཿ གྲབ་མེདྷ་ཕ་ཡི་གནྭས་ཁདྷདྡཱ། རུའཏིད་ 
ན་ལའདུག༔ མདུན་དུ་མའྡིའཁེད་སྙོམས།ཁརཿ པྨད་འདང་བཞི་ལེགས་པར་བྱི་ 
། རག 


























ˆ 







གནའ བང 
མྭ ཁ་བ ཏན བལྭ་་ཙཅུགས་ལྭ་གདབ་པྲད རི ཤོ ླ ་ 
( = = ཟས འི་ངང་ལྔར། -ཁཁ་ ; 
གྲུབ་པའི ཀིལ་འཁོ་ཆེན་པོརགསུལ་བའིདབུས་ས༔ བྱཅདམ་བརདགབ་པྷང་ཕྲིད་ཝ་ཡི་པགྱཾརརྦ་པཁ་བའྲ་ལདདཿ སཱཚོགས་པྱད་དངྱ་བབའི་གདན་ལ༔ ཁད་རང་ 
ཡུ ཏལས་ནདཔག་གྲིམདངགཉིསསུམདཔའོ་ འབྲ འཇབ་བཔའ་དཔ་བུམའོགགསེ བཅོའ་འོས་ོས་ལར་འཆིརབཞལགཅོད། ག་བཞི་པ༔ རྱག་དངཔོ་གཉིད། 1 















འོ ཤིགཿོའ་ 
བཛས་བ་ཡྭ་ལནཿ སྲར་ཡངཉྫྨོབ་དུ 


 ་ ་ ± = ༦ ཤལ ± ཀོ་ཁོ ཀྲ བདག 
རག་སྙཾདཧཾས་འ འཛུ་གྲའོ་བས༔ རཀངཊཅོག་ནས་བས༼འིཿ་སཝ༔ ཞེས་གཱསོལཏྐབྱདབུ་པསཱ༔ ཉིི་རེས་རོརཅི་ཅག་མགས་ལྷས ཚཇཛ་པ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཤིས་ 








༠༧ ༤༤-~༨ི༢༧༧༤༤༢༤༠༤༤༤༠༤༦༧ར།-ར༠་”-- “༤ ༤༤༤༤ ཆོངས ཿ5༢༣༤༨༢༤ ༤ ༧ 













༨ སནཅེསའཁ་ཁྲིརཁེ། ཚོོབཟིདིལའཁ་ད་མིཏོག་དརོབ་མཆོག་ཧནིའི་རེས་ློང་ཁིས།(ཤིག༔ བྲཛ་ླཱའསིརཱཱིཿ ཟེ་ཏོག་པབསྔཚུལནི། ཤརྡདབབས་ནམཁེན་རྲ 

བས་དེསྱ་བཀུན་མཁེན༔ ཤཱུགཏཀབསྭ་དྲབཾ་གོས་འབྲས་འཕེལ༔ བྱང་དུ་བབྷསད་ ཀུནམཁྷེདྱརྱུལ་བྷོཿ མཆོམས་བགོ་སི་ མཁྱེན ན༣མཧུའུཐེལ་བའི་མིངཀཱམེ་༢ 

ཏེགཡྱིར་ལུ དདངོད་གུབ་ཁྱི་སྭལ་བ་མེདཔས་དབདབླ།༔ (རབརྡ་གྱི་བྱ༔ སྲར་ཡང་སློབདཔོནྩོགིས་གསེརྦ་བ་མཐོགས་པཿ ཅྭོཿ་བ་ཝི་ཤ་ཡ་ཕ ལསམང་ལ་གདེ༔ དིལ་འཁོད་ཧི་འཛུག་ 

པའི་ཆོ ཞུམས་ལགོས་བདྲ་གུབ་ནས༔ གསུཝ་བ་དངོས་གཏི ཞིའ འིདབད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཉལ་མུལ་ཞེ་དགསོལ་བ་འདྲིལར དབས ངག་གི་དབད་པུག་ འདུཏ བརཔ་ཆེན་པོ་བདག་འདེད་ 

དྭེཿ དེ་ཉིད་དཔད་དང་དམ་ཚོག་གནད་༔ མགིན་པོ་དཔའ་བེར་སབས་སོད་ནས 'ཐག་ཆེན་ཁང་བུར་ཞུགས་པསྐ་ད༔ ཇོ མང འནགསུས༔ ཞིས 

༡ གསོལ །བབ་ཏབ་པསྨ་བམ་དངགཉིསས་མདཔ་མགོན་སམ་བའི་དབདས་ཅི་དལ་བའི་མཛོད་སྤནས་འོད་ཟིར་མཁའཁབཏ་བཔོས་པས་གདནགསུམ་ཚངས་ 
ཚར . 223 -9-- :3 -332-582 








།་གབ༡ས་༡ལ༩༡ས༩༡༡-༣ི༡༡༡༢༡༡༡༡༢༩༦༩༧༤༤༧ ༩༤༡༣ 






















ཇེ ༼༼་་ ; ˆ :- = £3 ཆ་འ ་ ངི 0 ་ 


བོརྱ་ཧི་འཁོར་ལནམམ།ཁུའ་གང་བརྡ་སྤོས་ཏེ་རིག་པའི་ལ་མྤོ་རམས་ཀིས་བྲལ་ཤིས་པའི་ནམ་པ་དུམ་དང་བཅྲ་ས་ཏྱེ་བདྱ་དུབ་སེམས་ཀྱི་བདུདརིས་དབང་བྲདའ 

བའི་མོས་པ་མངོདཿ ཅཐཟགས་ཡཿ བཿ ཆོས་དབིངས་དི་མེདབུམ་པའི་གཞལ་ཡསསཿ དྲག་གྲི་དབུར་ཕྱུང།དིལ་འོས་ཉོགས་བཞུགས༔ གལ་ལནཕྱེས་བུ་ 

.ཤཾ།བྱདལ་དབང་བསུར་བས༔ རྩ་ཡྲི་སླིབ་དག་སྣང་སྟོའ་ཝཱསཱརཱ་སྲིནཿ གྲམ་དཁུང་མུཐནཡྱིནྣ་སྤྲཝ་སྒུའི་གྭསོས་ཐེབ་འགྱརཉཿཨོཾ་ཀཱ་ཕ་ཤ་ཨ་བྷིངིནུཛཾཿ: སླམཆག་ཊཇམ་དཔལཕོགས་ 

| 4 ༧; ཨོཿ,གཅུགས་ཐུའ་གྐརསཏགུར་གཏི་མུགུ་དག་པའི་དབྱིང་སཿ མེ་ལང་ཨེཤས་ཆེན་སྤོ་འུནྲ་གུབ་པའིཿ གུམཆོག་འཇྲ་མདཔྲལ་གཞོན་ནུའེ་དབང་བསར་བཱས༔ འཕོ་། 
༩ མེད་བདེ་གཤེགས་དིགས་ཀྱི་དོན་རྟོགླ་ཤོག༔ ཨཾ་ཨ ་ཡ་ཨ་བྷིྱི་རརཱཱཿ གསུངམཆོག་འཆམ་དཔལ་ཐོགས་ལྔ ཟིཿཿ བྐན་ཤེས་གནས་འགྱུར་འདེདཆགས་དྭག་པའི་དབིངསཿ 


སོརཏོག་ཡཾ་ཤེས་ཆེན་ཕྱོའ་ཞགུབ་པའིཿ གསུང་མཚོག་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ཆུའི་དབང་བླསས་བསཿ ཆགས་མེད་ལྗན་རིགས་ཅི་དོན་ཏོག་ཞོག༔ ཨོ་མྦཤཾ་ཝཀྲ་ཨ་བྷི་”་ 

















ལཾ 



























ཏི ༡: 3 ཐུགས་ཁྔརོག་འད་དབ་ཐོགས་ལུ། ལྭ ས་འགྱུར། བཞེ་སཱད་ནགཔའི་དབིདསཿ ཚོས་དིངས་ཡེ་ གཉེན་པེ་ལྷནཱ་གྲུཐྲ་པཱཞིཉ བྲུགས. 
¿ བབ རུབས འགུར ཀུ གིསགནས་་བ ་ཤོག༔ ཨོཾ་མྭའུ་་སྤཱཧཱིིཾཿ་ མ་མི་བ བས 
ཤྭ ཤཿ ཨག ནན ཡོནྭཏཌ་འཇམ་དཔལ་གཞོ༣ ཤོནནུའི་དཀུདྲཧཱསྲུདབྲསཿ- ོལ་མེདའིནཆེན་གསྱཀིདོན་རོབ།་ 
དཾ མྨཤཱ་སརྦ་ཨ ༢༣ ཕེགས་ལཿ སའུ འདྲུ་བྱེད་གནས་འགྱུར་ལཱ་གཏོགཏ གམཿདབྱིངསྟཌ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེསྲཆེན་ལོ་ཕྱུན་གྲུབ་པའི༔ ་ 
ྷ ས་ལ ་ གས་མེད པ་དགག མ་ཞི ཟགས་ལམགར་ཡིསདཔངབླབལ ག་ད 
¡ བཕོདསཔཿ: ༠༦ ནཔལྔ་འནསའསྤ་རས་ ཀུན་ཤེས སྤི་ངོརྲ་བ་ེང་ཨི་དཀཏདབངབསྒ་ར་ཁསཿ སའ ད་ཟུར་འཇུགཆུགྱ་ཧའི་ནམ་ཚོག་དབང་༔་ མི་ཕེད་དོའི་པྲང་། 








-༤༤༧༤༧༧-- - 











- གྱིན་ཧིས་རོབསཿ ཨོ་ཀཱ་ཡ་ ཨབ ཧུཧྲཾ༔ ཿིགཐོཊསཿ ཧཱཿ དབལཝ རྦས་ཀུནཀྱི་ ལི ཏད ཿདམར་དབང་བསླར་བས༔ ངིགསང་ 

| ཊ སྲོ རྡའི ÷ཨྩ  “ ཧཧ གོ་བ བས རག | 
| ཤབས ༡ ནབཏ་བབ་ཿ རེསོད་བུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་དམ་ངེག་དབུང་ཛ རྲིས :རྔཾཿིཏཱ་ཨཱྲིཏྟིའུ་ྲ གཱརྙངསརུབོགས་འཿ། 
£ §ཿ ཉཾས་ཧྫསསཌཊ རག་པ དདའདོང ནབ འེཤས་གུདདཆེའ་དོར་ ལཿ སུཊ་འནྲི་སུ་འིཧཱིནལ་ཝིསཿ རུབག་སེབདགུཆགསོང་ཝགསུས། 
& ཧཱཿ གསང་དབུང་མྔབདཡནའེའ་། འགོས ཉའྱལུ་དྲ ཊྲ ཊཤིས་བ་ལ་བཅོག་སལ ཆེ ྣ།བྲསིད་ཚིབ་ཅུདྱཔ་རབའི་ཡེ་ཤེས་ངསཿ མདང 
¦ [ ང་ཅུབབམས་ཙ་དྱརསྲ ཉལ་འི་སསཏོད་ལཱཡེད་བ་ཡིམཿ ཐིག 5 ༢25༦ -༨ོནསལ༦ ཤ་ནངའམཐྱལ་ས་གསསཐེབ 
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། ཌེ ཡར ` ུ ཏམ བར་བེད་རདང ཏཱ 
༣ ཅྩུ་ྦྷ བགུ ད་ཁ ཁྱེད་རང་ཞལ་དུ་ཁུགས༔ མགྲིན 


` ཡུ ཚམ རའ ཁས་་ 





= ༦ 
༨ = ས་མེ 








ཀི ཧིཀ གའནགསབའི་བག་གཏོདོམས་སོའ ཤུ ཆུ བཀའ གཏད རར 
ེན་གྲིངཔཀྙ།(གས ནི །མྒལ།། །དགེའོ། རེར ༩ (ཤོབ བོ་འ་ཉོ་ཐོཐོ ལོ 



















= ཤྲེམ་ཡེད། ཏུ ༡༢༢ གྲག ཱ ྦ 


བླ་མའི་ཐུགས་སྲུབ་ཡིད་བཿ ཞིནཾརབུལས། སུ་སྒྲུབ་འཇམ་དབྱངས་རིགས་ལའིབ རྱད་འདབས་ཡེ་ཤེས་སྣངདབ་རྒྱག་ངའི་ཏི བཞུགས། རིགསྣ་ནམས་ཀྲུན། 
གྱི་ཧྲི་ད དཔལ་རྡོ་ར་འང། ཐབས སོད ཇེ་ཚེས། པོ ལོ ཟུལ ད་བ་་ ཡི 
ཅྱིའཾ། ལ། །རྔད་བྱང་གྲུབ་བརྒྱའི་ག གབ་པ ངྨཾ་སྱཾས། ༨ པ་ 
ཡེ་ཤེས་ལ བ་ལ སླབ བཀུན ཛ། །འ དབྱངས་ཅནམཚོ་རྒྱལམ། །ཟུབ་གཏེར་སྲོཛ བར་བཅས། 
< ལོར མིན་དུསྐནྭས་ཧིབ་གཏིས་བག་ཅགས་ནྭན འུན། །འཐུམསཔའི་འགོལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ ལེ་གཟུམས 
ཤྲ པབསྲ་ཐོ་སས་མི་ཅུད་གཏད། །ཐབཞས་ཤེས་ཕབ་མནནལ་རིགས་རུར་ཅིག་།ཧེ སྐེ་བ འགི་ཁབྱུརཆེ་ངམ་ཐ་མམཝདྲ་དཱ། །ཤེས་འཆས་རངས་པའི 2 བའ 




































ཞི (བ་བ 
ཏཱ ཆ*ཆ (ཀྱེཿ ཤ 




















དཛཾགད་དཀརྐཾ ནཡོ་མཉྡ་ ༥ཅྱིཿ རྒྱལ་བགྲཊ འབ ཟོས ས༔ མ་རཤྲ་པུཤ་པ་པསའ 
ཚགས་ན པོག བླའ ཁོ ཆེའཡིཿ། + ་ 
བས ལགོན་བྲོ་ད་པལ་དུགཞགཿ ས་པ་མ དིབབ་་མའགཡན་འྲེས་པཡས་ གང་འསགཔས་་། »„ / 





ཡར་སི་་སྲཾིཾཾགཀིི་་ 











































རིབ བགེགས བེད ར་ཆདྷ་ རོ ཏཾ 
ག་ར འིག ཅབ ཛྷིཡི་་མཚན༔ ལན ས་སུ 





ཆོད་ལྡན་གཏེདམཞི༔ སྐདརླུནཅེམོང་འགྲའད ིད་ད་གུསསམིབསྐོཿ རམདོརམདིྲ་མ ལླེ × 
དབུས་སྭུ་སོད་ལྡན་གཏོདསནིཿ སྒད་ཟླུནཅི་མེངའ བསཿ ཀས སོ ཞ་ སྣབདུ་ཛྔས་' | 
ཅ་བ 22 ༠ ཡིདཡདབགད་གགམས་པདཿ དེོནསོ་འཇེངཅིམ་པུལ༔ འདུཀཁི་ྱབསའྲའརི 















































ལྟརབྱ༔ ་བམ་ཡ༔ གཿཡཿ་གསོས གག་ནང་མ་ དུ་པ རོ ` = ༩༤------ འ 
ོ ཿ 


སལ བས་ཡད ཀྲུ འིར རག་ག་དབད་ཕུགདྲིལ་འ 

་ ་ 37 ནཿ ཧཿ ཤིའོ ཧོག 
རེ 2འ རླུབ ཀྲ ' དི ཧྲུགཐཱཾསུ མ་བདེ་ "; 
ལེ ར་ག ལལ བྭསོཞིད་ 





སེ་བ 
ཏུ་ཏལ་བྭ 








།ྲ ྷ 
“6 
> 
རར 
`ˆ ± 













འོ 
; ཅ་་་ དདྲབལ༔ ད་ ཞཞེར་གས་ལྔ༔ ཏེ་་། གས 
- འདྲེས ད་ རཿ རི ཝི ནམམཁ བག གས་ཚ =÷ ° ' 
༧ དགེཔ་ལཿ དེ་བཟནཔའན་པདའོགཅིགྱ་བངཿ ས ་ ཁྱི ཤ་བ སྲ་བལ་འོདགསལགྱཏག་མའི་ངངཿ གསལ་ལ་་་ , 
༦ འང ཡེད འཆུ མ་ལ དུ་ཀྲུར་ཤེས ཞཤེསདིག་བའིཆོའ ༈ར བང ཆེན་པོཊ ནཱ་པོའྱི་སཱུམའམ།ཁའཿ བཞེ་གསལ་མི་ཏོག་འོདྲལ་ འི: 
གུ ཁས་༽ ཚད་མེ དཿ བཀའི ག་བཞི ༔ སེས དཱ ནི ཀླབ ཤས་མ་འགས་ད་དགཞལ། 





༡ 
















































། ཚཱ ཁྱག་ཡིན་བྭ ནདྲ་བའིརྱན་སྦུགཧཝ སུག་པ ༡€ བེའངཿ ག་པར་འྲ༨འཿ ཡྱཾགསྭ ང་བ མའི དདྲ་བདསྱཿ པཾ 
རཾ བླའཾ་གདན་སྙེདཱིཿཡིགསྲོའ ངུ རོ ༢བགཔོ་དཔེདབུག་འཛག་ བོ རོ ག་གས ཀྲ ± ་ 
ཟླུ རབརའ་བམབའ་ །ྱརཿ (བཀྲོད་པ མཐའསྔཧིས་བབྲས་དདཤེས་ཧབ་མདང་བ་ དུཁྲགངཿ ད་སག་ །ཕ་བཇཤང་ 
ཅུདྨ་སས་ སྐའོ་གལཿ།རྟཀད་རཀྱངྷཔཱཝཱ་མཛོགཿ བ་ཁ བྱའུལི་གྲས་ཧདགཡོགསླད་ཤམས ཀཿ རགས 
། ༢ = (ལྟང : པདྐ་ཟླའི་གནྟཧཱཿྲཐྲ ༡༤༩༡ ༠༡༡༦ ཀད ཧྭབབཿ མེན ་ ཡོན་ཏན ཁའ 

ཟླཞནན8ཞཿཿ /9རཾཔཉིཐྲགྐསརྨེསཿཁྲྡ ལྩིངསཿ བལ ཅཔག་མབཞི རའང་པ་ལའད། མཆི 




















།འོདའབརཿ ཞལཅིགྱ་གག་གཉིསགཐས་གཉིསའི་ལྲ་གདབའུགསཿ་ ཕུག་གཉིར་ཁུགསཀརཆོས་འཁོར་ གྱ་ཧ་ཡིསཿ ཏལ་ལཛོག་ཅང་རལྲགྲི་དགིའིམཛོཿ ལད 
 སྲུའྱ་རྒནའོགས་ལེ་ཤེས་འདྲོག་དགསལཿ ཨདིང་སྱུར་དགགསགས་གོ། རོཇེགསམདངོས་ྟོསཛ་གི་་མཚོནཿ དམསའོདའགོས་ཡེ་ཤེས་་ 
༦ བཔ་དཔའ་ཚོགསཿ ནས་མ།བའ་གྲངུ་བ་བཛས་མཱཛཿ མྱནའདེན་༡དིཿ ཨྫིཿ ོས།བིང་ཀྲ་མཁའ་ཧདག་པའིགཞལ་ལས་ནསཿ འགགས་མེདལངོས་སད་རྫོག་ 
° སྲུ་སླི ནཱལརགཏིབསཿ ཚད་ཡདྦ་འུགསྔ་རསཁྲ་དུག་སྦསལྲུས་དཿ . ཐུརའཇུག།་ཁེ་ཤེས སུ པའྲི་བུདྲ་བཞེངས་ལཿཿ གཙོདཁོར་ཡོངས་ཇོགསར་བའངའ་ཚོན་བཤིནཿ 
¦ ཧེ གམཆས་གླཊ། དྲི ཨོམ སོབསལ་པར་གབས་པལ་འར 'ཁུགས་ཡགལོལ་ཞི་ ཧཱཿ མེདམགག་འབྲགོལྲ་འུགས་ ལྒ 
¦$ གཏེག མབལི་མངརཝད་ གཏེག་སྣབ་གྲོཐ་དདིཡ་སྦྱཔ་འྱི་ཡེངཿ དལ་ཡིགཌཔ་འིད་དོབབཏུན་པརབའུགས༔ /, 
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བྡཛོསམ་ལྟཏྱེལནཿ ཕྱག་འཛོའ་བདིཿ དགས མཆེད རྨེ ༈ཧཱཿ འདུའྲབལ་མེ (གྱུབ༔ ོུ་་ཝ་ྷ པ མཱཿ ཡ་ 
འ ་ ༢ སྲེ འི ྲ་ © ངོ ཆོད་ཡོོདིཿ ོ | 
( བདེ་ཆེག་འདུ་འགའ་མདཔ་དབཞག། 7 ་ བཛ་ཨྭངཧཿསྐོགསར་ 3 ནདམ་ཆོད་འཇུལ་བཤེཿ 
| གབ རི མངོ གང ཚི ཧྱ ཧཧཧལཱཧཱ་བཀ་ཤིས་ཛསཿ 






༣༥ གསཔས་འབསལས་ཅབས དབད་དང་དངསྲ་གུབྱསལ་དུགསོལཿ ཨོང་པའ་ཨྲརཏརཀཱ་ 
+ "རྨ ཀོལ མབའ་གས། བདས འགས དཔར བདེ་དགའ 
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རྱ རཝ་པའགགས་མེདཧནད་པཞེས : བདེ་ཆེན བཞིའི་དངོསྦ་གུབྱསོལཿ ཨོ 
8༧ ལུབས་མེ་ངོམ་མཚན་དང་དཔེ་བད་འབརཿ དྲ་གསམྱངལ་བ་ཀནི་པུ་་ 
གསྦགསཏེར་གའཿཚཿ་ བགྲུས བཛུང་ཆིར་ཏང་ཉཏཤ་ལང་༣ ༡༡༠༦༡༨ ! 
ཕ་ལ བྲ ཱ ཏི པདྨ་བགམ་ལེབགནལགས ལྲ ནེད བརྒྱད བ 'ེ རྒྱན་ཆ ཕར་ ཆད་ཕབནསཿ༔ 
ཡྐ་གྱུདགུསད་གངས་ལ གིང ་ །གས་པ་མེདལལུག་འཚལ་བསྟོདཿ མཿ རིག་སྟོངྲསོསྲ་བལ་ཐུགས་ཏིདནམ་མཁར་བདྡལཿ ངི་ཧངི་ 
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ཡི ར ཐྷཀྟྟཱ ཏེག 
ཕྱག་འཚུལ་ 
གབས ཟེ ཤབས 
ཕུ $ 
།པ།འིག ཐའ 
་ སར 






















རྲི སྦྱས ད་ 
ཀྲིའི 







ལསད ཅད་ལ ཕྲིཡགྲརླདསདཝ ཆོཾ ད 
ཐེ ཝ་ལ་ ་ིཔོ་ཛ - 
ཅཱ རོ རར -་ ཧྱགྱགྱཾཝ་ ཧཱ 






























།# 
ཿ ; ཊཱ དག་ད་དྱབིདྷ་ཁཱ་གཞལ་ སདཔ པུ གསེག 
- ཿ ཤོརཾས་བླར་ སུ་སྤདས༔ སས ནེ 
7 ་ ཧཱ ཏས་བྱ་ཨྦཿ + དྱ ཡེ གདད རཿ ` 
| པའི་འ རྒྱ་གར དང་བཞོ་ཆོས་དབབསདག་བའི་ཐིདཿ ཡེ་ཤེས པས་ག ལྔགས མགས ཤཿ 


















ཀན . . དབྱིདསུ་འསྲམླ་གཞོས་ཤིདཿ ཐུགསརྗེྲིདྲ བཞེབས་ལྲ། ཡེཤེསཚོགས་ལྕསན་འདྲན་གཤེགས༔ ཨོམླརྒཱཀཱཾསཐས་མ་ཡ་ཛཛཿ ཚོ 
་ང ༢༢ ཟླི མླ་ཡེན་དབས་དབད་ཐུག་དིལ་འཁོ་རལྔ། .འདོད་ཡོརྐ་ཆགཨྲགྱི་མཆད་ཡའ' མལ སུགུའངྲུ་གགས་ཡོནསཉེསནགནྡེཿ ད་ དམ་བྷཔདད གཉི ཐཱེ 
 པནཅྭབླ དབ་ཏཿ བསཿ གྱི་ི་ད་བཅདགཔརབ་ཏྱབ་མགྲ་ོདཿ འདོགས་པ ཚིད ཧྭད་ཏིད་སྒུམའི་རྣམ་པར་འཕྲུལཿ- སཱོད་བཅུད་ 
ཌྷ འཞཾ་དྭདཿ རྲཾང་ཕྲརྐ་འངོར་ཡུག ༨ ཤིནངཞདྱོདའདོད ལོན བྲ་གྡ་པསཏ་གས་ནཆནབདནཿ དས ནར གཅུདཱགརིག་མསྲག་་ 
' གརའྐཱནཱ སྨུན་དྭཀབད དའིལ༔༔ དམར་ཆེན འཏྫདོ་འབ་གསཿ འདོད་འབྱུང་ལྲུན་ པའི་གཏོརམྦ་རྔ སོསོ་རྦ་ སོརྱ་པལ་པའིབཞེགརྒུ་ཅེར༔ མི་བད་འདོད 
ཡོནོ་སྲིནཆེན་པོརཿ གས་དགག ལེ ཁྱ ཆང འལང་ ཙ་བརྒྱུད་བྲམའི་ཐུགས་དམ་བསྐདཿ 














































བྱ རྣབསདབང་བཤིའི་ཨེཤྲེས་བྱསེདཿ ཡིད ཆོགས་ཐུགས་དྲམ་ ༔ དདསཐུབ་ནམགཉིས་འབ མེད་སོཾལཿ སུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགསཿ ལའྱོདོ། 

| རརར (དོ་རྔེའི་ བར འདོད་དོན འི་འ ནོ - ི་ རྱེ 

ཌླཿ མདོད ཀོ དགུ་པ་འབབ་འྱབམས་ཡུ་ཤེས་བསེདཿ རྨུད་བྱད་རྡོརྡེའི: ཆོ ཞྲི སུག་ེཤེསུཧོལྦཝཱ་ཡིཿ མི་ཟདྱ་ཧཱཾ་ཧི འབོདལེ་འདིཿ ལཾ 

༼ །ཆིག་ས་དམད་ གཀདནནཿ བདག་གཞནངགས་གཉིས་དབ་རགས་དད ཡེད ུཔཧིའི་ཁྲབས་སླིནདསཿ -དོརྔ་འཛིན་པའི ཁ་ཐག ཤགས་ིཿསྦཿ བདས་ནླ། 

ཏྱ ཏཤོད་སདུང དྲྭ་ཅན་པསཿ མི་དགེབཆུདངམཚམས་མེད་ཝཿ སོམགསུ་མདམཆོགཏམ་ཆ་ གསྒནམསཿ ཚོགསཀྱི་མཆོདཔས་བས་ རྐ་འཀིངབཤགསུཿ་ མཛྡསམ་ཡཤུདྡེཾ་ཨཱ[ | 
༧ ལག་པར གྱི གོལ་ས རྣམསྭཏ ༨༧པའོ་སས་གས་ཏམས་ “ ལེགསཉེས་ཉྟངས་འཛེནདམཚེག་རྗེས་གཅོད་རྣམསཿ དོ ཟླ 




















རརོལཿ བརཆདྲ་ཀསྲོལ་མཐནྲ་ཏེན་ཡེད་བཞིན་སབསཿ སོ་ཡཱ་ལི་ཏའཾཿ་སོགསཡགཔཔཔིཿ གོ 
དཱཿ་ཆགངེན་པོའི་མོངོས་སོད་ཐུལཔ་ཡྲིསཿ བདུག་གཞན་མཁཁམཏམའྲོ་བ་མ་ལུས་ཡུཧ སེ་ཤེས་དབིལ་མཁོརགཅིགི། 
ཟ ༡ དག་བའི་འོབཏྟསྒན རེག་པཁྱབརྲོགོཔཏྲཤཾསཿ ཆོདཆོགས་ཁངཔོ་ལྲ་མོབསཿ་ ཀ་དག་འབས་བའདབའ 
༨: $ ངྱ་པི་ཡུཧྱ་ཡཏྲཱཾཧན༔ གུཞགཤི་མ་ཁོས་གཏོར་བཞེཝཚ ཟ་ུལ་གཏུག་མ་འིདད་ཏོགས་ཐུསཿ ལུག 
ཧྲ ཡུས་ཧཏཡལའ་མ།་ཀཿ་འུག་ཏོ་དུའདུ།ད་ས་དཅ གསིང 
༣ཅས་བཞིཿ ཝེཧསསོཊ་སྱའྱིགཏོརམ་ལེཅསཿ བཤདསུབ་བཅ་ལཅས་པར་མངོ་ ཛྷཾཱ་པ་ཡ་ཨིདབ་ལེང་ཏ།ཧིཿ 


དྷོ དཀྲི 


5 

















༥ཤེགཀོལ་པདིསཱཿ རྒྱ་ནང སྭཱལདྲ་བལ་དང དིལ་འཁོརལྭཿ མཆོདྱབམཆོད་བྱད་གཏིདྲ་སྭ་ 
རླ བཿ བོའ གླི ལད གདོ དག་པའི་པ་ ས་རེ 








རྨ 








བས 









ཏུ ད་གཅོད གཏོ 
སཱའ་ 














(= ×: ==; %' 2. 






































































ཅྩས་ྔལྔག་བྲཊགོཿ་ གོ་གི ཉལ མ་པོའ ོམོ་་ི་གདམས་ཤཿ 
དསན ་སྲ་མལ $ ཨཱ་གོན་འཛུག་པ་དངོས་གཞི་དབང༔ དབཔོད་གཞོའིས་ལཿ 
] མཚན་མ་ཛས་ཙི་དལ་ནྷི ་ས་བདོན་་གོ་ཅིསཿ སྨོཛགས་ལུགནལ་ཐིག་ལེ་བཏབ༔ དབུས་སུ་ཏེརྦལའི་བཅུད་ལན་པའིཉ 

^ {== བུམཝམཐུལཆིངས་ཕྱོགས་མདོག་ཡཿ 5 5 རགིར་བྲཝཿ དབུས་དང་ནཚམས་བཞིརཕྱ་གཡཛན་དང་༔ ཞས 






























སྨིན ཐསོགོས་བཀདཿ མདུན པཾ བརྙེན་ཕྲེངཝ། 

ཏས _གཡོན་དུཚི། ་་ ཏངྱིནང་གི ཡྱ་ད་མཚང་མེད་བརབས སཿ 
དྭཀིལ་འཁོར་མི་མཐོང་ཡོལ་བས་བླསིབ༔ བསྲུབ་ སོན་སོང་ནས༔ གཉིས་པ་འཇུག་ལ་གསོལ་གདབ་ནི༔... བྲ རེ 
ཀཿ ༠ གི་ལོ པ་། ཉོན་མོཿ གམ འ་འ བུལ་ཟབ་ (འ་དབང་མཆོག ལཿ དྲ 
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ལན་གསུམ་གསོལ་བསྲ་སོཔ་དཔོདྱིསཿ རབ རེ ཚོལ་བཞིནགསུང་ཝགས་སོ་དབ་ཡྡེ་ སྐུལ་ལཱུན་ ཉིན་སྐར་ལསྱ་བང་དཀོནཿ ༩ 
དམཆག་སོས་པ་བསུངནུས་སམ,ར ཞིས་གསུངས་ལན་གུཁསླབ བས་ཇོག་མེདནསཿ ཝཱགས་ལ་མོས་ཤིང་ཚུལ་ལ་གནས༔ ཟླསསཉི་ 
ཉརོབསྩལ་བརྡསླསྲང བ།ལ་བབྱ་གང་མི་འདའ་བྲསུ་བྷ་ ས་མ་ཡ༔ -# ་ འིད་ྱིཡལ་བཞག༔ ཨི་འདཌཝགསྭ་ཡི་མགའ་པརརྩོང་ གྔམ་ཡང་ཀ༔ མི་འདུག ¡ 
། ན་ཀ པྱག་སྡི་ཆཱཾཿ དེ གྷི་ཏྲ་ཀབསྦ་བངས་མྒན་འ་ཧོར་བས༔ .སྔོབ་དཔནི་ས་ཀྱཇ་གཏ་བུ་ཆི ང་ཡིི་བྷུཿ པྩད་དབང་གི་དྷ་ིལ།འཁར་དྷུ་ གཞུ་གཅིང་ཚུལེ་ ཏྭ 
“༡ བཞིནསྨིདྭ་པརཱཿ དགའ་ཞིང་གུས་ཕསྭསོ་བ་བྱསདྱཿ རདག་ས་སྱིནཉངདམོང་དང ངདརྷ་མོན་བླཾ་བདྲས་ འོག ཨོཛཊྷ་ཐཱ་པཱ་ར་མ་ཁ་ཡེ་སྣཱ་ཧཱཿ ཅིག 
རསྭ་ལདལ་སེ་ཏོག་གཏདྱ །ཨཁི་བཱི་ར་ཙཾ༔ སློབོཡ་ཏཱུར་གཾསལ ལས་དོ ༡ གི་ ཙཱི བཟབ་དོའ་ད་བབ་འ། ལས་མཛོདམཚད།་ ( 
རར རཀ ་་ཾྨག་ཾི་ ཀས་ོཾཾ།ཀ།ཨཀ།༽ དོ འོ་་འ་ལོས་དོང་ ཟ་ 






















ཡ་པ རོ ༠༡༡༡ ༡སམས་མམ།ས།།༡༢༡༧༠༩༠༧༠༩༤༢༩༡༥༥༨༥༢ྕྕ༩༥པ༨༠རརར༡༨༨༦པས།༠༨༧༨༨༨ 
དར ཀྱི་སོ་ཏ་ཐ༔ སྤོ་ཕེས་རྡོརི་སོབ་ཐུལ༔ མ ྲུ མངོན་སུམ་ཧྣ ང་བ་བསཱནྨ་དུ་གསོལ ༔ ངུ་པ།ཤ་ལ་ཕུཊཿ ཧྭེའར་དྱིལ ལ་འཁོར་མུཧདོ་མཐོང་དཱས། 
ཇར སུར ར་ ཕྱུད་གསུང་གི་དིལ་འཁོབའདིདྣུ། | ཏཾ ལེ་ཏྲོག་ཁྲབལ༔ སཱོཏནསཡསུའཕྲོ་གང་ཡོད་པུའི༔ ལིཿ*† 
དཿ ལཿབཱག་བར་ཤོགཱ༔ སུངི་པཱ་ང་ཧྭཾ ཐུགས་བཞི་དངུསངབསྲ་ཕིན་ལསལཱ༔ /ཉུཿཧུ་ཝཞིང་དེ་སཱཞཱཧ ཕྲྒ་ཆོགསྔ་དབཿ ཧདི་དང་ི་བ་བར་དྲོརཿ ལུག་པའི་ལྟ་ འཱཡི་སྣུ་རཱུག་ 
ཤཱ ཐན རགསྤཀི་ཞེ་ཏོགཅངའ་ཨསོཿ་ ས་མ་ཡ་ཧོཿ སྲ་ཆཱ་ཡ་ཧཱི༔ ཡིག་དར་བུསལྱི་ར་གཉེ་མྭབད་ཐོགསྡ། ཧོཿ མངར ལགགཟུང་འཛིནོསཔ་འན་ 
` སས ༣ བསྡ་གྲར་ཁུབ་པ ་སོང་དཔོན་འྲས༔ ཡེ 'ངྣ དུ་བ་མངོན་སཱམ་ཧནཿ ཛན པ་ཝེ་ཤྭ་ཡ་ཕཊ ཊེ ཟེ 
ངི 0 (ཊག ཧོ གིག་གྲལ་ལྡནའིགས་ྱི་བུཿ སྤ ཅན་མ་ཛས་དངམཚན་མེད་ཏྱི ཡབདག་དོ་ལ་གྱོམད་ལོས སྤ ལུན་ཐྲུབ་སྲུ་ལྭའི། 





















།ཧུན་པ་དཱངོ སྱ བཐོག་པུ $ ༅གྱསོའོ་དོནོོནྱོག་མོ་ོ ནམཆོག༔ བརུལ་ཞུགས་དཔའ་ཏགས་ངོལ་པའི་ཆས༔ འགགས་མེད་ 
]གསུང་གི་དསཛོག་ རཿ. ་ རྨད་ངྱུང་ཛསྱི ཉྱི་གཏོར་ཆེན་པྭ༔ མདོན་སུམ མདད་ཉན་འོད ལའི་མདངསཿ མཚོན་ཕྱེདྲ་་ 


་ེ ཧོ དཔེ་ཡི་དྱགིལ་འཁོརྱ་ ཧཿ ཨ་ཚ ཞྭ་བདྭནྱ་ི་ཡི་ཤྲས་སུནཿ ་ དྱི་ིརྦུཧ་ཤང་གཞན་གྲསུ་ཨྱ་གྱི བརྡ་དོནརྟུག ས་ག མམཤེས་པརྱ སྔ རུ་ཡུཧ་ 


༧ ལཿ ད་ལྟར་བཇག་ཕའི་ཆོལ་སོངཤསྟ གྲསསཔ་པས་བཞིའི ༢ ༤ གུམ་གསང་ཤེ་ས་དབ་ཛག ཅི ༨ མཐའ་བཏནགཏརམའི མ་པོ 
(4 སོ་དིུཐུག་ཀྐ་དས་ཡོདཟབའྲས་འསྟེཿ ཚུས་ཅིདོར་བདས་ཕེཤས་ཨིཏ་པོཿ  གེབཞིན་གཤེགས་པའ་རིགས་དང༔ དེ་ེའི་ཡིགས་དུངཿ དཔིརིགས་དང་ བྱའི 
¡ དགས མས་ཅིརད་པ སྟོག།་བོདགཏུང་དཔ། རར གསགཅི་ཞིནཅིཞན་གཏབདཔ་ 















བནྡེརགྲུགྨ་བབྲབས་པྲརྩ། ཆོས་དབིངས་ཡེཤེ ཤེས་བདུད་ཅིའི་གུ། ཡི་གཏམསཿ ་དབད་ 
ཌཱ གང་ངོ སང་ས གཏུ པའ དབ་བརབས 
ཇིང གས་དག ིི་ པི བི་ཤ འ་བོསིབ་ཐོས གྲོས ཤྱསིབུམ་བྷ་ཉ་གར་ །ར་གཏུགཿ འུ 
ཁྱ ; ཚྭ ཛུནོངའི་བཱཿ་པཱདྨཿ རེ མེ་ལང་ཡེ་ །ཤེས་བྲདད་རིའི་གཏམསྤ དབང་བསྐུར་གཟུགས་པང་གནས་འྱུར་ཏེ༔ རྡོརའི་རིགསྤ་སུ་འྲག 
| ¦ ༦ བངུ་ཧརུཀྱཱ་ཀྦྷ་ཧ་ལི་ཨྔ་བཱ ཐྷིིའཱ་ཛཾཿ ར་སི དཔཔཟུརབས་གག པ་ར ོང་སམས་དཔརགནས་འཕ་ ྲ་ ཱ 
' རྡའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲ་བོ་ཐམས་ཉད་ཀི རམ་་ © ༢ ཧཾཿ རྱས་མཛདར་དྣའི་བུམ་པ་རུ༔ ༦ རྩིའི་གཏམས༔ ¥ 


=~ ༤༡༡ 

















ན༥ སཁྱགུརྟཏཾ རིན་ཆེནརི་ གར གཿ ཉི ཨོར ོག་འརྟབི་གོབོཁྱིལ་ིན རི. ར་ལ བསཿ ཚོད་ 
རཁ་ ངཱ ཀྐའབྱུང་ ྱགངལ་ན་དུ་གཞས་འུ གྱུར༔ ག་་ དྲི་ཡེཤེ ས་གོ རིཀཆེན་ཟིགས་ཀྲེལོ་བོའམས་ཏུད་ དབངཐབ་པ་ཡེད་ནོ ཟབི་ཇུམ་པ་མགིན་ 
པག རོ ླགས་ཁདཔྟདའི་བམ་པུཿ སོརྟརོག་ཡེ་ཤེས་བདྭུད་མིའི་གཏམསྩ༔ དབང་བསུརཁད་ཤེས་གནས་འགྱུ་རྟཏེ༔ པྨདའི་རིགས་སུ་ 
- འགྲུབ་པར་ཤོག བྱ་ཧྭཾངུྷཱའ། ྭ་ིྱིལྲ་ནིཿ ཏ་ཡིབམ་པའི་དབངབྲ་རབས་འཅརགེས་ལར་བཟཐུར་ལསཝ་ གནས འདོདཆགས་སོ་སེརི། 


9, ས་པའི་མ པླད་རེགསྤྱ་བ་བ ཅད དཔང་པབཔ་རིནདོ། ཅག་བས་བཀསང་འདག།ཀྷ༔ ཚཿ ཐོག་སཡདལ་ས་བ་པྲར ཅཿ བགྲུག 
པཔ འགྲ་ དབངབསྦུར་འདྲ་བེདགནས་འསུརཏིཿ ཡས་ཆི་འིགས་སུ་འགུབ་བར་ཤག ཨོཾཀྲགོའཀ་ཀམྷབ་ལིཨྭེྱིཊ་ཱཿ 
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ཆེའི་གཱབ རཱ ཤེས ་ྒ 
ལྷ་གཉི་ས་་རཱའོས་ཏདྡོརེ བ་མ་ནམས་ཀི་གནས་སོ་སཾར་ཐིམ་ སུསྐདེདབུའའྲིིཧུལུསྲབསུཉདཏོགས་མདུད་འབུའ་བྟིཊབརུབྱཧ 
པརགཧཱ་ རཿ གསང་མ ཐ། ླུང་རིགསྱ་ཀྱི་ལྕ། ཁྲོ་བོའྱི་ཧྔ་པྷ་ཏྲསཾན་དཔལཿ བུཡི་མཐིན་པརྡ་རིག་པ་ 






ཁྱིའྲ་ཧྷིཿ ཐུགས་མཆོག་པོྷསི་ངག་རག 






རའ 












ཧེརུཀ་གུཌ་ཨྭཱཧྲིྱཱཾདྲུཿ གསང་མཆོགཝ་བྱོའི་བོརགཊཀཿཿྫདྡརྦ་ཟྭཱགོུགས་ཕླུང་རིགས་ཀྱི་ལཿ་ ཁྲོརལུ་ཁླུད་ཧེ་རུ་ཀཿ བུཡི་སྦྲི་པོར་རེག་པ་ཡིསྔ། ༔ 
§ བསེད་པྲ་སུ་ཡི་དབུངུ་བ་ཤོག༔ ཨོཾ་པྲདུཧེརུཀཀཱ་ཡ་སྔའི།ྱི་ཨྫོ༔ ཛིནལསཁོཿལ་གསཧཁང་གཿཱྲ༔ ཛཿ གྱྱ་སྐུགས་ལས་འིརིགསྦ་ཏྲི་ལ༔ ཁྱོག 
ར།ཀརཱཧྭཱའུ་ཀཿ ཤཱསཱི་གསང་བར་རེག་པུ་ཡིས༔ གངུངཿྲུསས་པིན་ལསུ་དབདཐོབ་ཤོག༔ ོ་ཀྲ་མཧེརཀ་ས་སྭཱ་བི། ལཱ་སྭཱ༔ སྲར་ཡང་དྱུཀིལ་འཁོར 
རྣམས ཁུག་མཛོ་ཀླ། རོོ་ིས་བདེའྲགོས་ཡོད་ི་ཐིགཏེརུང རོ་དུ་ཤོས། གཅུས་ཅིུ་ཅུ་ལས་འཐུལ་སེདྡབུག ༄ི་ེཏའརོག་སུདོའངར་ཏིའོ་ལའྱི་ཚ་ 
༧ པེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་དབཐོབ་པའི་ཡེས་པལཛདྲ་ རཱའ་ཛིཐོགས་ལཉུགྱ ༩༤ ཤ༦བ་པའྱི་རྲུད་ཀནཿ བདྲག་ལེདདྱ་ངས་སུ་བསྒལ་བའེ་བིརཿ གནལ 


༨ < 22 
ཀོས བེ་བཀཡོབ་ས་ལཿ ཆོལ ༩ 
༄༅༅༔ བསུ།ཊན་ཡ་ཁཿམཁྦ་ལཝ 


ལྱགས་རལ་བིའི་དབང་བསྐརབས༔ མ་རིག་ཙད་གཅོད་དབང་པཔ་ཤོགཿ ཨོཾ་བཛཀྫང་ཨསི་ཨངེ། 
| ;༽འཆ༡༡ྣ ཀྲ  ོར  ་ 























༤༨༩༡ལ༨༢༠-༣༢༨ 































ཏད་བུ་གུཧཱ༔ྤཾབདག་སེད་དཔལ་ཆེན་ཏེ་ ཀོ ངདྱ་དདྲ་གྲི་ག བངབྱསར་བསཿ་ འཁོར་བའི མཁུསྦུརབར ཤག ཨོཾ 
ཊཧཏ །མདྷ།ཿཆུུཾ 1: ཆ་ཞགསས སིན གསོར་འུ་འཁརའ ར་ལྕྱ་དུནཔཾ། སོ ད་ཆེན་ 
ལིདཔང་བསྩར་བསྩ༔ རྲི ནཧྱོད་མྤའུ་ ཐོབཤྩོགཿ བ་ཀ དཱ་ཧཱཀྲ་ཨ་ཤྷ ཐྷི།ིའྨ་ཛཾཿ ལགས་ཏུ་ཐོགས་ལ༔ ངཿ ག་ལ་བ 
ནཿ ཙུ་ཟུག་དྲབངས་སུ་བྱལ་བའྱི་ཕིརྗཾ༔་ འགུགས ་བེདྱལུ གསྦ་དབང་བ་བསཿ ཐམ་སཅང་བདླེན་པའི་དཔང་ཐབ་ཤོག༔ ང 
ྲརིེཾེ རར ཐོད་ཐག་ཐོགསལཿ ཚིཿངཆེནངོས་དབྱིངས་བུནྨ་རུཿ ! ཁམས་གསུམ་པ༔ ལྤལ་བའི་རུས་བུཀང་༔ཱ ཊ གཉིས་མད་་ 


བད་བང་པདབའབྲ དི སང་ཏོང་བད་ཆན་ ཏས སོ་རས གིགས ཧི ིཆེདཡབས་ལ་ ® 


::/# 


ངོ 


༡༢༨ 24 
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ཆུཁས་§ སད་པའི ཐུགས ངེས་ཇེས་སུའཛིན་པའི་མཚོན༔ འཆིད 
ཨོཾ་བྲཛ་ཀྣོངཾ་པཱ་ཤ ཨིའི རྡོརཾཐོགས་ལ༔ ཧྲོ རྡོ་ཆཱེུཾ 
བང་ཁ བ ཞུ་ལས་འྱ་གུབ་པརི་ ཏྱ 5 


་ཀྟོད་བ 


འདཁྲ་སིས་མགོས བའི ©. 


ཧུ 
ྱི་རང་བཞི་ 
ཇཱ་ 


ཆགས་མེད་སོནྲབལ་པ ངཱཡིཿ དབངསྭསུ་ 


༥ 





༨ `‹-ར་ ཕྲི་རསས་མཐར་རི ཕྱིན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
ནཏནཿ གཞོམས་བྱེདཁོ་ཕྲོའ་ལག་གི་རུ་ཚོནྤ། དབང་བསླུརུ་ནད་གདོན་ 

ྲོ སྲ དཿ ཤོར་བོུགསལ༔ ཧྲོ 552 51 ཡྭ་བྱེད་པའི: ཏི 

¢ འུ །འབྱུང་ཡི་དཿ བཞིན་ནོར དྲབ སྭོདདཔལ གར # ;; 

] ཿ ཤུ ཤིན་ ཉླ དབང་བླསརྦར་བ ད་དཔ བྱེར་སྲེལུ༔ ༄ས་པའི་ཕིན་ལས་འྲསུབ་པར་ཐ གཿ ཨ་བྲ 

ུ དཾ པུདྨ་ཐོག གསེལ ཛི ཧཿ 


| དཔང་གྲིལ་ནལས་ཁྲགཔ་པརཤོགཿ ཨཾབཛ་ལོ་པྲདྦ་ཡིཡྱཚཿ 


སྣརའྲ གོོབའི་ཡིརའགྲུག་ཅིདྲ་ ཐུ 
ཕིཀལསགང་བཅམཔཿ འོགས 







ཀྲོ་ཧྷ་མཱཏྟི་རངྣ་ ༡ཨི 


དཱ 





ཌཱ ཡོ་ག དབངངབ རུཁྲནུས་མི་ཉཱར་འབེར་ བ་པའི ོུབ་ཕོར་ོདོ༔ དྲ ཡོ ཆོ མ་ཨ 
རོ སུ་དག ོད ཧ་ཤུམས་གཡང་གཞིི་གརཆེན་གོཿ པལ་དོས་དིསྱབནུསགསཿ དང་འོད 


ཤྱནཱ་ཨ་ཡུངི་ཏཱ་ཨྭཱ སྤ་ཧི། ཙཿ དེལྟར་བུམ་བལླདང་ཕྱ་ ངའ་གསོལ་ཧ་དབངབསུ་དབས་ཡུས་དང་ 

༢༤ :: ཅན་འ རླུ གྲ ཤམ ཡི རའ ཞཐཱས་བྭ་སཱ་ཝཐོབ་པའི 
ད་ག གོ གཉིས་པགས་བའི་དབང་གྲི ཡད ེ དམའི་གཞུལ་ཡས་སུ་སད་གཅིག་གིས་པྨད་དབང་ཆེཤ་ཡུམ་དབབཅས་པའི་སུཔལམ་ྱྱི གྱིས་ག སལ་བས' 
ཀློལ ཞ་བུད་་དབཅན་པ་དདབ་དཔིསསོས་་ ཉུགས་པའི་སྩོར་མཚམས་ནས་བདུད་ཅཾ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྲིན་ཆེན་པོ་བབས་པྲས 





ཐྲ ལ ཝེག་ི་ དེཿ ཅི་དབེ་ཤེསྦུཀ་ ཧད་བོགཅིག་ུའདེས་པ་མོབ་ཆལོ་ལ་བཞོག་ཕས་བག་ེདས་བདེབསས་གནཁབཿ ཅི ལས་ལ ར་ཁ 
རཀ ཤོས་བདེའེ་ཞབ ྫཾཾིཾིཾིཾི ཛོད༔ བདུད་རྩི་ཕྱིནལ༔ །ན།6 མུཆུན་ཝན་ཧནཱ་ཝུང་ལའི་སཱོངྷཡ ༡ 6ུཿ དག ད་པྱ་བདྡ་དབ་སེ། 

སྨིན་ཨཁྲཾ་ཏཱཱ བད ཤའ ཆོསལགས་ དོད ཧྱདས་བསུཆུ་ངྨུང་ཐེ ག་ལེའི་དབང་ཐ་པ་ཤོག༔ $ :ཨོཾབྲང་ཨྦའཏམཧཱ་སཱབཱ་སྦིི་སམ་ཡཧོཿ 
ཡལ་ ཟུ དགིདྱཾི་ཟུགས་ཀའི་སཱགསྲ་པད་ པུད ཟའི ཞུཔགས་ཐོན་ ཁཁྱདརང་ལྷར་གྲསལ་བའི་ཞ འིཞལ་དྲཚུགས༔ ཟུགས་ 


ཨལལ་ཧཱིཿ གསུང་གི་བཌྣ 
ཙ །ཀི་དྲུ་མཐཾདའ།ངོད་པུ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས༔ རྒྱལ་བསྲུསདང་བཅས་པ་མཆོདཿ འབྲོ་བ་དིགས་དུགུགི་ལིབ་བྱསངཿ ངུ མ་ར ཀ་ ཡ་དང 
པཾ བཟམས་ཅད་ཐོབ་ པརམས་ལ་སཱག ས་འཇིའིཇེས་ཟོསཅེས་བནྩསུརྦ་ལ་རིགས་ལའི་སུགས་བཟླཿ དས་ པབགསུབགིའིག།ལགས་ཡི་མཐ་ཐམས་ཅད་དངིསོབམ་འིཊ་ 
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༣ 

























ནི་ད རར རལ་ ཤ་ཁ བོ་ལ གིར བྱུ | ་ཱེ 
གསུམ་དོཿ ཇེའཛིན་པ འྭ བདེེ་ཧོང་ཟུང་འཇྷག་ཐ བླུ་གོམ་པ་ལ་དབདྷཿ འབུས ཐུགས་ཝྭ་བུ་པྟའྲི་གལ་ཁ་ཧོད་བཱས་ཡིནནོཿ སྐསས་ཅིག་དབའབསུར་བ སྣད་གསཝ་བུ་ལཾ། ༦ ཝཾ ¦ 
`; ཤཿ ་ "རབ་འ སཏྭ ཐལའིལིགས་རད་བག་།ལ་ར་གནས་བ་ལྐ་་ཡེངསཔརྨཆུབ་ཐིག་སེ་ལས་གགམ་ རླ 
ད་ག མཁ་འ དྲ ིུལསམཿཿརབྱསཔ་ཡིས་ད་རག པའ 
དས སིང་ག་ལ ལངནྭ་ས་དད་ལཐོང་གངའཔལ་བད། ཆོ ཌིདགེའས དྷ ཤུན་བཟཱཾའིརདུལ། ། ་ 2 ° 
.¶ མཇལ ཨས ལལ པ# ཡུ་ སྟསཱཡཱཿ ༡ ༦༠༨ ཁར་ཅ༨ར། ་ྭ ཇཧངྤ ིྱ » | ' 
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¡ ན ཾ རྫི 












ལ་ལས་མ ས་ས་ས བྷེ 
ཤིགས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་མངོནདུ་སད་པ་ཡིན་ོ དེས་ཡིད་དང་ཤེསྱ་བའི་སྦྲིབ་པ་དགཿ ཁྲེགས་ཚོད་ཐོད་རྒལ་བསྒོམ་པ་ལ་དྭབང༔ 

་སེ་ཤེསྭ་བ་མཁི་སྣ་ ནཿ རིག་སྭཾ། དའཇུག་ལ་དབང་༔ ྲབས་བུ་ཡོནཏན་དངྲ་པིན་ལསྣ་ཚམ་པ་ལ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བཅ 

མདུ གཏོར་སྣོད་དབངདྲག་རོ ལ་པའི་ཞྲིད་ ཇདྲི་སྒྲུ དཀྱིལ་འཁརཿངོན་སུམ་དུ་ ་དུ་བཞུགས་ པའི སྲུ་ལས་བ 

ན་བབ་པས། ད་པོད་སྙི ས།ེབ་པ་དག༔ གཉིས་པསྤལས་ཁེངས༔ ག སྐམ་པས་ན སྲུགསུད་ཐྡུགས་དང་དབྟེར་མེད་པའི་དབང་ཐབ་བརམཾསཿ བཾ 

ཿ ུྐསཿཿམ་པའི་གཏོདྷདུདུ གཏུརས་དབང་དགའྡདས་པའ་དཔ༔ དབང་བསུར་སྲོ་གསུམ་བར རཆད་སེལཿ ཡི་དམ ལྷ་དང 








ཐཔས 
གྲུབ༔ བ 
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ཨ་བཛཛ་ཀྲཱ་དྭ་ཏཾ་ཡྭ་ཧི་ཝ (ཨཿ ཧིཿ ༡ ༔ ཛྲུཾྱྡ གཿ གཞན་ཡངབཀཤིས་སྨོན་ལམ་ཁཛོད: ༩ དེས་ནིཚེ་འདིརངར་ཅདམེདཿ ཛཿ ཐུནམོང་མཆོག་གི་དབོསྲབ། 
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་ ཏུ ཆས ེ འ་ཀ ༨ ༡ 


` ཌཱཾ2 ༤ 

















དངད ི་ོ ཞང གུལ ལམ་སྣ་འདྲེནཿ བོ་གོས མཆགས་བླར་པད་བསན་ཐོརཿ སམ་ཡ༔ ཤུ |, 




















=ཿ བདག་འུད་འམག་པྲཞྱོཝནའནཆནཞིངསའི་གཏེར་འོ།། །དཔེའོ།།དགེའོ། །དགེའ། ༈ [འོ འབོ་བོ་རོ་ ཀ་ཀ 
{ 
= ར་ར ༦ 
༡༡༧༡༤-༡༨༦༤༡༠༩༤--༨༡༠༠༡༢༠---༢༤ ༡༩༩༤༤༡༤༡༥༡༦༢༧༨༨༨༤༤༧༠༧༤༢༤པཅ༢༡༠༩༠༨༢༩༦༠༠ངྡམེསོས་སིསཅཆོར་བར་འས་༦༨༡༡༡༩༡༧༤༠༦༦ལཀགཞས་འང་འཛོཁངོའོསའང་འ་འ་ཁའ༤༡ོ༧ཁཛའ་ག་ཐལ་རབ་ཁ༡༨༨༤༤༡གསང༧༡ལས༩༡༠༡༠༡༤༤༩༡༠༤༢༡༤-༡༡༡༤༡༤༡༡- ཡར བྱ 
;:⁄ རརར་3་མ་འ ཆེ , ®. པཾ ི་་གབ་ 










ཤཱཾ ཚི བོགས ཤིལ གསུ། བཙེན་མ་ལཱའི་བཅུད་འདེབས་ྱི རབསམངོན ཡོང་བཞུ། སྔ །ཨེ་མ་ཧོཿ རྣ་མེས་དག་བདེ་བཆེན་པོའི་ཞིད 
/ ཁམསན; ལྤོ ང་བཐའ་ལས་འའསོལ་པས་ གྲུ་འཛིནར་པོ་ཏ ར་ད ༢:༨༨ 7 
ཤྭ དམེནཔདུ་བཅེ་གུ་ དུ་རྔབོ་དན༔ སེབས་ལཱནཱགྲ་ཛཱན་ལ་ རཱ་ཡབ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཕྲོ་བངན སུ གསློ་ད་ལྲ་གྲམ་ལཿ ༧༡༣ 
.4ཾ དཔལ་9ེ་ཀ་འཚང་འ གཅ ནཱ་ཡམྱ་ཧུལ་བ་མཆོག་དབངས་ལཿ མི་འགུར་ལུའ་གུབ་བ བ་དབང་ཆེན་པོ་ན༔ ལྭགསྦ་བུབ་བཅད་པ་ལང་ བཧེཆེཉ་དབང་་ 
×, དྲགའོལ་པའེ་དྱི སྨདབངཆེན་ལ་ གནས་ཡུལ་གཙུག་ལག་གཉན་པོའི་ཕྲོ་བཏནཿ བཀའ་བང་མཁཁཁྲ་གཚོས་ཡོང་ལ་ 

ྭ བདག་སོགས་མགོན་བོ།ཁེད་ཀཆེས་འཇུག་ནམསཿ དུས་ངན་མཐ་ དྲ་ནམ་པར་གཡངསཿ ལས་ཉོན ཁུག་མལཱལ་པ་པོས་ཆུན་གཏོ་ཁས༔ 






















































- ༥༽ 


༡ ལྷག་པའི་ལྷུ་ཁྱོད་བསྡབ་བཐུགས་རྔེ་ས་ཟློག༔ ད 
, |) བསྲབ་དམ་ཚག་མ། 


222 ¬, 
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པ ་ དམ་བ 
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ཌཱ 
ཤྭ 
ཤཾ 
ཌོ 
: 
⁄⁄ 


ཞི ཟིཐོཐོ སོའོ འོོ བངས་ལཱདོག་སཆོག་ཡིདཔ རིར ཏཾ རེ 
༢༠ ་སོད་ལཱན་ཛས་ཡི་གཏོར་མནིཿ ཟུར་གསུམ་ཅེ་མདལ་ཧིའི་དངིདབཿ་ ོང 
རི་ཊབད་པས་བྱ་ཅན་པར་བཿ ཞཆོནད་དཔུལ་བཤོས་བཞི་ཡེས་བསོརཿ དཀརྭ། དནམགཿ-8 ཟེ 


སཱགག་ཝ་སཿ་ 
གཏོསསཡེའོག།བས ༠ 'དཅིལ་འཁར་ཐམར་ཅང་གིས་བསོར་ མདུན་དང་སྟ་ཝའི་མཚོདཔ་བོམས༔ ཉེད་གཁུའི་སྱོཿད་ལཾགནཔར 














! འགགས དེཤིཧཱ་གོནོ་རིམ་པའོ༔ གཉིས་པ་སོན་འྲགོའི་རིམ་པ་ལཿ སྱབསཁྲོཔམས་བསེདཡཊལག་བཏན། བགགས་བ་སྤད་ཕུང་འ།ཁོར་བསྒོམ་པ་དངཿ བེནདབབ་མཆོདཝས་ིན་རབས་་ ༥ ༩ 
` „, སོགས༔ རྣམ་པ་བདུཤབཤ་ཡོད་དོཅ དེལདང་པོ་སུབསཁ་ོིཿ 'ཌཿ མགགཝབས་ཀོང་ཤག་་པའི་ཐུང་སོ་པའི 'བདེགཤེགས་གསུངཔ།་ ལཊཏནྡ་ཚོགས་པ་ལལཿ སྲིད་གང་ཤཾ 


གདུག་པ་མཛུས་འདལ་མའི་གཤེདཿ དགག་པ་འཛོམསམཛ་དཁེདམ་སྔབས་དལང གགས སེགས་བཅེ་ནི་ ཧེཿ མཁཁྤྲ་ལེནང་སོང་འ།བོད་བཞྲི་གོང་འར་དྷ༔ མ་ 

རག་གཉིག་འབིནའབལ་པཆི་ལྲོ་ཊ་མས། ༠གཉིསམེད་ཡེ་ཤེས་བྲ་དབ་ཐོཔྲ་བུའི་ཕྱིརཿ དྲ དྲག་ཤུལ་སྭོབས་ཀྱིས་ལྤོལ་བར་སེམས་བ་སྙད་ོང ལན་གསུམཿ ཡན་ལག་བདུན 
: གཞོགནསཏ་མ་དགའོས་དབིངས་ཕྲོ་ནསཿ དེགུས་བའཛམསཚ་ངད་དབང་དགྲལཿགས་གཤགས། ཤཔ་གདགཔབམ་ལང འ་བདག་བཞུག་ས། བཱ བརྐ 
རཾ པའི་གརཅེསཿགོ་བྱཚོཿ ཧྲིད་གསུམ་པ པསལ་བའི་གྲ་གགཚོགས་མཆོད་འབུལཿ རང་སེམས སྣ་ལརུམ་མངའ་ ཿམཐོལ་ལ་བཤགསཿ ག་པོ བྱད་ 































-_  སྤྲབ་ལྗེས་གི་དང༔: གདུཿ ཁ་ལ ས་འབྲོདབྲསར་བར་བྲསལཿ གསང་གསུམམི་འདའ་ ཇེའི་སྐུར་བཞུགས་འཆོལཿ འགྲོ་ཾ 
ཌཱ ་བད་་འ་བོ ་་ ཀཀ རུའི ༢ ོང་།ས་ག བཱུ འདིན་ 
ཌཱ འདས་གསང་བཞི་དྱིལ་འཁོརལཿ ཁིལ འགོའི གནས་འདིང་ཡོ་འྲ ི་ོ གཁ་ཏེ་མི་འྲགོ་འཚེ་བེདོ  དག་ཉིད་ 
ཏཱ _„ དབང་ཆེན་ཐུགག།བྲོས་ནས༔ སྨྲ་ལསམེ་དཔུ་ དམཚོན་ཆར་འབྲེབསཿ༔ གྲུས་བཝས་དགྲ ་སུགས་ཐ་ གྲས༔ ཐུགས་ལ་སྲབཅུང་སྐར་ཚུརུལྦབུགསཿ སུནོད་ 

ལཱ བེདའབུང་པོ་བགེགག་ཚོགས་ཏུ༔ ཏཱ མིང་ཡུང་མེདཔ་རྡདུལ་དབླརག།༔ ད་བསམ་འདུགིར་དེངས་ཤིགཿ རུ བ ཛཱ་ོཏ་ཤཾཧཱཱཧ་ཕཱཛུ་ཝགནོད་པད་སྲརྦཤདྡུཧཱང་ བ 
རབ ཡ་ཕཊཿ ཉ རཱཉིའྦིཨགས་ཅིག་ །བསྡད་པརབཿ སྲུདའཊོའཾབསྒོམ་པ་ནི༔ ® བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའིཿ ཐུགས་ཀར་དཔལ་གྱི་བེའུནསཿ བྲགས ཉོས 







བྲགེག་ཡོཿགཏོད་བཅས་བཀུསཿ འོོ རྨོརམི་མི རཾམབྷཾཿ སུསཇ་ཤུདེ ྷཔ་བཱནྡ་ཛཱན་ཤུདྟེས་ 


དི དེན་སན་འཕོའི་རྦཔ་ཕོ༔ ཨས་བྱཿ གསུམ་པ་དངོས་གཞིངིརི་མ་པདྲ ལྷ་བྱ་སིད་སཱན་འདྲེན་བཞུག་གསོལ་དངཿ  ཞུགགུ་སོལ་དང༔ ཟུག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་བསྟོད་བཤགས་དང ཛབདམད་ནི་༡ ནམ་ 


ས་བཅད དེལ་དབཔ་དངས་གཞི་ལྷ་བྱལདབཞེཿ ཆོསྣནམས་སྤོག་དད་བལ་བ་ལསཿ བརྔོད དྲ་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་དྲ་ིདསྣ་ཆྩེ་ སོད་བཅུད་བདག་མེད ངབ་ལ༔ མཉོགས་་ 
པ་འ ལ་མ་གངདྡེ་རེཿ སྐ་གྟཊཅབ་བེལཁྲས་འཛོལ་ མ་བཅོས ཆོརོམལསྨཐུས་སངི། སྒྲི པྲི ླཿད་མར་གསལཿ འའ སྣད 

སྲིད་སྣོད་ བཅུད་སྟོང་པན་བརྡལཿ  སོུང་བའི་དང་ལས་རིག་ཙལ་མདངས༔ མཁགགསའབུད་ལཱའིདཔཾལ་འཁོརགསལཿ མི༩ྱགུནྦཾ་སཾ་བརྟནས་གཤིའི་དྭབསཿ ཨ།ཁའ་ 
ཕྲ ཌེམ་གཞལ་འསནས་ གླུལ ཞྤཡསྐ་ །ུར་བབས༔: ཡོདསྤ་ཐུར་ཚིས་འབུང་འབར་བའི་ཀོང་ཿ ལུན་གུབ་ག བ་གཞོད་མའི་གཞལ་ཡསཊཿཿ བོདཔ་་ 













ཁྱོང “གཉམ་ལྕགས་འབར་ཐའི་འཛེར་བཏི་ ཤི་གདུབསཿ་ སྒོསྟཏཾ་བས་ཆོས་འཁོར་དངཿ བ ས་ཟོ ལྷབདཀ་བ་། 
ཐའི་གདུཿཿ གྲཐཝ་ཐརྱདགྲལ་བྱམཨཱ་ཟར་ཚགཿ སོདབྱུུདཱ་ བཤ །པོར་ལུག་བཅསཿ མཚན་ཉིད་ དུ་ཡོངས་ཟ ཚྫོགས་ཕོ་བྲང་གསལ ལྟ { 
¡ ༈ བཟ་བསན མ་ཧྭཿོསྦྱ་ལཱནཛོགསྦྱ་ཧེལ་པའི་གཞས༔ ཁོར་ལཿབྲས་བཞིའི་དྭུསཿ ཆགསྤུབལ་པདཿ གདུན་ཧསྭ་ཿ གུདདགཞི་ 
༩ ཀླ་རིགས་བསྣོལ་བའི་སྙེང འཐར མ་གས དེ་ལས་འོད ༥ .ཛུར་འདུས་ཡོདས་སུ་བྱར་པ་ལཱྲ བདྭག་ཉིདདབད་ཆེན་ཏྱསསིནཧཾཿ༔། 
ཏམཾཤཱལ་གསུམང་གྲདུག་པཿ  གུ་ཡསྭཏལ་དཀར་ཝ་གཡོ་ཏཤཤུགང་ གྱབས་ཁུ་ནབཤག་ ས་འ ཤཅཔ་སངིཀྲཐཱ་ཏུར་གསྦོཿ ཞལུག་དངས་། ་ 
རའ ཆེབ་གཙགཿ སྨད་སྨིཞམ་མེ་ཉུད་ཁཔརཿ ཤངསརས་དྲག་པོའི་ཊཿོརརཏའཔོཿ ཞལྐནསཧ་ཡ་མཆེནཱ་བོགསཿ ཀག ་" ༣ 


ཁཱ །དཱ། །འདཱིལ་མཆེབ 





ཏི 









་ 





# 
ཁོང 


“-. 









ལ་དགས་ལ་ཡྤརཱཿ ས་དཀྲི་སྣ ཅོོ་ཾ `རྟ་ ད་རམ་པ་ོག་བྱརུ་ 
༼ གཡས་བ པས ༣ ཧཿ ་ འུ་དྲུག་གགིག སད་བརགཉུབསཿ བརཔ 
ཱ ཙི ཙོ ནས་གཅོདཿ = ¬= ༧ 





ཟཾ 





"ˆ" 


སཿ ལི་ཐོ ཤམཛིསཿ 


གཐུགས་ཀར་བསྟམསཿ ཉཱཾནོསོདྨ 


་ ཡཐྱདང་པོས་ལུགསྭ་ཀུ་འ པཿ ་་ ་་་ ཿ 
,ཌ རས་དྲྭ་ངས༡་ བདབས་ཐོདབག་ཐུགས་ཀར་བསསཿ །ཁམས་གསུམ་གདུབེད་སྟིང་ུག་པོལཿ ཐ་མསཁཆིངས་བེདཤགས་པ་བསྣམསཿ དྭགུ་པོའི་ཡནལག་ཕྲོམ་པརྦ་བེད 
ཀཱ ༩ ལི $ དཿ ་གྱི་གཏྱི་མདོར་བབགདད་ ཿ སུ་སྙོད་གླ་དཌེཤཀོ་རཱོཤ་དངཿ. ིད་ཆེན་ཝྲ་གོས་པྲའི་སྙད་གསོགས་གསོལཿ སྤུ་སྨད་སྟུག་གི'[ | 


ཿ „ཤད །དྲིསཿ འི་ཐ པགྟས་གཟིས། གས་པ གདོལ་པནག་པའི་དོཤལ་ལཿ ཤསོ་ཁཀའིཕེདསྒྲ་ག།ཿ ཡུན 



















= ཟལ རར ས་་ླཾ་ོ 
ག་སྤུལ་གྱི་ཆུུན་ཕོས་ཁྒྱ: པའ་བགཏཇིགས་པའི་སྙཉཿ. ཡེ སམེ་དཔུད་འབད་བ འི་ཀྐོདྲ་༔ དྲ ལུ་སྟོབསྐདང་ལ། པན་བསེད༔ སྤཱི་ཕར་འོད་ལཱ་རི་ཐག་ 

ཀང་ ཏོམ ོང ལྟ མྲ སོ ༅ མའབདཔ་ཅབབ་ཞེའི་དས། གྷ 

་ སོ་ས ཧད་་་ཌཡོད་ ཏོཏཧཱཾཏཾ འར གཡུས་བསའ་ཤོག་བུག་ག་ཡོན་ཏུགས་པྲ ྲ་བཏགས་འངོག་ཏོམཐན་ལང་ གཡས་བྲས་བླཱ གཡོ 

ལག སྭ་སྨོགཿ བུདྲ་ད་ལསྟཏུྦིག་ལཱངྷཿ གཡས་པསྤྱར་གམ་གཡོདྲལ་བུཿ ཀུན་ཁད་མི་བཟད་འཇིགས་ལ་དཡས རྒྱནོདངཆ་ཡུགས་གཙོ་དང་མཐུནཿ སྭུང་ལའང་ 

ས་བ མཿ འཇཾན་མེད: པགསལ་དད དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ཞྲསཿ འོད་བེདདུཔ་གཏུ་མེད་པ་འཕོས༔ དསུ་གསམབལ་བའཐུགས་ 

བཅུདབགླུལ༔ ཚད་དབིདསྱ་ཡབ་མེདཔ་ཡན། 














ཏཱ _འགྲགས་ཨེད་ཐབསྤ་ཀྱི་སྤུན་སྤྲལ་པས-- ཀ གཏིང་བ་ཁོའ །ཞམཁདས་བཿ ངའི རླ་གས་མའི་ ཐུ 











±༧༤་ ༤ ¬ 





* ༤༡... ཆེ” 




















*=--=-==----༤ ༩༤༤༤༥༤༤ 
ར་འ ཀྱ ག་ར གདུང་བའི་དབངས་ཉིས་འདྲི་ཀདབཛོད ྒིཿ མ་བཅོས་ཆོས་དྱིདག་དད་་ 
2 བཞྭ་ལུནྲ་སུབ་པའཅ བདའུན་དབངདགའ་ལ་པའ་དྲ་ཡལ་འཁོདན་ས གདུག་པ།འདུལ་མཛད་དབང་ཕུག་ཧེ་རུ་ཀཿ བདེ་གཤེགས་ས་ཡི་ཡོན་ཏནྷ་ཡོགས་པའིལ༦ མ་ 
€ གཡེལ གསྒངས་གནས་འདིང་གཤེགས་སགསལཿ ཤད་ཡོག་།འ ག་པོ དེཤིགསུ། ཡོོད 


གཤེ།སསུ བེ དུ གསུའ་འགུརགསའཀགཞུལ་ཡུསསཿ བདེགཤུགསྲ་བུགསཀུ་ཡོན་ཏནཛོགས་པའི་ལཿ བཛ་ཧྲེར་ 
'„ །དཔལ་ཤཤསྐགས༦ ཁཱགསཁ་བགོལཔའ་གཞལ་ཡས་སཿ བདེ་གགགས་ཡོན་ ལ་སོགས་བ 
ཅུཿ་ཡགས་སྤུད་འཇིལ་པ། གཞུལ་མསད་སཿ བདེག་གེགས་གསུངགི་འྐོདཏུན་ཇོགས་པའི་ལྔ། པྱདདེ་ུ་ཀདཔལཿ བྱང་ཕོགས་ལང་དག་ཨེ་ཀོང་གཞམ་ལསནསཿ བདེ་ 

$ གཤགས་ྲིཾལས་ཡོནཏ་ཛོགས་པའི་ཉཿ ཀམཏེརུཀདཔལཿ བདགཤགསྱག་ལ་བའིད་ཅིལ་འཁོར་ལྟཚགསནམསཿ དམཚོག་གསང་བཅཆོག་གིདི 


ཁྱིལ་འཁོར་འདིཿ 











ཡང་རབ -.÷ པ་འ པཔ པའ ཏ ་ འའ ཟ ' 


༧ 
¡ བ ག་གོ ཅོག ོ་ ་པོ་ུགབདས་གསེལ་བས། དདམཆོག་དབངཤིས། ། 
¿ ཐུདྦཱ་དསཞཿ་ 8 གཡོས ། 
¡ : ལི སྲབས པུ ཅ  ་ ས་ ། 








་ 





༢ ༢ :/ 
ཨཿ ི་ོ ཡལ་བ བོ་ཅས་ཁིས་ རའ དི 











0 ནེ | ༈ སཿ ཚགསྡ་ཐུལ་རྒུ་དའིགསུ་མཆོག་ཆེཿ མཛོས་བདྲ་ཕུམོ་འོད་ལནམཿ རྱལ་བ་མཉེས་ཕིར་འབུལ་ཡགྲསཏཿ 
འོ་ཞོ བ་འསཁ་སལགས 
¡° བཟདཿ་ཆོད་སྤིན་དམིགས། ལྷཚོགདདགྱག་པའི་རྫག་སུ་འབུལཿ གཉིས་ཡེདདྱེས་པཆེན་པྲོས་པོལ། བམཆོགྲ་ནལ་འྱོར་འཔོར་བཏས་འཿ འྔལ་མེདྦ་གསྦྱལི་ 
^ ༢མྭོསཱཁམཿདྷཱ་ཡོཾས་སང་པྱཱ་ཛཾལཏོ་ཀཀཧྲཾ༔ བསྟེབཔཧིཿ ཛྫཾཛིཿ སྐ བདེ་ཆེད་ད དྲགསོམ་བའིདྲའི་ལ་འ །པོརཞཾསཿ མ6ས་ གཱསྤ 








བྷཱ ཏའབརབ་ཞམས་གསུ་གྱརལཿ་ 
གཞི་བདད་བཞི་པལྱ་ཅིས་གནོདཿ 
4 སར ་ ཟི་དབང་པཔེ་སམཿ འང་ ཞོཿདྤལུ། སྤར ཤོད་ཆེདཔ།ཡ ག་བ ༧༨ -སྭག་ཤམསང་རྱྱལ་དྲེ དོ 


ཤྭ རྙུཔསྱུ༔ རྡ རེ་ཆེ རེའིཀ་གཱཡཤིག་ཆོས་བདྟད། ཇི ཐེད་རན་ཕེང་བས་དྲག་བགགས་སྦྱ་རུད་གཅོད༔ མཚོན་ཆ ཆའ་གཤེག་ པསས་གསུམའྱབ དཔ་བྲསང་སྟ༔ ཡེ་ཤེསཿ ཿ 





རིགྲ་གུན་པ་འཛོམསཿ དུརཔོད་ཆསོ་ གས་དམ་ཡེ་དེརམེདགསཝཿ ཙཱ་ོངསོསཁམས་གསུམ་དབངད། བསྡུདཿ ཐཊུཿཀྱི་འབྲུག་སྐྲས་མཐ རུང་ཝོག་སེར་འུབེབསཿ ཨཱ 
རམྨཾ་ཡིས་མཚོགས་དབུང་དྲ་བསྣད༔ ཐུགས་ཉིད་སྤོས་བལ་དགདསཀོང་ཡངས་པར་བདཝཿ ཐསས་མ།བས་ ཐུགསྔངུས་སྦུལ་བསྡུ ཆ ཆོ ཐུལ་བ 
སྱ་ཀྷ་ལམཆོག་བྲད་ཏ་མཐགཤ་ནིཿ་ དུང་མདོག་་ 


མཅིན་ཡང་སཱནོ༔ བདེ་གཤིགསྦེས་ཡ་དབདྱ་ཕུགཧེརཀཿ དཔལཆེནཁོས་པའི ཆྒིགལལ་བ གྲའུ ར་གས ་ི 
དྲ ཆོགནད་གདོན་འཇིགསབྱང་དཞི་བ། | 


„¿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིགཞིཚུལ་ཉནཿ གཡས་པག་དོང་གཡོན་པས་ལྱགས་འཛོན༔ ཞཱལནསྭ་' ང་ཐ ཙུ་སྒཆེན་སྨོགས སྲུབཿ 
' མྲུང་དྷཿ བྲད་ཧིཅུ་ཀལྭ་ཡག་འཚོལ་བསྟོདཿ་ › ཙིི་སྐོཀ་ལམཆོགརླ་ ར་མིན གསེར་མདོག་ཞལ་གཅག་ཕུང་གཉི་སྣྲ་སེག་པའི་ཉམས༔ གཡུས 
ཏགཡོན་ཞག ཨ8ཿ ཁྲན པ་པ ༨ ཆོ ཚྐ་སདོད་པ་ འོལ རམཛདཿ རྟ ཧྭེརཱཀ་ལྭ་ཡག་འཆོལ་བསྟོདཿ ཧཱཾཙཱིཿགསུང་ 
༡ ད་འ 





ཧཿ 





་ རཿ - 











བཤགས་བཞིཿ ཆཱཿ ཡེནས་ 
།རིག་གཉིས་འཛོན་འཐུལ་སའི་ལས་དབད་གིས༔ རདརིག་རང་གསལལྷ་རུམ་ཤེས་པའི༔ ཧོན་འཇིདྲ་དི་མའི་ཚོགཤན་མས༦་ཨངས་པཿ ཝལ 

















དུཿ གཚོགས་བླད་རུད་བསྡོལ་བའི་སྭངཿ་ དགགཞགསགསཤཏ། 
¡ཱ གུའིཉས་བྲལ གསུང་གིས་དྲགས་ཕཱགས་” ཇུབྲངྐྱཇས་འབྲུག་སྒྲ་ལཱིརཿ ཿ ཐགུ་ 
དཆ་ སོ སབ པ་ཁས་ཞལ་བཤེའི་བ ཕྭ་ཀུན་ཐབས་ཀྱིས་སྤྲོལཿ ཐབ་གླིལགཡད་ཐུགས་ཡོ ཤལས ་ 
'ཧུའཿ ་ཡི་སྲལ་པ གསུམ་ཕོ་ཉས་གདྭ༔ ཧྭ བླམ་ལར།ཁྱབཱལམ་ ༡ྭཊྱོབ་ད བུ ་ ལ་པས་འཕྲོ་ཀུན།བ་བདལ་གནས༔ ལ་པག་" ཱ / 
'ུ ཆུ ་ ཧཚོའཕུཝ་སྣཙོ སཱ་ཚོགས་སྟེཿ ཟབ ཡི་ད མས ཀཀ མྲ + 
ཨོ་ཨ་ཨྟི་ཧྲེལ་ཨཝཿསྟིརཾཧི༔ ཨོཨ་ཧ ཤར ཀབྱངལོ་ཏཿཾཾ་ཁཿཾ ྷ་ 













དཅིངའབད་པར་བསྤོལཿ མཁྲལཾབ་བའདདགོང་ས་པ་མི་གཏང་པ ཝགས ད་ཡ དྷ 

























ཨིཏྟ་ འ ་ (1 

(ཿ ཇིཛོ་སྦར་སྟིངི་དིཿ མཆུང་དེག་ཚོགག་འབུཿ ཨོམ་ཧཤྲཾ ཐི 

ཨཾམཏཱཧཱཾར ན་ཙ ངོང་ རོ་མེ ཏོར རྨོ ནདགདོན་འཇིགས་དྲཧད བ་འི ཡཱ 
ཛོ 


ཨོམཧོཿཀྲཿོཏྲ་ྲཾ་ཝཏོཏ་ཛོཧོཿ ཅཅ ་ སུབ ¡ ཊཾ ཨོ ངི ཆི ་ 


ྒགདའདྲུ་བདངད༔ ཇཾ 

པཿ "༢203 ཏཱ ༨ = ངོ ༨༡ ངཿ རེ ༢༢ འ ནྟ རཿ ཡུར ུས་མུ་ཡི་གྲེ་དཱིཿ 
“”་དམརནག་གིམཐུརཿ བཅོད དཱ དག་གསུམ་གྱི་ངྱ བྲ་བྲགས་ཅདལ་མཉེས་པའི་ 
„ མཆོདཔ་འཐུ གཞས་མ རཆ ་ ཚུང་ 




































2 ཤུ  ་ ཡུ 
:; ཅ་ ་ ལཁ་ས་་ 





རི༽ 1༡" ཚེག ཟོེོཌནཌོནོནྩཁ་པ་པྲཔཁཔསཁཔྲྱྲྱྲ པ།།།  ཾང་ 





ཤན 
སཿ དམ 























ཀེ བུྡ་ཏེརུ་ཀ་སི་ཐུགས་དམ་བསྐད་༔ ཏོན ོམ་ངོསཞཾ་དའཇོ་ས་མཛོོ་པོ་ྱཔལཿ འོབ བུའྱ་སུ་མངའ་བའིཿ བཛང་ཧཾརུ་ཀཾ་ཡྲི་བགས། 
དམ་བསྐད་༔ ༔ ཏྭོ་ནོངས་ངྲུ་ཧལ་འཇོམསྦ་མཛུདྨ་བོ་པོའྱ་ཧོལཿ ཡཉག་ཏིད་ཡེ་ཤེདབའྲི་ས་མངའ་བ༔ ༡༩༦༩ འའར་རར་ འི ཁ་བ 
མཛད། ལའྱི་ཧཱ་ལ༔ སྐོསོར་ཏོགས་པའི་ཡི་ཤེས་སྒུམངའ་བཱཿ པོིསྟས་ གྲག་དོག་འཇཛིམས་མཛདྲ་པོ་པོའི་གྒྱཝཿ བྱ་བགྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲུམངའ་ 
བཿ རཤ རལ བདག་ཅགརྣལ་འཕྱོརྨསྙིབ་པ་སྤོངས། 

ད་སྦྱང་བའི་ སདུམ་དྲྭ་གེས་བྷ་སངསནསཿ 4 ཆོངས་ཐའི་དཔོསྲ་བབ་ཅལ་དུགསོལཿ ་ -བཤགས་བཞིཿ 
བྱིངས་ལས་མི་གན་ཐུགས་རྗ ༥ འོོ ལྷག་པའི་ལྟམཆོག་པདྨང་གིགུཿི ཐོག་མེདདུསནས་ 



































དང་སེམས་ཆོས་སྤུ་ཡང་ཿ རདདིགུ་རདགསལ་ལརམ་ཤེས་པའི༔ ངགལ་འཁུལ་ཉེས་པའི་ཚོགསྒརྩམག་ཅི་མཆིས་པཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀི་མཆོད་པས་བསའ་ཞིང་་ 
9 བཤུགས། གཅག་སམུ་ཁ་ཤང་ཨཱཿ གཞས་པཅིབླགས་པཿ ཁིཏ་ཡུསབོང་བཤམས༔ ཤཉས་་་དཔ་་་ག་མ་་་་་ 
༼ མྦིབབདཔཿ དུགླ་དུདསནད་སྤིན་བུ་ད་ཁཚུབ་པའི་དབུས༔ གདུག་བྱེདཟུ་ད་མགོགསྲབས་ལུ་དངྲ་བལཿ ༡ཐག་སྤེ་སྔགས་འདོན་པ་ཉིདདུ་གསལཿ འབུགས་པཅིཿ་ཞཛྱོཿ མཆོག། | 

གསུམ་ཙུ་གསུལ་སྣུ་གསུམྱ མཚོའི་དངོས༔ བདེགཤིགས་འདུས་པའཕ་འཇིགས་ཁོཔོའྱི་ཧཿ དབངདག་འབར་བའི་དཀིལ་འཁརྒ་ ཚོགས་ཀིཿ བདན་པ་ཆན་པོའི་མཐ། 
_ ཧཱགསྦ་ླ་རབས་ཤིསཿ གནོད་བེདདྲག་བགེགསུ་གཟུགསཞ་གཟུགས་མེད་ཀུནཿ སྲཾད་གསུམ་གླིང་བཞི་ཕོགས་མཚམས་གར་གནས་འང སྐད་ཅིག་ཏིད་དུགཟུགས་༥ 
; གུཧྲའདཾ་ལ།ཁུགཿ འགགསྲྱམ་ ` ` ་དགུའ་སཅེ་འགྲུབ་བརྗོད་མཐུདཿ ཐུགསདམབསྒུལ་པནིཿ...ྱསྩོབྷ-ད་ཆེན་དབངདྲག་རོལ་པ་ཁི་དྱི་ལ་འ ་; 























།བོདནསཿ ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་དང་ལས་མགྲའོ་ 




















ཀཿ :. ཤི བསྣན གོ བ་འོ ངརློ་་ར་རོ་་ རོར 
ཀི ¬ གེའོ གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་ཐགས་ཇེའི་སྲུ་སུལ་བའིཿ དབུང་དག་ཁབར་བའི་དྲགིལཁ་ཁོརྭལ་ཚིགསན་མསཿ བཞངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ངོས། 
པིཿསྐགས་བཞིདསཿ གཏིག ཏ་པའ་ིབས་པའྲི་ཀབནག་བཞེངསཿ ཞ་ཝངམེལུར་འབར་བི་ཀོངནུས་བཞེ་སཿ དྲ་ཕལ་བིངཉིལ་བའི་བདནས་བཞེངསཿ ཐཱ 

༡ ༨ = 










དུ  །གནུད་དམུར་འཚུབཨ་པའྱི་ལདཤས་བཞེངས༔ འདོདཅགས་ཁག་མཚོའ་བགསཔའིི་ཀོངགས་བཞེདས༔ བཞངས་ཤེག་བཞེ ས་ཤིགདབང་དགོརལ་པའ་ཏ ཏཾ གསལ་ 
ཿ ལ་བསུལུལ་ཐྲུགས་དམད་བའསནས་བསྡུལཿ མ་གཡལམགཡལ་བཅོལ་པའི་ལསམ་ངོད་ཅིགཿ དྲག་ཕོའི་ཧྲིན་ལས་མཛད་པའིདུསལ རི ༅ མཾ་་ 
༢ དྭཔདུ་ཟོག་པའི་དཱུས་ལ་བབསཿ ལསཾན་སཱེ་བཅད་འདུལ་ དུས་ལ་བབ་པྲེ་ཕ་ལས་མགཡེལ་ཅིག༔ ངཿ ཐུགས་ཀྱི་ཝ་མཆོག་བྲང་ཏམཧིཧྲ་ཤྱིཿ ཕིན་ལསྲ་སཱལ་པ་ཛོལས། 
ཤྲ རྟདོད་ཨཾཿ །རྨཾ་ལ་པའི་ཕོ་ཉྱེ་བྲ་དདྱ་ུར་འྱ་གེདཿ གདུག་བྱད་རཱུདྲ་འུགས་ཤང་ཐབས་ཀྱེས་སྤྲོལཿ ཛཿ ཡོནཏན་ལཆགདྭདྣ་ཏམསྭཾྦཧྱཾ༔ ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་ཚྩོ་ལས་"[ 

























 ཁ བཆི་ི་ུ་ཆ་བ་ གོ་དྲ་བགས་ཁྱབང་ོ ད་དག བཅོ་ཙཿ མ་བ ཙུབ སོབང། ༩ྲ 
་ | རེ ཐ བཿ ཡོ ཛྲ ཐདཏོཧཾ བཱ 8155 ༨ོ་་ལ་དགདཿ བད་སོདྲ༔ གནད ཆི ཚེ་ཨུཏཐཱས་ཿ གི 

ང ཤཿ ཧུ ཨཾ ༨ གྲ་བུར་པ་ཁ་ དཱ ངི ; (འ་ དྭ ¡ ཏཾ ྭི ¡ ༣ ༡༧ 

གཉིས་བ ས་བགཆྷགས་སཱོད་སྔ༔ འབགས བེ ཤོམ་པས་ཁྱཾརླད་ཀོ་ ནཿ = རྨ ཕོས་ཀྱུག མུའྟིྦིབ་ ༼ཾ། ུ 






བགས ཡིས་ད སྩེམེད་ཤེསདབ་མཚོནཆཡིསཿ འགགས་མེངྦཐྲག 
_ བྲེ 




















༩ ཕྱེ ཐོཝ པྲ 
ངཱ ་སྤོང་ལཱ༔ ་ 


༦ 2, ༩ བ་བ 


ཛྫིཨེཌྷ ཧ།2! 
3 


ཏབ | བཱ ེ དཿ དེ 
་ ༢ ་ ༨ ་ དྲན་གི 
སྦུལ ་ཡ་།རམ་ོ་གི་བསཁམདམས། བྲ 3༨ བཅས ཐལ སྱོདསཿ རྩ་འབུལ་ཐོགས་ལེན་སཁཊ་འཿལྟཏའཛཾ ཤྲསཿ ཟསྭས་ལུག། 


ཅེ 





$ 
་་ ༧ 
་ ་་ ༡༡༡༩༢༣༼༡༡༡༩༩༢༡༧༡༩༤ 































` ༨ ` 





གཏོར་ནོམ་དཱ་རྭཏ་འཐུངཿ གྭསུ་ཞིངྨ་རོན་ལས་སུདྲག་བགེགས་བྲསལཿ ད་པི་ིལཇེན་འབུགདུའ་བོགས ལོ་ལོ 
བར་བ མཆོག་དར་ཆིགཅ་མ་སགནས་ཁརགཟིགསུ དཔལ་འི་ལུ་འབབ་ལུག་གཏོ་འདུ་བཤོ་གཡུཿ སཱ 
་ སུས ཧོཿ ལ་པའི་ལས་གུཤྱུབུ་དད་འགུབ་པརུ་མདོད 

༤ སླུ་ཡི་ལྟ་མཆོག་བདྡུ་ཏིར་ཀཿ,དགོངསྭཀྲོདཿ 


` ཞེས་ལན མཛོ བ་ཁྱུགར་གསུང་ཆེན་གཞལ་ཡགཊ་སཿ རཿ བསགས་པ 2 
འིལ་ཝ་བཞདསཿ ཀསང་ལས་ཐུརགདག་ཚོགསཛལད་པགིཿ འབྲོ་ནཡཡང་༢་སེ་ཤ 





དརྭཾ སྭ ཁྲ: 
རྐོ་བ ལ་པའྭཾ་ 











ཁྲ་བཆོག་ཡི་མཐུན་བན་ཆདདིངས་སུ་སོལཿ མཐ 
འཛ གགས ཚུན དཔ 


གར ༡༡ པཿ 






















ག་ཟྷ་ཏེུ་ཀཿ ཆོོ ོེ་ དྲཆལ་ཡསྲ་་ག ས་རྦུལ་དུ་ཀྫོག ཁོ ལེ 
ལམ་འ ཌཱ ^ <= གུནཏོནསསྦགས་ཡེགཞིའི་ཁོངནཱས་བཞེངྭསཿ གི་གོ 
ཏོ _ ཅུད་ཡོགསལདཟག་ཁྲའང་་ཡེ་སུཞམཿ མོ་ཧརུཀཿ དག། བསྐདངལན་པའི་ 















ཱ ( ;དབུཏྲ་དཀ་ག།སང་བའི་དྲ ལ་ཁབོརྭ་ལ གསྣནམསཱཿ སྤྲུལ་ 
༡༦༧ 1 ་ བབ ་ ་ ་ ་  .་.་.,་་  འྭགཉགསམཚོནམར་འཇོན་པེའི་ 
_བནུག་ཚོགས་སོལཿ རིག་ཅལ་རོལ་པ་ཐོགས་བདལིདབཞ་བཿ ་འཇེན་བཅོ་པཔ་ཇིཔནཁས་བྲབ་པར་མཛོད༔ བླབ ༧པཏདབིངསམའ་ཐལ་བྲ་པ། 












༡ 











ཚ ླྭཿ 













ནོནསཿ བདེགཤེགས་གསུང་གི་དབད་ཕུག་ཧེདཀཿ དསྐ་གསུམྱ་རལ་བའི་ཐུགས་ཇེས་ 


¿ གདོད་མའི་ཞིངཿ བདྷེརེནདབྷདླ་དགྲ་གྱསྲབའི་དྲཀིལ། ཿ 
་ཕིན་ཡསྦ་རལྷ་རཾ་བྲིཿ ༡ལཱསྭ་བིདྲདགུཝཿཧ་གི་དྲུས་ལ་བབས། སྒྲབ་མཚོག་ 


9 
འབ་བསགས་པ༔ མརྦ་ྭདྭགུ་པ་ཁདྭལ་མཛདྲ་ལོ་པའྱི་ཧཱལཊ 




















: ༣ ཙུ ཟི ༨ 

ཐུདྲག་གིས་བསྟོད་ཅིད་མདུའདུ་སོལ་ཏིཧྷཱ༔ ཌཡས་བིད་བཅུལ་ཞུགསྐརན་པོ་བ།ཉེརུ་གཏདནཱཿ བདག་ཏག་ཡོགཆོད་ཁཁོན་ཏང་བཅས་པ་ལཿ ཡསྭ་ཧིད་དགྲ་ཡོས་མེསྤ་ུསི་་ 

བར ཤི ལདཔོད་གཏོད་དད་འདྲེདང གཏདཔམ་ཐདགྲབགཟསཞདཔར་དཏ། རནྦ་ཁྲ་གཆོངཁྲད་དཔ གིནྨ་བལ་འངར་མཆོདཔ | ། 

༤ ལམུས་ྤ བདད་འབུབ་ནས་བདག་གྲདྲ་བདནཿ རུལ་ཁགོང་ཀག་ཁྲད་གཟའ་བདོདགིངག་ལཿ མདུ་གས་ཏན་ཡགས་ཐྲེརདདད གཿ ནད་མས་དམ།ཁ་འདད་ ། | 
ཆེ 


# ཟླ་བའི་ཀག༔ ཞག་རྐག་ཟཀགམོད་དརྨེས་ལྟསདནཿ མ་ཇུངལྟས་དནཔ་རྱད་ཇུ་རྩགཅིག་དང་ཿ ཡེ་འཕྲོགས་བགེགས་རིགས་རྲམ་བརྒྱུགཇུ་དང་༔ མི་མཁུནནདརིགས་བཞི་ ] 





༡༨༧ 





















! བྱུ་ཙ་བཞི་ དཾ ག་གས ལགས ར་ག 5 ད་ལ 


ཏ པ་ཏི བ་འ བུ ཅི གག ཁ་ལ སོག ཐེ ནེད མད་པར གླབ 
་; དབསྲགས་ད རཿ སཾོོ་ཁདསདུ བཅམ་ལཱན་དཔལ་ཆེན་བྟདཧརཱཀཱསཿ དྭགས་པའི་སེ་དཔོནརྲད་བཏལ་བའི་ཆོཿ དེགསཔ་ 
° ༤ བྱརད་དབང་ཕུག་ཉེར་བྱརདདང་ `“ ིལབབསྲ། དས་དམ་བཅུཊ་ཅི་བཞིནདཿ་ གཏོནོདི་བཱཞིསྲ་བདྲགག་སོདྲ་སོ་ཀས་འཛོའཿ 
„སཱོཞདུས།པས་བླངས་དམཁ་མ་འདའ་བརཿ 598 ཐཐཿཿཝཿ ཤ་ཏཀ་ཁཆིག་ཁོལ་ ༢ ཁ་ལ 




















ངོད གཏོར་ཟོརའཕེངིཿ རྫྱཾཛ་ཧཱཿ དནི་འཇིགསྱ་བདྲ་ཕོ་བ་དབང་གྲི་ཧུལ ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུད་གྲེད་གསུམ་ཟིལ་ཆྱིས་གཉོན༔སཱད་སྲིད་ 
(རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་ལཿའགྱེད. དབད་ཕུག་མོ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་བྲནད་བཀེལ༔ གཤིན་ངེ་ཀུན་བདགམམོ་ཀུཧྱགི་ལབཿ །བམས་གསུམ་དབང་བསྒྱར་ཕྲེདགགྲམ་ཆམ་ལཿབེཿེ 
དཔལ་ཆེཉ་འཚོལ་བའི་བྱོ་ལ་ཏྱོར་ཀཿ མ་འགགས་ཁག་བྱེདྲ་ཕིལུལུས་ལ་ཤར་བཞིཿ ངིཟྷ་གཤིནཇེགནོད་ཕིནྲགུལསྲཿ་དྭདྷཱཿ བཅོད་དང་མཁོདཀ་བསྟེན་བཏུཧོ་པར་བཅསཿ 
ཕགས་སྦྱོང་བྱི་རང་ལྷདྲཾོ་སཱེ་དྱད་དངཿ. སྣད་སྲིད་དྲེགས་པའིསྲེཚཾགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིད༔ མཐུ་རཝ་དཔདཔ་ཉིད་བསུད་མ་ ལས་ལས དམ་ཅད་དམགཆགསམང་པོ་ི་ 


༥ མཐ་ 
¬ 
ཁ 


(6༨ 


ཡི་ཝིཿ མཆཾཉུངས་ཡདའལརམངཔ་བྲས་ས་ཡམཿ །ཐགྲ་ཐཱན་དུགྲ་ཐཱནདྲ་རབས་ཆིལི་ཡིཿ མརུང་སྲང་མའོཇཾམས་སྟབས་ཁུགས་སྲེཁུག༔ གིད་རྣམས་ཕོ་ལཾས་བཤུད་ 


%(པཏི་ིའིཿ ླཤས་སྱངཔོ་ཧབསྦྲ་ལྷངས་སེ་ལྷང༔ གནམ་ལུགས་ཕོག་གིབུ་ཐུག་ཐུ་ུལ༔ དམང་རེནགཏོད་མའི་མདའ་འཕེན་ཤར་རཿ སྒུབ་མཆོག་རྣལ་འཕྱོར་བདག་། 














ཉུསས་པའི་སྙིང་ལ་ཐུན་རྫ ཿསཱ།ཏོར་བོནྱ་ཧྲོབཿ ལ་ཡུང་ཤིག་ལ་བདུན་རྱུཿ དྭ་པད་ནག་ཅད༔ མིཿཕད་། | 
.་ ླུ་ྱའ མཐམ་ཝ༔ ཧོརཱཏཾརཾཿ  ་ྲིུན་ཡག་ཆལ་ལྭ་བདས། བརྟར་། 


ཤང ཀ])' 








་ 





རོ རབ་འ 
སཿ, བསྔོབ་ནིཿ ཞ་མོཿ དུས་འདིནསབ 


&; 


¢ ཐབནས་ཁབས་བུརླ་ྲས་ 
བྲུ རཅིགྲ༔ 














་ ལར: `" ལཁལོ་དརི གག ཀཾ ྣ་སསསཾཾ། ྒོ|ི་ 
རས་ པ་འོད་འྲོ་པའ་དནོ་དད ཏརིན་གླམ་བཟབསམིཁད་བྱར་ཙབ་ཅམཿ དེནདའཆོ་གཔའདིསོ དེབཞནད་་ིལ་བའིདུས་ཡིནཔསཿ མཁོངས་དོནདད་། 
ཏེརྒ་རྲས་ཐོབ སྤྱ་ཀྲི་ལ རཿ ནྟ་ཨ་ཝཱིལ་བའིདུས་མིནཔསཿ མ་ཁོངས་དོ་ ཤནདིན་། 
ཤུ རི རརར ཆུམ་སེནདཔསིཁྱབཔོབདསྔཊ་ ཡཱོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ཁཆོབ་འདོ་ དེདུས་གདམས་པ་ངདིལ་ཁབདཔར་གཅེས༔ གའུ ཅ། ¦ 
ོ ཅན ཤོར ༔ དམཿནྱ་ཧ་མཚོས་བཀའ་ ཏྐ' ཞུང་སྲེལ་མཁས་དནཆོད་ཟུངས། ཡགུ་དཀའ་ཉི་ཐག་ཐུང་ལ་མ་སྲེལྱ་ཅཿ སྲས་གསང་ཆེཞིད་དམ་ལྟནར་རེ་ཙོས༔ ཏག་ཏམས་ལོག་ཏཱཌ་ 
? ཅནོ་ལ་ཤོར་དརཿ དམཅནྱ་རམཆོས་བཀའ་འདེ་སུངས་ཤིག་རྩ༔ སས་ཡ༔ ཧརྱཧཿ བཀའྱ་ར༔ དམ་ཅཿ གསང་རཿ ཨོ་ཐྱི་རཱཿ ར་རོ དག་ཁོ ཆ་བ ཆུ ` 


གའ ཀག །ཀགོ ། 1 ་ 








































































ཐོས མེཏོགགཏདལྦ་ བཛ་པྲའི་སྡིངི་ཏཿ་ 








¿ 


ཏཱ རླུགས ལས་ཐུམིརུའྱི་དས༔ སབ 

གིས་སྤོད་རྣམ་པརདུག་པ་དྲོརབ་པོའི་དྲིལ་འཁོ་དདུ་གས་ལ་བའངང་ལསཿ  བཅུད་རྣམ་པར་དྲྭག་པ་ཡེ: 
དྱུསེད་དད་རམས་ཀིའག་པླ་སེན་པ་ལས་འོད་འཕཱོས་དོན་གཉིས་བས༔ སབྱུ་ཧུད་པ་ལས 

4 ཕྱག་གཉིསཿ སྤུནགསུམ་ཕཱད་ཡིག་གླུག་ལྟང་འཁྲུགས་པ༔ སྙར་དང་སྨིནམ་མེ་ཏདདུའབར་བཿ 

པཿ སྭ་སདོལ་ཞིདཆེན་སི་གཡུང་གཏྱི སྣུསདལ་ཧག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དངཿ རྡོ་ཛ 


| ༧ ཚི 
རུ ཤིརཿ 
པེ ཀྲ 


ཚུ་དའདུས་གོདས་གྱུར་ 





ཊཱ དསྟཧྣཾ་ཧཾརཱཀྲ་སྦཱརོ་ཡ་ཱཊཿ  ཧོདཔའི་དངལས་སྐདཅིག་ 


བཿ མཆེ་བ་བཞི་རབ་ཏུག ག་ 





/ 


ར - 





དྲ། + 







གྱི་ཕྷག་རྒྱར་སྒྲབ་པའི་སྨད་དུཿ ༣ མགུག ] 
སུབྱཧུན་པ་ལསཿ གདཅིག་གསདཔལ་དྲདྲགྱུཏམ་པ་ས་མདོག་མཐེངནག་ཞལ་གཉེ 

ལཱ་།གཏྷུ་ཨཤཱྷ་ཐྷགས་འདུལ་བརྡ ། གཱ 
འྲི་ཕཾང་བས་སུ་རེག་བཅངས་པཿ རལ་པ་དམདསེད་མཁཁ་ལ་གཡེད། 


བདལྐམ་དགས་འའི་སྲཾགུ་ག་སོབ་ངཿ ཕྱགགལསགསེརྱ་དོངཤས་མཁའ་ལྱ་བརྙ་ གཡོན་པས་ཕྲུལ་རིགས 


༼ 


¬. ༤ སིི ཡཱ =: | ཆོ 
'ལའི་ཅུནཔདོཀལ་བཏྟེན་པྤཾ བོནོ་རོནལཾ། ` - \ - , ༨ 














བར རོ སྲ་ོ་སནགཔམཆོག་ེན་ ཐཡགསོདབེ་རདྲགགས ངཿ ' ཅྩཾཔཐེག་ཡ་བཅུ ཞེལ་བཛོ། 

རཐས་ཿ་ སཁས་མཉང་ ས་ལས་འ གའེཡོད་པའི༔ ཡནས་ལུ་་ 
དའུ ་འྲག་ཏས་མཤོགཉ་ རིིེིེིེི ཧོ ཉག་ད་བབསཧྲོཿ ༦ ་ སྐཞན་གས་དཞལ་དའ་ཉལགསཏི ཤརདབདདོ་ཛའོད 
འཕོ ¿༼རདའབནནོཙཾ་ལེཿ ཐུགཔ ཇིབ བྱདདུབ།དྡོནགག་བནོ༔ .ཡཚ་མས་འཞིར་ཁགྱདདོེ་དབའརབའི་ཡིདོག་བའདོགཿ ཨིདདངྐ ནདདསྲགྱལི་ལལ་བ་ཡེད་པས་གཡནས་ཤུདཿ 
ཡི ཤཿ ་ཐཱཐྲ་ཐུཿ སོལ་གའདེ་ཆུ་རགདབཿ : ཞུམ མ་ར 'ཐདྲག་ག་ཐོག་མཡེད་ མ་འག་ཏོནཡདསྔ་ར་པས་བྱསིངཿ ཐབས་མཁས་ 
བད་བ་ ཡི་ཤེས་གསལ་བའིཿ སལཞགསམགསོའབ་གདཿ གཞས་དང ཞོ་པ་དགཿ 


























































་ྭ བཤྲིག་ལ་ཕོའཿ ད 
“ྷ ཝུ ༣གཔུས་འཐོདཔ་བགྲན་ དི ཿ ཀྱི་བུཿ་ ཌེ ཧ་ར ཝི གདན 


ཤཾ དག་ཡིདྱ་ཤིས་དདཔ་བྱ་འེདཿ ± ངང་ སྤྱས ཀས 2 ་ ་་ | 
ཧཿ པཁོརཞདི་སཇལ་བས༔ 


བྲ ༣ ཧཿ ཀོའི ཤགསྱོ་ནད་བེབདྲ ༡ ཨོཾ 
༡ ཀར དྱིལ་འཁོདའདེའདམ་མཐོདབསྔ། ° བྱ་བ དངང 

















བགདབ༔ ོ་ོ་དཔསསྲབས་བཟོགསཔ ངེ བུམ་པཆོས བསྐལ མཔོནོཿ རཿ འཛོ བའེ། 

;& ཨེཤེས་པཱ་ལ། ་ ཉུ ལོ 

ཌྡེ་དཕའ་ང་མི་བཟད་པ༔ ཀླུ་འདུལ་གཞན་ 
/ དབ་དྲ་པབཤོག༔ ཚོ་ྲདཅས་གོཌ་ངས བསླག ུགསམ་མན གསལ ཱ ¦, 
གས ་གླུདམཐེདཿ སྐལ་ལཱཧརཀྱོད་ལ་དབངབསླང་ཐསཿ་ས ཐ་རམ 


མཾ 





བགས་ཅིདེདགྲ་ལས་སྲུལ་པ་ཡང་ 3 མས་་འབོནས་མང་། ༣ ི་་་འཀར་ གབས ཿ 




























ཿ ་ འདུལ་བདཤོགསི ཨོབ པོ་གྲ་དུཊ་སྣ་བིཁྱི་ཙདོཿ པོངས ོ་ ཀས ཉོནཉཱུའོསཏྱྱ་ཧཱལ་འཇྲོ།། ། ༩ 
ˆ ཀའ རིན་ཆེ ད་ཀྱིས » རབས གཞི ཆས ཛ་ལ ཨ་ཏིཏྱའཱཛཾ། བྷ་ག ཡེ 
ཚི ཏདཞུད་བོགས་པཿ ༣ ཡ་ གསུདཔདྱབེདས་ལུ བསའ བ་ ( འི. དངགས ྲྲ་ི་ ས་བ ཨུ་ཏཱལ་ཊུ་ འགགི་བྱབ་དམང་ འི ཧིཉྱིའཱཿ སྐ 
¦ །གསྒུ་ད་པཱས། གླ་བདདགུདྲག་པ་འདུ་པརགོག ༣ གཏི ལུ གསིལ རཿ བས་འ 
ངཱ  ་ ལས་ཀི ནོད དམདབངབསྒར་བདུ་ གྲལ་ཐུམ་གརུག་་པཁདུལབདགོགཿ ་ཡོཾཀྨར ཇོ་ད་ཊསྣའི་ 
ཱླ ཧྲིཿ ཚེས་ དིདས་ར་ མྱ ཡཿ སག གགཟརབ་འདགེམས་དྲད་ཅར་བཀངཿ ྲོ་ཏ་མས་མཐག ལ་པ 















ཏཾ ངེ ཟུ 
ཤོག ཨོ་པྙད ་ 


དེ ཏཱ ཅོར ཾོ  ་ གདགསམ་ལེཤེསྦུ་ཤཔའི་དཔད། 
སཿ. གསད་ཆེན་གསངབབླ ཏྲ དགའབདེའིརབབཞིག་ལྕ་ 


ཀཱ ཀ་ཐོགས་ལྟ། ཧོཿ བུཡེད་མཆོག་གི་ཡྲེ་ཤེས། 
འདི ལིགས་པད་ དོ ཟོ དད ་ བཅདཾདགདསྦཱ་བའི་གླིུ་ རླ སིན་སདན ས་ཐང ཐོབ་པའྱི་རྩུ༔ དེ་། 


ཐལ་ི་ མོ ་; བ་བ རྩ ྦ  ོ་ ། 





རྲསྟཿ དཱ ལ་ར ་ྲ་ྲི་ གསལ: ཨཿ 
7 ུ / ༤ ་ 


























གསུམ 

་ཞབའགས གསོལ་བཞྲིཿ རོ ལཿ གལུཝཤའི་ུས་ཡི་བུ་ཁོདལཿ ཐོདྣསམ་སུགུགསྨཱུཿདཱའ་གསོལ་བསྟར རེགས་ལྱགལ་ 

སྭ་བིནརུབས་ཤིང༔ ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡི་དབང་ཐབ་ཤོགཿ ཨོཛཾདི་དཾྭསྲ་དཏཱུ་ཱཿ ཀིདུཿཤགལཧུཤི་ོགསལཿ ཧཾཿ གྒལ་ཁུན་གསྦ་ཧི་བུཁོདལཿ ཞིང་ཆེན་གཡང་གཤ 

དའ་གསོལ་བས༔ བདད་བཞིཟིལྱ་ཡིས་གནོཤནས་ཀངྲ «དི $ ཨོཾ་ཁྲང་ཤཱཏ་ཀའི་ཨྭབིྨཱ་རཱཱཿ གྲདཇེཀརཐོགས་ལཿ རཿ གུལ་ལཱནའིག ་ 

ཀྱི་བུཊྱོདལཿ སུ ནཱ་མངའ་གསོལ་བས། ོབཨཆེནཅ་ལག གར་བ བདབའི་དཔའ་མོའ་དརཤོགཿ་ ཨོཾ་བྲཛཀ་ཤཀ་ཨྲཐཾ་ཁྱའུ་པ གཱ 
འིགས་ཀྱི་བུ་ཁོདལ༔ཿ གྭགགི་ཕགས་པས་མངའགསོལབསཿ དྲེགས་པ་ཟིལགྱེས་གནོནཔ་དང་ཿ བཏག་འཕངཿ ཧོ ཀ་་ ; 








དོཔལོཿ མཉམ་པད་ གཅོདཔྐ་ཅེར ཏྱ རཏོཾི་ རོ ད 


























ཀྱོད ངཱ ཁ་འ ཨོཾ་བྲང་པྲ་ཤ་སྭང་ཨྭ་ཐྲིཿཾཿཿ ཏའིཝིག་མེ་ཕོགས་ལ༔ 
ཆགས་མེད་ཅགས་པ་གུནྲ་བལ་ཞིང་ཿ ཆོསཀྲུརཾ་དབངདྭ་པཱདཇཱསཤག༔ོ སོ་བཛ་དྲ་། 
མཱཧའགསོལ་བསཿ པུདགུད་མགདག་བུདླ་གལུ་ཤིདཿ་ རོཀ ཨོཾ་བཛྲ སྤོད་ཏ 
སིག སན མེ་ཐབ ཆའ ཟི ཆཧནག་མ་ཧྭཧོས་སྟོད་གསལ་དག་པའི་དངཿ ཡེ་ཤེས་ཆེད་ 
མ་གས པད $ ཌཱ ཧྱས་བརྩཀར ཛཱི ཝོ རཱ ཤེས་བརྔོནཅིང་ཿ གཞུད ˆ ¡ 
༣ ལང་ ིགྲམསམ་གའཔ་བས འབ གཞེས་འོ་་དགར་ ར་ཡ 




























༈དོངཾ་གཏུམ་པོའིལྷ་ཆོད བ་ཁ ཞལ་ཏྭདྣཝགཉུཊལ་ཨེགྲེྦིསགོ་ལཚན༔ གཏོ་ཡདྱོམལཞའམའོསམམདམ རོ་ལོའ 






2 
„„ འགྲུབ་པར་མཇོདར་ ཀབ ་ བྲ སུཏཀིཏི་ཏཏི་ཧོ་རོ་ཏཱན་བ་ ཞེས་ལྐདྲ་ངས་བརྗོད་ཅིད་འབལར ཁག་འྲདདླ་བོ་བོས་དྱེས་པ་དབཞེག། 
རྨ འ་ ་ྲ་ ྒྨ ཱུ ༧ ལས ཤིས་བ གར 


སྤྲ་གུབྲདཔོལ་ལཿ ྲ; 
༧ ཞལཱ་ཤསཱ་དགསྱ་ཀྱི་བུཏོདྱིས་གཞནདོན་ཕྲིན་ལྐས་ནམ་པ་བཤིའི་ལས་བཅོ། བཏ ལེ བཟ 
ངི མམི་དམིགགྱྭ་ཀང༔ བོ་པ ཆད་པ ཧཿ ཡལ ་བ་ ༤ © ༡ 1] 


¡ ཉ།ྱཔི་བབ་ུག། སབ གྲོ་བཀནཆ:ཤ།ག་གོས་ལ གཿ ཚི གསོས 





















©. 


རེ རྫསཿ ཨ་འགགས་རིག་ར་ལ་ ལོལ་པའི་ ཏོར འཛེནཝུཔོའིཆོགས་དང་འདའྲབལ་མེདཿ བཏེ དེངས་མུ་དམ་ཚོག་ཆེནཔ་། ། 
` སྐལ་ལཱནསྩེས་བུ།ཁྱོདལ་དབད་བསྒྲར་བསཿ བབས མམོ་མཁའ་འཛང་བཟ་འདུངད ངོ བོ ༨༨ རར 
རྒུ སོབ ག་ཤ བཞུག གཏདུརགབུས་ལནགིས་བརྗོད་སེགོ སད་པར བ་ བདང བླམེཀམཆགགི་གདམས་པ་འདྲི 7 ་ ཀམ་ཞཱ།། 

༡ ༈པརཿ མད་པརབསུདན་དས་འགལིདཿ ཚེ་འདིར་མི་མཐནབར་ཆདམདྱ༔ ཕྱི་མདནས་དཆེན་པནྲ་ལུངྷཿ དེ་བཞིནཇེས་འཇྲ་ཉིང་ལ་འཆོངསཿ 7 བཐཿ༔ 
/ བཿ ངག་ནི འ་གཏམའོ།། ཧེ དཀེད དཀར ། 
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ོ ༤ ཐེམོ་མེད་ ཱ ཆོག་དྱི 
. :༧།[།།ོ་ ༥༢༥ ོུགོ་གས་དོཞགོབསཿ དགས་མཆོག་གམ་སགཔའ ཅུ ར་གོགས་སོ། །།ཨེ་བཏོ། རྱི 
བྲ་ལ་བའི་ཕྲ་བདན། །གདོད་མའི་གྲན་ཏུ་བཟུང་ ༨་པོལ་གསལ་བའདེབས། ༈རང་རི་ ཧཱམེད་ཤགས་པཿ་བཱིནྱ་གིསརྫོབུ། །ས་ཝན་གཤེས་གཔའི་བབངའ།། |< 
ལངགྭསྒ་རྒྱལ་བརཾགས༧ྔལ་གས་ སཾལཕ་འདབས། །ཡེ་ ཤེས་སྐུ་ཝཱཐོབ་བར་བིོ་གྱིརུབཾ ༨། །འོགམིནོ་གསུངཆེན་རོལཔ་འིདུ་་བཾདནཱས། : ་ 
རབ་བ གཞེ་ཅུད་བཞདུཁོལ་བར་ ངབྱིཀྱིསྣ་རཐཾས། །དཔྭལེ་ཧེཐོ ཿཡཱཧཱཿརྨིཉཿ ཏི3ཉཐྲུ། །པུ །བྱ་པ་བོདལེབལཊ།སལ་བདེབས། ། ཾ 
ཏེ འོ མཆུ ་ 5ཧཱགཱཾཡཱ། རས ྐུལ་གསོའ་ཁུ་དིཊ་ས། སི | 
ལལ་གསོའ་ཐ་ཁ སམཀང་། ཡོང་རུད་ལ་ལླེབང་་ ། | ཇི 


གོའྱི་ཆོགས་ཁདད རྩ ¦ །འསྲཚེན ༩༠ཆཆཿཿའ 























¬ ཧིཉགྱི་པཱ་ཤོབ་ དུབས །དུ་ཏ་བདག་ཅག་ལྷུག་བསམ་རྣམ་དགའ་ཐུསྲ། དད་བ བྲགས ོགོ་ཅོ་ 
,༈ འགལ་མདྲ་ཐུགསྔ་ངས་ཇེས་སུབྱབུངབདད། ཞངན་གུད་གི་བསམ་དེན་ལི དཿ ་བཞིཧ་འགྲུབ།, དྲྲི དད་སེ་བར་ཤོག ། །ཅེས་བརུད་པའེག །དཔ་འདེབས་འདི 
རློ ག་ཆ་འ ཤིླྩ རཿ །གགར་ གནོ # 7 





















ི་ རོ ར་ས ངོ 
གསངབདག་དྡོརེ་གཏུམ་པ་ཡིཿ 


ངེ ཁག་ག 
[ = ༣་འཇུདུ་ཧེ་་ དིག ཛཾ 


























































རཿ རའ 
ད གུབ་འདོདདགུ།འེ གས་ལལྭ་སབས་སམཆིཿ ལན་གསུམཿ སེཁསའྱེདཔ་ ྦ 
¡རི ཧོ .པ ༡༩༩༩ ཆོག་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར། བདར ཿ 
¦ ]7དཿ དི །མནཱསྣ་ན ° 
ཤོ 1 / 
2 །ྱབ་བ ཡོངས་ལ 





= དཔལ་གོའཕདརྒུརྲོད་ཞོག༔ྫ ལེ ཡ་ སལ་བ ཐཱ ཧཾ ་གགྲ་སུཿ མ་གནས་པ་འིའ 'དདོ་ཁུ ཡོ འཛ བོ 
༡༤༤ ཙི > ྲུ 





དཀའ 



















- ༩ དོརོ་འདབ་་པ་གབམདཔས རབརབསོ་སོའགནགས་བདེ་བ་དེངསཿ གཡ རས་མ ཞིན 
༩༣ བགྱ་ལལྤཿ ཐུགས་ཅ་ ལམཐའ་ལསཔསཿ ལས་ དྭགྲ་དུལ་བན་བཞིན་དྭ་བླརག་པར་ཁྭ་གུརཿ ཛཱ ཧཱུ་བྷཱི ཁི ། 
ྣྣདག རར 
དྲཾནལས་མཛདཿ: ཅིར་སྣང་ལྷ་ ཚེསྣསའརལ་པ་ཆེཿ བཅཆ་དབགེགས་ཆོགསཞངག་ལ་རྟབབས་ཏང་ ཏག་གླབ་ ས་ཧོར ༩༅ 
༩ གསུམ་བ གཞགས ལས དམུ ངོགས་པའྱི བདཆཇུབསམསམཆོག་སིའདའ་ཙགྱར་ཆེཿ སུད་ཡེཤེས་དབུང་མེད་དང་རའབ དེ 
-ཀིག་། ཝ་པ་༡༡ ཛིཊཟེཊ།བའི། ཧཱཿ ཆོས་དྱ་བདསའ་བུན་མེད་བུང་དག་བའེ་གདདོནས་ལུན་ཐུབཨཿག་གིད་ཉིལ་དབོདནསཿ ཆོས་སྲུ་མྱེ་བམེད་པའི་འཤེས 





































ལས༔ འགག གག ར་ལ རལོ་ར རར རྫིའི དབདགིག་འདེངགཤེགས་ལྭ་ | 
‡ ཧེ བི ཁྱི འགལ བཿ བུ་ལོན ༣ བལ་དགང་གཞི བསར འཁ དས་པ དཿ ལཿཿ ཨོཾ 
¦: སཏ་ ཡཿ ནི རོག སང་ 
{£ 1 ཌཱ ་ཱ ཕུ 
འའ ལྟ་ཅུས་ཁརིཿ་ སྭཡ་ཡཿ ཅྩོརྲ་ཧཿ དཔོས་གཞིའི་ིམ་བ་འདེ་ལསྟེཿ ༡ 





ཨོ་སཱཿརཱཾ་ས ྩ་ 
..ཿ 


བའོ་སེགན་ནང་དི གིག་གོཏ་ཅིས་ གས་ས གནསྣང་བྱད་རྔབསེམསཨེསྲིཿཿ གི་མ 





































༢པབ༽༦ པུ ལྫོ ས་བབས ་ ཐི 
ཱེ གསས ་ རས ་ ཀས ༥ འགྲ་ནཞི། 






༦ ༽ ཊི ཁྲ རང་སྒྲ ༤༤ 2< ཕངམ ཐེལ 
ག་འ ! གྭ་སམ་མཆདཔ ཀརརཾཾེིཾིིེཾ ཅཅ གངསེཏའི་ཞཱསང་འབྲེབས་ 
ཁབ་ཡེད་པ་ རྩར དེའ ལས་འོདའ་ ད་བ 'ྱགས་ལས་གུབ་ ང་ ཡམའི་ ལལེབརུཿ པདཧྭིརཱ་་ 


ཚུལི་འདུསལོངས་སྱར་པ་འབ་ འཇིགསྤ་བེདདཔལཆེནགས༨ 





བའི་བ ངོ ག་བ ༦༡ ཁཿ ས་པའོ ཏཾ ྒུགས་ང་མི་གོ རཱ | 
སཱ་བསྨིན་མ་མེ་ རས རྨ 





/', 
(༩ 
༦ :/:#: 
༡ /,÷ 
ཧཾ ££ 
ོ 2 / . 
¥ 2༡38 











བ་ཏཧཿ ལ་ལཆུནངགུས་ལའིརནཔ་ལི་ མཾ 
པྱ དངཐགས་ཀར་ ༦ ་ལསུ་འད་ཟིརའཛོས་པ 


༤ = © 


ཡིས ཅདབངབླྱུཔ་ཧ ཀུ བས་ད རོག དོད་འོབ་ས་འྱ་.་ 


འི་ཀང་ཡངསནས༔ དགསྱོར་འཛིནས་འཞྲག་པའ མགོ གསང 


༦ བགཏ་སྭཱང་ཀོཿོཾ ཤག ཚུང རག 














ཐག 
མདད ཐུག་སྔརེའིདཔ་ ་ 
༨. བཞུགསསུགསོལཏནིཿ ཛར དཱ 





























དཞིའི་ཅོཨགཡོངས་བཀང་ནསཿ བླ་མེད་གསང་བའིདྲའིལའུ སོ ། 
1 .འགྱུརམེདཱསུ་གསུད་ཐུགསཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ ཨོཾ་བཛྡ་མརྒྷཔདྱཾཔཱའེཧཱཧྲི་ཉུཾ། ° 



















དྲ ¦, གཉུགསྦསྤ་དྲིངོ་འ གསཿ སྭངཡྲིདཅི་བཅུདཔྱར་ 
པཱུ མོཾ འཁི སྱད་བྱདརྡའིཕོཏམོཿ སྣང་སྲིད་གདོདནན། 
ཐིལ ༢ ` དདཔས་འབུལལབ ཨཐཤསནས་ཙ་དྷཾ་ མཛུད་ ཡཿ །ངོསྲ་གུབ་སྣལ་དུགསོལཿ དྲུ 
༦ འའའ 6 གུས་བམངོད་འབམ་བད། རྩ རུང་ཨ། དུ ཁམས་གསུམ་གཟུབ་ཛ༽ི། ༩ 






















; ད་རཾམ་ལུས་བཀྲུ་ དི ཾ ་ཱ ྒ ྡ 
གྲ ལོ་ཡིག་བུནཆེནདོཇོོབླ་མལདས་གངུ་ཿ ཟར ར་མ ཤགུགྲ་ཐ 


གས སཔ ངས་ ཅོ 
རོ ལོ མོས་ལ ཞིས གིད་ཀ། 


གསུངང་མཆོག་གྭི་ དལ་འ རྭ སོའ 
ཁེ སྒུགགའཐུཌཿ 2 ་ སིང་ སོ ། ཨོཤུཾཛུ་རུག་མཛཾ 
དྲ་སྤད་ 


༡༢༡ ལཿ སྭ་ལེབ་ ཉིར 

་ ༢ འའ དཱ ལྤ ཡའ 

 :⁄ ཁ་ཤུ ས་པ་དེད་དྲཔྲིདམཆོག༔ 
¿ ¦ གླ་འདྲུཡ་ག 


པོ སྐཉོ་བ།ཅུག་ 
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དབུང་ 
ད་བ 











/ - ˆ 













གཏུགཔ་འདུལལ་ཤུཀ་འཚལ་བསོད། འཐགས་དི། ཛི གགེགགིཤསུགིོ་གདདསད་ུཔ་ལུཿ མདུག་དབད་པིས་སྦོདངྲས་རབཏབནྡཿ ཉིན་ཡོངས་ཁམལ་མའི ༈] 
_„ མསྭ་གིབ་ཅིབསགས་ཕུཿ ལཱདུངཏོག་པ་དྱངརམིདྲོ།དྡད་འཞྲེགས་ གྔངས་མ་ཕྲ་ཤུའེ་ཉཿ བབབསཞིཿ ཛཿ གསམས་བཅྐེརམཆག་གིད་ཅིལ་འཁོར་འདིརཿ - ཛེགས་པ་ 
¦ རླུདཔ་མཐྭསུལ་བའི་སེངཿ བཅོམ་ཁཱདདཔལྟུརེནདོངི་གཏུམཔོའིིསཱཿ སྤུལ་པ་རིགས་ལྟའི་བུདཆེནས་དངུ་བ་ཅུས༔ སུཧིསེ་བཟདརམས་པའི་གརདགུརལནཿ གསུང་ 
འགགས་པདུདདྱབུངཆོས་བྱིཔ༔ ཁུགསནིའྱཛུ་དཡ་དདོངའི་ཏཏུའཾིཞགསལྦ། ཇྦབྷཱ་ཁིསྭསུ་གསུང་ ཐུགསྤུ་ནུད་གདདདུས་བྱསལཿ སོས་པསྤྱ་ཅལ་བམཝས་ ་ 
£ མཆོདཕས་མཉེསཿ བཟས་པས་དབུང་དང་དངོསྤ་གབ་བདུག་ལ་ཐིམཿ བསྟེན་སབ་ལསྦསོརམཁྱའརུམ་པིནཔརཿ སོག་གྲི་བིར་ཤདཡི་གཏོཏསསྤྲུབ་པརངིཿ 
བཾ ༦ ༣༦ ཨ་པོའི་ ངཿ ཧྲ ཤེས་སེམཔ་ ཡའ་རངའད་ཚོ། ངབ རྲི ༡ ༥༩་ +¬ ཐ་ ཨ་འ ༢༣ 
ཞེས་པསཿ མ་དག་ཏིདྡ་རོརཾག།ུ་པོའི་བཱན ཀརཡེགས་སེམས་དཔའ་རངའད་ཚོནགངབ་ཞིག་བྲདོམ༔ དེའི་ཐུགས་ཀརཏིའའཛནསེམས་དབའ་གསར་གྱི་དོར 








ཝཱཔ།ལི་ལེ་བརཏྲིུའི་གཞུའི་ནང་དུ་ཚ་མཐིང་གྲྭ་སུས་བིས་བྱརྩ་།ཁྱེ་མཐར༔ སགས་ཅིཔེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར། ཡཿ རཁ་པྲ་དུང་ཆེན་ེགས་ལའི། ཧྱ 
ཧཱཾ དཿ རབཏུགསཨི་ཤུག་བཙནྱ་ལ༩ཧཿ ལག་སངར་འཔ་བཅས་ཏེཏུཁོ་བརབ་སམ ོ་ཁྲཛ ལིས ཇིམ་སུཁ་སཇི་ 
ཨོཾབྷངཁཱཾ་གདཐཱཿལཱ་ཙལྭ་ཙཱཾ་བྲཾ ཨོཾ་བྲད་ཁོག་རུ་ུ ཨོཾྨ་ཨབག་རུ་ཊ་ །ཅ་པླ་བབོ་གར་ཐུ་ ཨཀྐ་མཁི་ག་ཅུང་ ༡ བོ ཙ་རགསནམས་ ལན་ 
ོ་ 


རར: ག་བ ང་བྲས༔ ༣ ཏིའི སཔརསོང་ འིའི་དུགནས་མོཿ ཡུས་གྱི་པདྨར 
ཞུགས༔ ཞལ་ནསྭ་བངཿ བྱིལ་བཟུགསཿ ཝརཡངཁཁོར་བཁས་ལེ་ཤེསལེའབབིངབ་ཡུངི་བུ་གཟམས་ཅད་ནས་བོན༔ ཡུསྱ་ིནཔ་གིནདགདོབརཆདཝྭས། 
།ཀས་མགིས་འབབ རོ རྩབའྲི་ལགསྱི༔ སོ ཿག༤ཟ།༽ ཁཿ །ཁབོ་ག་ ་བ་ བབ་མོདྡཧྩོ་སྟིངཔོ་འདྱི་ །ཡེངས་མེདདལ་དབབ་བླཟས་པ་ཡིས༔ བྱར ་ 











ཡུག་གཅིག་གི་ཨྭལས་ཀུན་འགྲུཐཿ ༣ མོ་ག བཿ བདིད་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་འདྲ རྗེས་འཇུག་ལལྭ་ལ ཅེས་པཔའཚོདུ༔ ཁྭའུབ་ 
ལུ བཅ་ཡོདཔེཀ ས་མ་ཡྲ༔ རྱ རྔེས་ཧྱི་བ་བནལ་པ་གཉིསཿ དང སའ | ར་ལ ཀ་ 


༨ ཅད་བ ང་༔ ཡང་ང སང་ིམ་ལ། ༦ 
ད་ཡ མཚོང་མེདཔར་བཤཔསྱ་བསནང༔ བམ་༡འི ༡༨ པོ “=: ༨ ཧཿ གཟག་ལྟེ མཔདྨནཏབཤད་ 
རྨ དྲུད་ལེཤེས་ངོགས་གཏོང་བལས། རིག རགྷ་ཆལ་རོལ་པའྱིརཤྱས་པྲས༔ ཊསཱ༔ འ རྭ ཤྲ 


པེ ༽༽་ བི་ཧེང་ ངེ ལར གྭ རྟ་ལར་གཏིབས༔ འ་བ མི་ཐད་་ 
[སྤིན ཞུ པའྲ་ཐོ་པར་གར༔ ཨོཾཨཱཿཧཱཾཧཾིཿ ཅཿཔ་ཤྲི བཿ གཟངནས་ནམ་དག་ཚོད་བེ་དབེདསཿ ཆང་བུབའྱས་རམེདགདལ་ཡས་ནས༔ ཐུགས་ཇེ་ཐགས་མཁས་ 
` ཌྲག་བའི་མགོནཿ གསང་བདག་དངོ་གཏུམ་པོལཿ ཅངས ༥ ༥ 






















༡ རི ྲ། རོ་པས ལོ་ལ་འ རོས་རོ་་་ལོ 
ཞར ཤིགཕྱུང༔ ཚོགད་གཏོན་འདཱིལ་བཅུད་ཇིག་ཕོབ༔ མེས་པའིབུ་ལ་དབང་བཞི སྤུར བླ་ཡེད་མཆོག་ཐུ། དཔསྡ་བབུ་གོལཿ ཨོཾ་བྲང་ཙཏ་མཧཱའ ཁཱ 
། 3 རསྤ་དདྲདཱན་ས་མ་ཡ་ཇ་ཛོ༔ ཆགས་བཅོད་འབུལ་པནྩེ སྱ གསང་བདག་ཝ་ཚོགས་འཁེརབཅས་ལྔ་ ཞལ་བསཙོགས་མཐོད་འབྲལ་བི་ མཇོས་པའི་གཟུགས་དང་སཱན་པའི 
ྒེ ནེ ( ༢ ༢༩༧ དང ༨ ༢༡༩༦ ༢ 'ུ ཆའ ོ 
༥༦༧; = སྣ ཞིམ་པའི་རོདང་མངད་བའི་ཟས༔ འཇམ་མཉེན་ངེགྱ་བ་འདོད་ཡོན་ལཱ༔ བདེ་གཤེགས་ཡོངས་ཇོགསདྲ་ིལ་ལའརལཿ དདཔས་འབུལ་ལུ་བ་བས་བཤེས༔ པང་ཆྲོག 
; ཐག ཡི - :;:5 +ཿ': ༤ © {རའ ངོབ ད་ཡི་སྔ་ཁྔོལ་ཇྡའི་ ×= 

ཨ་བ བཤགས ཧོཿ ཆུགས་བོལ་ཡེདཔནས༔ ཐརད མའིགཏོལོངས་དབ་གད་ལ ཞལ་བསུཅོ།་ས་བ་ཞིང་བཤགས༔ བྲང 

རི བདྡེ་ཧཱ ཚོགས་9ི་བླཝལ་པི༔ ལེངདགཏོདརུབདང་བཅས་པ་བཤགས་ལཿ ཨེ་ཁང་འྱསེདཔདི༔ ལུང་ཿ མ་ལག །གྱབུ་གུབུད་ ཧིཿ འདྲིག ད་ཡྲ་དནདྲ་པིན་འྤ་ཐཱལ༔ དབུས་སུ 
ཤཿ པཔ \ ¬< ་' 2 ཀིལ ༥ © ༢༡༨ ངད ལ་འ ལེ ཨོ ཏི | 

‹ ཌེཿཡོངས་གྱུར་ཡས༔ ངྱདམུམདཐག་སྤེ་ཁྲ་གསའདོད། དྲཾ་ཏྲིཛཿ འབུགས་ཏིེ རྱ རིག ཆེས་སྱོདེ་མཐུ་རལ། 
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ཀློབ་མ་རོལ་པའྱི་བིར་བླདབ་དང༔ 
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གྱིསུ༔ གསུནདད་སྦུ་བལ འཚབའི་དྲག་བགེགས་ཀུ༔ མཐོནས་ཏྟེན་དང་བཅུསཔ་འདིང་ཁུག་ཅིག༔ . ལུདཀསུལ་བོ་ ཏྟིདཾདང་ ཊེདམེདད་བཉིམས་བི་ ཁཿ དཔ་ཁ་ཧཐཱགཱ་ 
ལས་ཕོཉྭས་བཀར་འཁུགས: ལུགགུ་ཀྱུས་བབུབཞིང་ཞགས་པས་དམར་བཅིངགཿ ཞུགས་བླགཱར་བར་དྲིལ་གུསཁྱོས་སུརྡུག: ཌདངྲ་པལ་ནུས་གཟུགས་ཡ་དངུར་ཡེད་ 
བསྙིས་ས༔ སྤརྭ་ཤཱདཱཾ བྷིནཱད་བཛྲ་ཨཾ་ཁུ་ཤཛ རླུ་ཛཱཀླཿ པྨདྨ་པོཊོ་བྲཾཿ ཀ་ཤ ་ཨྐདཤས་ཨ་ཨཿ ,བསུལ་བདྲིཿ རྫ འེས་དབྱེངས་ཁྱི་བ་མེད་པའི་གཞལ 
ཡསནསྔ་ བདགཤགསྦྱར་ལེ་བམ་པཱས་ཐམས་ཅདའི་ ཐུགས་ཤཝ་འཛོགྡོདཀཏཔ་གོའད་ དྲེགས་པའཛམས་མཛན་བའཇིགས་ཙདྱའི་ལཿ་ སྲིད་གཡུམཆེ་ 
བཙན། འགནྷ་བཀུན་དངྲབལྷ་ བཱ་ལས་པཱལ་པའི་ཁྲོརྷཔ་དང་འགུགསྔ་ གསུང་ལས་དྭགས་སཱགས་སི་བཟདའབགདང་ལི་༦་ ཐགྲསརྲཾསུ་རུཏྲ་སངྲག་ཤུལ་ཾ་ 


ཨབས་དང་ཝན༔ བཞེངསཤིགི་ཞངཔ་ཤིཆོས་ཡིདབངསནས་བ དས བགླལལ་བླག་ལལ་དིག་པོའིཕཾནལས་པྲདལཿ མཛོདྱ་གམཛོད་ཅིག་བཅོལ་བའི་ 
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ཏེ སྙུ མླའགས་ཐནཛས་བཛནྡ་ 
པའི་ཁྲཾརདྷས ་ _བྱག་མཆན་གྐནང་པྟ འཛ ི་ ༡ ་འྲ་ཤུང་ཏ་གཡུང ལག ¡ ཐག པའི་ད ལས་བྱདཔོ'། 


སུ་པོ བུ ཨོཾསྒ་དྲུང༔ ན་ཡམདཱ་ཝདྲི ིདལཛཱ་དད༔ ཙཏི་གཟེར་ 
ལ་ །ལྐོ་ཧཁཊཁད་དྲ།པ་འྲི་དྲས་ཿ མཆོག་ཀྱིལ་ ༦ རཿ དུག་ལཁ་ཡབའི་བགཅགས་གཞོམ་པརྱ་འེབ། ཚོ་ 


ཨོསྲ་སྲཾ གེལ་གོལའ། ༩ སྭ 7 ཚེཡུང་ཐུས་ལུང་དིཿ = པྱ འྱ་སྐསྟ་སྔར ལཱི ] 
2 བསོད་ཡ་ཤེསུ་ཐེརྱ་གིས་བདུག་ལ་གདཔཿ ` བྱདཡག་བདེཆེནང་ིད མ་བས རྣཡ་ཤཾསྲ་ད ཏདུས་རག་དབེར་མེདྱ་ཡུགྱ་ཅརྦདངྲསྔ། ཡུངེཞཁྲསཱརྙུ་ ནུལ་ཝཱནམཞིན་ 
པོ དུ་བརྨགཿ ཧེརུཀདཔལའབར་བའི་བརྟུལཁུགསཀྱིས༔ (ལདོུདསྟེའསིས་ཕྲིྐ་ ཐས པོསྐ་ཛོགསམངོདཿ ཀལ་ལ ; 


























ི ཁུ བགིགས་དོད་ཀུཉ༔ ཐུགས་མེཁོས་བས་བླསལ་བུའི་ཤླགགྲརསཱཿ བྱས་དགུསམདེགགོ། 
ཆོགས་རྒྱ་མཚོ་ལི༩ འངྲ་ཕོབསཿ རེ །པར་བཞེ་སཿ བཅོལ་པའ་ ྒཱ སྣ་མཛོདྱ་ ༩ ཡགངསྦྦདཱ 2 ར་ས བུ་ ཡ 5 52 

2 ཞེས་ཁ་ིྷ་མཐག་འདི་འགས་ཡི་དབབྱབཿ དེདུསྭ་ལུག་མ་བསོ་ལྱི༔ བི ཅིནཅིས་བླདབས་9ྭཱ སཱ ཁག །ཏོའ་འདོད་ཡནྱ་ཧ རྱམཚོའི་སྤིནཿ ཧེ་རུ རུཀ་དཔལ་ཁྲརའིཚོད་ 
 ཟྲེརའཕཿ གུནཏྭ་བཟངཔོའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའི་ ཨརྟོག༔ རྨ་དདུ་བུཿ བང་བའིདམྡ་པས་ངཔར་བྱམས་ དཔལཆེནྦ་བགའྲཐུང་ངོལ་པའ་གཞས་བྱར་དངཿ དུ་རཁྲོད་ 
༩ བྱསད་སོགསུནས་ཡུལ་ཉེར་བཞི་ནསྭུཿ ཡེ་ཤྲེས་འཇིག་ཏེན་ལས་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་བའི༔ ལྷག་མིཞདམཅིགཅུན་རྣམས་འདེར་གཤེགས་ཤིག དཔལ་སི་ཕ་འབབ་ ཟི 


ུ ཌ ལ༥ྤཏོབའདི་ཊཞིསཝ ར་ སྤུབམཆོརྣལའབྱྱི་ངབཊཿདསཿ ༼ལཁརས་ཉེནབཟོགསབསགཟི་་ྱད། སྤྲུབ་བཞིའི་ཏིངའཛོནའཕེལ་བའྲིན | 


ུབབ་ཐོ་མ 


























[ལས་ཤཛོདཿ མ་མལོ་ཀ་པཉྟདྙ་ཀའྲི་པཏྟིཧ་མི་ དྲ་གལོ་ཏྲབི་ རྒྱ་ཀཱཿ གཉིས་པལསངེས་བྲ་བཉི ཐུགས་དམ་བསུའ་ པདང ཅད སྭཱ ཀྲ གས ` 
ཏཐད་ དོསྲ་གུབ་བཟོད་གསོལ་དྱ་ བསུ་ནི་ཡཾ་བྭཾ སྭོ་སླེན་ཤིས་པ་འོདཉ ; བྱེབྲག་རྩཧཱ་པ་བྱང་གཅིག་བསྙན༔ དང ཁྲ་ཐུགས་དམ་བསལ་བཏྲི - གསེ་དྱཔིམ་བུཤམས་ལ་འདྲི་སྐད་བཛོད རཿ ། 

བཤུངས་ཤིག་ཚོས་ི་གས་ནཱས་བཞེ་དགུ བླསྣཌ་ལབླསལ་འ་དཔ་ལཱརྨ་རགསཏ་བའི་བདུགཿ༧ ཨ་གཡེལམ་གཡེལྲ་ཐགུས་དམ་གནདནསབསུལྷ། ། 
མཛོད་ཅིག་མངོད་ཅག་བཅོལ་པའི་ཕིཞལས་ཡང་ -དམུཚོག་ཟུགས་དུམ་གཏན་པོའི་དུསལ་བབསཿ ,ནཊཿྱརྐབྐཱགལ་མཉེས་བསམ་སྱོརལེག གསང་སགས་་ ཀེ 


¡ བསཱཏྲ་མ་གཉནྐལདྲཐཾ་བུཧཿ མཐུ་སྭབཱསདབདྱ་ཐུག་ ལྷ་ས་དང { 













དགས་པའ་ སཱཚོགས་ཀྱི་ས དྲགསུལ་སྟོབས་ཧྲིས་གདུག ཅཊཆམལ་ཕབ༔ཿ དམཉམས་དྲག་ལ་ 
ཐུམཐོངསཿ ཡིང་ཡདཡེདཔར་ཐལ་པའི་ནུལ་བཤིན་བླ་རགཿ ཨཀསྦྱལའི་འྲབས་བླ་ཕུར་ ཕུརདམཆྲེས་པདྡ་མཛོ་ སྦྲ་མགནོནེདའྱབུང་པ་མུ་རཡཛཾོ་ 
"རི ཾིིྲིིི་ ཾེཾེ་ ་ར༽འ 


༡༨-༨༡༤༧༢༠༤༧༧༡༠༡༨- ༤༧ 
















མུད་ཡ་ཕཱཊ ཅ་བོབྱཐགས་པནི ཧཱཾ་ཛཱཾཿ སྐོག་ཛབ་ར་དང་ཐ་མའི་བསུལ་བ་ལཿ བཅུད་གསུམ་རིག་པ་འཛིན་འྲི་སྐར་སཱའཿ ལེགསཏེས། 
སྲེམ རར ས་ ལ་ར པ་ལ སུབ་མཇོག་ཡིག འབད པའྱབོར་འཁོ 


༦ 


, 2 བཅས ཟེ འོ་གང་ཧ་བ གྲིན ནང་བར་ཆད་པོལྤ། སུཐད་ཆེག་ལྟགས་ཆོས་འབདམེདདབཞིནྲསགཿ ཁམཞྡི་དུདག་པའཔནཔསརོང་ བཟློག་པ) 


ཟྲི 3 འབར་བའྱི་སྱ༔ ,བྲག་ཐུལ་སྙབས)ེ དཱ པའིཿ མཐུ ཙསབས་ཀུན་བདག་བཅེམ་ཁྡན་དོ་ཇེ་འདི་ཞྔ་ སྲུལ་པ་འིཁྱུད་ཆེན་ 
.[རྨཀཿ ང་སྤྲུལ་སྣ་དང་བཅས༔ ་ ལྭ་ཤིད་དམཚག་ཅན་ནམས་འདདགཀླགཤིག༔ བོགབྱཔ་ར་ཕེནལས་མཛདཔའདུསལ་བབསཿ དང་འདེང་རེག་འཛནྡརལ་འབོརའབོང་ 
ོ བཅད་བ བངརབླ་ཝུབ་ལ་བྭདག་ཅོདཔ༔ ༥ ༤༥་༥༥འˆའ བཞི་བྱས་ཅ་བ།ཞིའིནད་དང་འཚེབ་བླཟོག༔ ུ་བེ 




















རོར ས་ཐོག པ་པ སཱིབྱཧད་གཏུམ་པོ།ཁེངས། ལྭགཅོ་འཕྲལ༔ 
„ འདྲེགས་པཆེན་པོ་བྱས་དདང་བྱའུ་དུགདབོག༔ མཐའ་དམག་ཀླ་ཀོགདུག་པའི་འརབས་འགུརང བནཔོནྩོགེ་པོའི་དམོད་ངན་པ་ག་ འཇིགས་པའི་བདུད་བཞི་གསུ ལི : 
7 གསུམཿ བརཆད་འཕྲང་གསུམ་གསང་གསུམའཚུ་བས་འགྱུ་ངང གོ མ་མསཿདབཔོ ༤ དནདྲག་དང་བག་གས་འ དྲ རཅ་ 
 བཅེལ་པའི་ཕིནལསའགུབ་པར་མཛོདྲ སྲརས་མ་ཡཞེཛྲར །ཨཿཡཿཕཱཿདུཿུཿཿཤཿནཿ ཅི ྒཱ (འི་ད ཱེ 
བློགས ཤན་པ འདཔལ༔ སིད་གསུམ་ཆ་བཅོའོ་འཐནྲ་བབལཿ མཇུབས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་གཞེནཿ 
ཅཨ་ང་ཡཡསས སྱོགས སིདྟགལསལཔ ༢ ཟོ 


















་་ པི་བདག རྒོ སྟ ནུས་པའི་དཔལ༔ སི་ 


ཟོ འབྲམ ༦ བཀའ་པོད་ཡའ 


་་་་་'༡'2 ¬ 











ཏ་ཿ གཏོར་བཾ་བགཏནཔོ་འདྲི་ ¡ པོནངགསདགྲོསམཁཆོ་བསོ། ་ད་ྲགབཤགསྭདད ནཿ གཏོརམའེ་ཐོག་འབབས་ཤ་རར༔ ལཱ་བུང་བདུན 
རྒྱུད་རྩདནས་ཚོད༔ ,དགྲ་དབུང་མལུས་ཐལ་བརབརློག༔ ( བསྲ་དུངསིལོདོ་ཅང་འོ། བཟོག་བྱང ལྲསཿ ཡིིན ལ་སྲ་ཀྐརྷ་ ཤུང ཨོ 


༧ བཛ་ཙཾཿ སན ཧཱབྲངགེ་ུཀ་ཨེཛྲཾ་བཊོས་ཁཿཁཿུཿཾཿནཿས་མ་ཡམ་ཧྭཱ་ཤི་ཛཱབོ་བ་ཌག་བླ་གོགྲ༔ བསོང 
བའི་བདག༔ ཁགའ་ཐུང་ད ཌཱསན ནམམཁའི་སུཿ པྲད ཕེ ནཾ ནི བད་སོ་བརན་མ་༣ང་བཅས་ནདང་གསགས་ཤིབ། བསལ་བ 


ཱེ ཕྲེདཕྱནུར་དན་འ 
གྱི་བཀའབཞིནདུྭ་ མས་གཤིས དེང་འདདདིག་འཛྲིནླཔབ་མཆོག་ལཁོངབཅསཀྱ འཁོ་སུདྱ་ཧེན་བླཟ གཙེབསོད་དཔལ་འབྱོར་བྱསད༔ དྷཱ 


; གདུས་ཙརྟ་ཡཐའ་དབུསཞད་མུགའཁྲུགས་རྩོང བ་་བ་ཅ་འང་ བཞད་སབ་བསྟན་པརྱབ་པའིཕྲལས་མཛོདཿ =. 








༢ 





༤ 


བྲེམ ལ་ང ོ་ འཁའ ་ཆདྱ་བེད་ད།འི་བ དདང་དམཔེའེ་དཔ སོ་ག མནན ཡིག 
དྭབུབའངུག་བདུ་བའྲི་བོ་བནུང་ཞིདྱ༔ བཿདྲབལྭསྐེ་མེདགུ་་མའྲི་གླུ་གངས་ནསཿ འཇིགས་པའི་བདུད་བཞི་དེ་ངབ་འོག་ །ཏུ་མནན 

འི་བ ༧༥ དྭའུ་ཚླག་བ་ཡེ་ཤྲེས་དེངས་སུཐིཡཿ གྲརྭ་བླིགཱ་ནྭྷཱཀ༔ ཏི 

བསེན བཝས་སྦོང་མ་ཡུས་མཐར་ཕྱིནནས: ཨཱཿ གཱནྫངཞུག་ཊ'" 


རྒྱ་ས་གདའིང༔ གཏི 
གསུམ་རྡོརའྲི་ཡུགྱ་ཆས་ག་དབ༔ ག་ཐག ཱ 
» 3 


དྲུགྲོལ༔ འཐུལ་མེད་ཐུག 


༈་ ངོ ༥ ཧཱཿ གག་འཇ་གདུང་ ཙྣལ་འབྱོར་བད 
ོ་ིཞལས་གའ བལྟ ུཁ་དྲ་ཡི་དངོ་གུབ་ཅུལ་དུགསོལ༔  ་ 
ཡོནཏད་པེ རེགོང་དངོས་གུབ་སུཿ བི ཕྲིརྐལས་འཾསོའདུཡ། དྲོསླ་ཐུ་བ་ འཆི ཆི་མེ་དེངཡདངོསྦྲ་བུབ་ = 2 ངོསཿ ༣ བླེའིམཧོགགྲིོས་སུབ་རྱལུ་ཀོང་ ཊོ་བྲད་ 
























ཀིན 


ཙམྭཏཱ་དྭོངྲཾཱཾ་ཕཊཿ ཀྲ་ཡ་པཱཀཿྟོ།སྔ་སིིངི་ཕ་ལྭ་རཱ་རཾ་ང བཟོདགསོལནིཿ ཆོོོ ཉབ 
༅ དགི་སྲ་གབ་པའི་དྱིལ་འཁོར་འདིརཿ འུ 


ཏིབ་ཇིགསུགསལབཱའད བས་བ ི་ོ མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེསྤ་ཀོད་དུབ་ཤུགས་ ་ 
= པརབྱི༔ ཡིག་བྱཧདྱངངས་གསལ་སོགས་ཅི་འགུབ་བཛོད རཿ ཐེ (ན་གས་ཁུདས། ཤིག་དང ཐུགུས་ཀཿེས་གས 
ཤ འཁྲརལ་ཐིམ་ནདཿ ཕཱགས་འཁེར་ཏྱས་པདམ་གསྦགར། ཕྲད་པ འི གིཏི་ངགའིཿ གནས་གསུམ་ཨོ་ྔརི་གིས་ལཚན། བྱཅཀུཝ་ བྲར 
༠ པུའྐཧདོརའིགོས༔ མཛུབ་པ་ཨོའུ་ཐོ་གཉུསཿ ཏེ་པ འབ་ལགཔ་དྲ་ དཔལབྱམ་བཤནས་ལ ཁེ་བོ་ལུ་གཆུ་དྲད་ཛརཿ ཨོཾ་བྲཛག ཏཾ 
, མྱཾཿ བཛོབཞཿ གེང གསཁ་གསུམསི་འདའ་དོརེཊི་གིལ་འཁོ་དའདིང ་ ་འ 











ཆིས་བ༔ ཁམས་གསམ་འཐོུནབབརབ་ཐོབཅའི་ངར འད ུ 








„ 








གསུམམི་དམེགས་དདད་བསོ་བརབྱའི༔ བྤ ཅོོ སྙས་ལནདཇའཛན་པའི་སྭ་ོབ་ཤེག བླཤིསཏྲརོདམཧིཿ རོ ཆོས 
ཁྲ ལསྭཱཛཱུའི་སྨད་ཕྦུལ་པུའི༔ 1༥ལབཀོ་ ཚགསྣནཔ སྦཀིས༔ བྱིན་ རྨེ <+ ཨཱཿ འོད་གསལ་དྱིངས་ ་ 
£ ལས་བདནདགཉེས་དབརཡདྷསཿ དད མརྐཀླ།དཏངོས་ཐཱབྱསལ་བའི་བྲཀ་ཤེས་ཤགཿ ཛཿ ཕྱི་ ཕྱི་དངནངགི་གནས་ཡྲམ་དུང་ཐོད་ ཱ 
ནསཿ བདེངགརམཛདགསང་གྲནར་བ་རྔ་ ཅཆད་སེལཿ རྐགེ་ལེགས་འབྲགུ་བླུ་ཡིད་པའིབྲ་ཤྲིས་ཤོགཿ སྭཱཿཱརྒྱལ་བའི་བསྟདཱ་སུང་བཀའ་ཡི་བྱར་མཛདཿ, ལོག་འདྲེན 
ཤོགཿ ཧུཾཿ་ སངྭསྱས་བསྙནཔ་ཚིསིང་པེད་ རྩ་ཧས་ཤིངྱ༔ བསུན་འཛིན་ཐུ་ གཱ་མུཐན་་ 


ཚདྐུགཅོདདོརེའི་བསྟུགསཧཿོགླ། པྲིན་ལསྭ་གློག་སྐད་མྱུརཏུ་འིཿ 
[ཚེ་མཛད་ཕིདའཕེལཿ ༩ འཇིག་རྟེད་ཀུདཏཱདདསུག་འཁྲུགས་ཙོདསེལཿ རྟགུ་བདེ་ཡྱིདདཱ་བལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ཿ མེག མ་ལས ཕོས་ཡཐའ 
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,2[ཏཱེ༽ 




















༼༡༢༡༩༤༡༡༤༤༧༠མལག་མངང་པབ་བཁ་ཡཁཀཿཿ༠༩༤༠༤༠༩༤༤༡༧༤༤༠༤་ -‹  -འཁག:༧ ༩,༢༤༤ = 2." ེ ཱ 
རོ ཤག སྤྱོདབ་རྱའོཿ ་ཉི་འའདཀད། ཕྱིརབས་འགྲོབ་རྣམས་ཉྱི ཡིདེན་པཱད་དཱ༔ དམས་པའི་ཐུགས་དཅུད་ཡངབབ་གིང་པོའི་མཆོག༔ རྡེཇིགུམཔོཁུང་ལྔའི་ ྲ 
ཀརཿ ཁཱ 
| རཱ བུ་བ་ཐབས་འདིཿ བླངའབུབ་གནས། 'བདགགིས་སྦརབ་ལ༔ དྭངས་མྭ་ཡེལ་ིརབས་དོནྭསདད རིནཆེནགཏེ དཡོས་ལ་བཀ ཟྱཧས་ཐོབཿ ཚལོ་ས མྱ ཐབ་པལ་ཉེ་བའི་དྲས༔ ས་བདག་ཀླུ་གཞན་”” 
༦  འི་བདྲ་ཞསུཿ ཧཱེའཐེ་སེམས་ཿན་ཡོངས་ལཁཚོབ་ཁོང༔ དྭེདུས་ཟབ་མོའི་གནམས་པ་སྟིངའད་འདིཿ གལ་ལནཱལས་ཅད་ཀུནཧིས་ཧི་བལ་འཚོངས༔ བབམོའི པེ 
༄༅ 


༨༨༦༦ གདསས་པ་མུར་ལྷ་ཱཧཧཱདཱང་པགས༔ ༡ 
: འགྲོབ་སེམས་ཅནཡོངས་ཅི་དཔལ་དགོ གཿ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རི. གཏེརྦཿཿ ཝསྦྱརྷཿ ཟབྱཧ༔ གཏདཧཿ འཛིའའ་འ ནལ་ཨོརནདེ་ཆེ་ ནྭགཾངཔས་མཁརུགསངབའྲི་བགནས་གཏེདནས་གདན ་ བྱ 
༼ དྲངས་པ་འོ།། །དགེ་འོ།། །དགེའོ།། །དགེའོ།། ། 








༡༠༡-སས--༢་༢པ༡༤༤༨༨༧༤༤༢༡༨༨༦༩༩༤༡-༩༤༨༢༤༤༤༤༨--༧༧༠༠༡༠༡༦༠༩༡༠༩༥༠༧༩༡༠༡༡༩༨༡༠༩༧༡༢༤༡༠༡༡༠༢༠༤༠༡༢༢ཆོ་ཛ་ ༧༨ ˆ ༤༤༨༨ 
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